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Tuore ravintotohtori Mikko T. Nenonen: 

"Myytti elävästä ravinnosta 
kestää arviointia" 


Teksti # Reijo O. Holopainen 

Erilaisten äärimmäisyysilmiöiden, ruokajarjes- 
tysten ja käyttäytymismallien taustalta löytyy 
usein toive hallita ympäristöön ja omaan itseen 
liittyviä ilmiöitä, jotka muutoin koetaan hallit¬ 
semattomiksi. Oma sairaus on useinkin tällainen 
ilmiö. 



Maailman ensimmäinen elävään ravintoon liittyvä väitöskirja 
saatiin Mikko Nenosen tekemänä Suomeen. Valokuva Lasse Aho¬ 
nen 


TH rilaiset myytit ovat omi- 
JL1 aan tehostamaan tätä vai¬ 
kutusta. Lääketieteessä tätä il¬ 
miötä on usein kutsuttu plase¬ 
bo-efektiksi ja se on saanut 
ehkä syyttä suotta kielteisen 
leiman. Ehkä positiivisempi il¬ 
maus samalle asialle voisi olla 
hoitoon, tai miksei hoidon an¬ 
tajaan liittyvä parantava voi¬ 
ma. Tämän voiman käytössä 
ns. vaihtoehtoinen lääketiede 
on pitkällä”, toteaa Suomen 
ensimmäinen elävän ravinnon 
tohtori Mikko T. Nenonen. 

Hän tuntee kristosofisen 
Ihmisyyden tunnustajien yh¬ 
teisön. ^Tutkijat ja vaihtoeh¬ 
toihmiset eivät puhu samaa 
kieltä”, hän pahoittelee. 

Ruokansa myötä ihminen 
nielee myös monenlaisia mie¬ 
likuvia, toiveita, uskomuksia 
ja myyttejä. 

”Osa niistä pohjautuu tie¬ 
teelliseen tutkimukseen, kuten 


tieto tirripaistin, punaisen 
maidon, voin, pannukahvin ja 
kossu-dieetin epäterveellisyy¬ 
destä.” 

Nenosen mukaan osa näis¬ 
tä uskomuksista on jo kiistan¬ 
alaisemmalla pohjalla, kuten 
tieto ja toivo punaviinin veri¬ 
suonitaudeilta suoj aavasta vai¬ 
kutuksesta. 

”Mutta mitä erikoisem¬ 
masta ruokavaliosta on kyse, 
sitä enemmän siihen alkaa liit¬ 
tyä suoranaista myyttistä si¬ 
sältöä, joka parhaimmillaan 
voi tuottaa ravinnon käyttäjil¬ 
le suurta mielihyvää ja huojen¬ 
nusta vaivoihinsa. Pahimmil¬ 
laan se voi selittää vakavatkin 
haittavaikutukset vain uskon 
heikkoudeksi.” 

Elävä ravinto, jonka vaiku¬ 
tuksia Nenosen tuore väitös¬ 
kirja selvittelee, on äärimmil¬ 
leen viety muoto kasviravin¬ 
toa. Se ei sisällä mitään eläin¬ 


peräisiä ruoka-aineita, ei mai¬ 
totaloustuotteita. Mitään ra¬ 
vinnon osista ei kuumenneta 
yli 400 asteen lämpötilaan. 

Eläviin organismeihin pe¬ 
rustuva ruokavalio eroaa 
useimmista muista kasvisdiee- 
teistä parissakin suhteessa. Se 
sisältää runsaasti maitohappo¬ 
bakteereita, joita on etenkin 
hapatetuissa ruoka-aineissa, ja 
siinä ei ole juurikaan natriu¬ 
mia eli suolaa. 

Mitä aiheuttaa vuosia kes¬ 
tänyt D- ja B12-vitamiinin vä¬ 
häinen saanti. Mitä päivittäin 
nautittu suuri määrä maito¬ 
happobakteereita aiheuttaa 
jne. Kaikki asioita, joiden tut¬ 
kiminen millä tahansa muulla 
kuin lääketeiteellisellä koejär¬ 
jestelyllä olisi käytännössä 
mahdotonta. 

Amerikkalaisen Ann Wig- 
moren luomaa myyttiä elävän 


ravinnon parantavasta vaiku¬ 
tuksesta oli nyt mahdollista 
testata nivelreumapotilailla. 
Nenosen väitöskirjasta ilme¬ 
nee, että haastatelluista elävän 
ravinnon käyttäjistä noin kak¬ 
si kolmannesta ilmoitti saa- 
neensä apua tuki- ja liikunta¬ 
elinvaivoihinsa. Suunnilleen 
yhtä suuri osa reumatutki¬ 
muksen koehenkilöistä kertoi 
samasta kokemuksesta. 

Tämä suotuisa vaikutus 
meni ohi, kun koehenkilöt pa¬ 
lasivat sekaravinnolle. Tulok¬ 
set siis pitivät hyvin yhtä. 
Myytti parantavasta vaikutuk¬ 
sesta oli nähtävissä myös klii¬ 
nisessä kokeessa. Mittaamalla 
lasko, laskemalla turvonneet 
nivelet jne. löytyi apua saanei¬ 
ta enää korkeintaan puolet sii¬ 
tä joukosta, joka oli itse koke¬ 
nut tulleensa paremmiksi. 


Ilmoitan täten kohteliaimmin, että 
väitöskirjani: 

”Vegan Diet , Rich in Lactobacilli 
(’ ’Living Food’ j: 

Metabolic and Subjective Responses in 
Healthy Subjects and in Rheumatoid 
Arthritis ’ \ 

tarkastetaan julkisesti Kuopion Yliopis¬ 
ton Lääketieteellisen tiedekunnan luval¬ 
la Kuopion Terveydenhuolto-oppilaitok¬ 
sen Auditoriossa (Sairaalakatu 6-8, si¬ 
säpiha, 2. krs.) perjantaina 29. syyskuu¬ 
ta klo 12 alkaen, mikä ystävällisenä 
kutsuna ilmoitetaan. 

Jaalassa 10. syyskuuta 1995 
Mikko T. Nenonen 
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TIEDON TARVE KASVAA 

Kirjoitan tätä Tulisielu-sarjan 3. osan jälkeisenä aamuna, varsin 
vähäiseksi jääneen unen jälkeen. Viime vuosilta on tuttua, että 
kun tv-ruutuun ilmestyy puhelinnumero, johon voi rajatiedon 
asioista ottaa yhteyttä, kaikki linjat otetaan välittömästi 
käyttöön. Tiedon tarve ei näytä yhtään vähenevän, vaikka alan 
asioita on tämän vuoden aikana käsitelty julkisuudessa 
enemmän kuin koskaan aikaisemmin. Omakohtaisten 
kokemusten kertomisen lisäksi monet soittajat haluavat myös 
keskustella rajatiedon asioista sekä tarvitsevat niistä lisää 
informaatiota. Tähän Ultraan pitäisi vielä ehtiä tietoja myös 
seuraavasta rajatiedon ohjelmasarjasta, joka on Jussi Parviaisen 
käsialaa. 

Tiedon nälän kasvusta kertoi myös äskeinen messutapahtuma 
Helsingin Suomalaisella yhteiskoululla, johon osallistui 
ennätysmäärä sekä näytteilleasettajia (171) että yleisöä (yli 
7000). Hengen ja Tiedon messuista kerromme kuvin ja sanoin 
vasta seuraavassa numerossa. Tässä Ultrassa on kyllä uutinen 
Terapiat 95 -messuista, joka ei puolestaan ollut erityinen 
menestys ainakaan kävijämäärän suhteen. Ehkä Messukeskus ei 
ole terapioiden suhteen kaikkein otollisin paikka. 

Rajatiedon lisääntyvää tiedon nälkää on viime aikoina 
käytetty myös lukuisiin muihin kaupallisiin sovellutuksiin. 
Maksulliset puhelinlinjat ovat kasvaneet siinä määrin, että on 
aivan selvää niistä suuren osan perustuvan enemmän rahan 
ansaitsemiseen kuin ihmisten auttamiseen. Asiassa ei olisi niin 
suuria ongelmia, jos vain varakkaat ihmiset käyttäisivät näitä 
palveluja. Usein maksullisten linjojen käyttäjät ovat kuitenkin 
sekä henkisesti että taloudellisesti ongelmallisia, joille kertyy 
helposti jopa kymmenientuhansien markkojen puhelinkulut. 
Tällaisia tapauksia tulee esille yhä enemmän. Luultavasti suurin 
osa niistä jää vielä kokonaan piiloon. 

Rajatiedon maksulliset puhelinpalvelut eivät tietenkään ole 
yksinomaan kielteinen asia, mutta aivan liian usein niihin 
näyttää liittyvän epäkohtia, jotka eivät ole kenellekään 
kunniaksi. Vastuullinen auttaja pystyy yleensä välttämään 
useimmat epäkohdat. Täysin vastuutonta rahastamista voisi 
rajoittaa jo se, että soittaja tietäisi kenen kanssa hän keskustelee. 
Henkilöllisyyden kertominen jo mainoksessa olisi suositeltavaa 
nykyisin ilmoitettavan etunimen tai muun epämääräisen 
ilmaisun sijasta. 



Toimitus 1 7950 KYLAmÄ Puh. (919) 5558101 Fax (919) 5558111 
Päätoimittaja Tapani Kuningas 
Toimitussihteeri Arja Kuningas 

Toimitusneuvosto 


Rita Castren 
Kirsti Elo 
Raija Kiiski 


Tapani Koivula 
Teuvo Laitinen 
Timo Laurila 


Taitto Veikko Perttunen 
Oriveden Kirjapaino 

Antero Rauha 
Raija-Liisa Ulvelin 
Tuula Österholm 


Avustajia 

Markku Aho Raimo A. Nikula Heli Sarre Terhi Toiviainen 

Tuulikki Arany Ulla Palomäki (USA) Heikki Virtanen 

(Brasilia) Matti Penttilä Likka Serra Irma Weisen 

Kaj Huhtala (Australia) Kirsti Taavitsainen (Luxemburg/Sveitsi) 

Liisa Joensuu Gracia Penttinen (Intia) Tapio Äyräväinen 

Esko Mustonen (Ruotsi) Timo K. Toikka 


Ilmoitukset/tilaukset 

ULTRA-lehti, 17950 KYLÄMÄ 

Puh. (919) 5558101 Fax (919) 5558111 Auto 949 353348 

Pieni ilmoitushinnasto 

1/10 sivu 440 mk, 

1/9 sivu 500 mk, 1/8 sivu 550 mk, 1/6 sivu 660 mk, 

1/5 sivu 770 mk, 1/4 sivu 950 mk, 1/3 sivu 1200 mk, 

1/2 sivu 1 7 50 mk, 2/3 sivu 2200 mk, 1/1 sivu 2750 mk, 

2. ja 3 . kansi 3000 mk, takakansi 3300 mk 
väri-ilmoitukset sopimuksen mukaan. 

Arvonlisävero ei sisälly hintoihin. 

Paino 

Oriveden Kirjapaino, Pl 33, 35301 ORIVESI 
Puh. (931) 3589500 Fax (931) 3589535 
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TIETOMAAN LÖYTÖRETKI 
RAJATIEDON MAAILMAAN 


ULTRA 

Teksti ja valokuvat • Sampo Puoskari 
Syksyllä 1992 oululaisen tiedekeskus Tieto- 
maan sisäpiirin ideariihessä esitettiin ajatus 
ufo- ja rajatietoaiheisesta näyttelystä. Pitkälli¬ 
sen aineistonkeruu- ja rakentamistyön jälken 
näyttelyn ensimmäinen vaihe, ufotorni, avat¬ 
tiin yleisölle 13.5.1993. Rajatiedon näyttelyä 
laajennettiin kesäksi 1994. Ufot ja rajatieto - 
näyttely päättyi 11.9.1995, mutta näyttely säi¬ 
lyy varmasti yhtenä suomalaisen ufo- ja raja- 
tietoharrastuksen merkkipaaluna. 



Toimitusjohtaja Heikki Kähä¬ 
rää ei kaduta, että tiedekeskus 
otti näyttely aiheekseen ufot ja 
rajatiedon. Tarkoitus oli ravis¬ 
tella ihmisiä, ja näin ainakin 
palautteesta päätellen on käy¬ 
nytkin. 

T ietomaan toimitusjohtaja 
Heikki Kähärä pitää on- 
nenkantamoisena sitä, että 
näyttelyn ideointiaj ankoiltaan 
osui televisiossa Juhan af 
Grannin ensimmäinen ufo- 
ohjelma, joka herätti henkiin 
näihin päiviin asti jatkuneen 
vilkkaan ufokeskustelun. Asia 
näytti kiinnostavan suomalai¬ 
sia. 

- Rupesimme ottamaan sel¬ 
vää, onko Suomessa olemassa 
tällaista koostettua näyttelyä, 
joka kertoisi siitä, missä vai¬ 
heessa ufotutkimus Suomessa 
tai kansainvälisesti on, tai mis¬ 


tä rajatieteissä on kysymys. 
Sellaista ei ollut. 

-Jossain ulkomailla, lähin¬ 
nä Yhdysvalloissa, niitä on, 
mutta ne ovat enemmän tai vä¬ 
hemmän kiinteitä, joten siirtä¬ 
minen tänne on turhan kallis¬ 
ta ellei peräti mahdotonta. 
Näin sitten tiedekeskus aika 
pitkällisen sisäisen keskuste¬ 
lun ja harkinnan jälkeen päätti 
toteuttaa näyttelyn. Olimme 
tietoisia siitä, että tästä asiasta 
saattaa nousta häly, koska en¬ 
simmäistä kertaa meidän tie¬ 
tääksemme maailman histo¬ 
riassa tämmöinen asia tuodaan 
näytteille asetettavaksi tiede- 
keskusmiljööseen, Kähärä 
kertoo. 

Monipuolinen sisältö 

Tietomaan näyttelyä on esitel¬ 
ty Ultran numeroissa 7-8/93 
sekä 7-8/94, mutta lienee pai¬ 
kallaan luoda vielä jälkikat¬ 
saus historiallisen näyttelyn 
sisältöön. 

Ufotornin huipulla oli ufon 
muotoon rakennettu huone, 
jota hallitsi kuvitteellinen ker¬ 
tomus siitä, millaiselta maa¬ 
pallo ja ihmiset saattaisivat 
näyttää maan ulkopuolisen 
tarkkailijan silmin nähtynä. 
Seuraavassa kerroksessa esitel¬ 
tiin ufotapauksia valotauluilla 
ja tietokonepäätteiden avulla. 
Kolmannessa kerroksessa oli 



Valokuva Lasse Ahonen. 


aluksi venäläistä ufotutkimus¬ 
ta esittelevä osasto, jossa oli 
näytteillä muun muassa sikä¬ 
läistä mittauskalustoa. Ker¬ 
rokseen siirrettiin myöhem¬ 
min ufokirjasto. 

Neljännessä kerroksessa oli 
multivisioesitys ihmisestä ja 
maailmankaikkeudesta. Myö¬ 
hemmin sen tilalle valmistet¬ 
tiin suoranaisesti ufoilmiöistä 
kertova diaesitys. 

Viidennessä kerroksessa 
esiteltiin kontaktitapauksia 
tietokonepäätteellä. Huonees¬ 
sa oli myös silminnäkijäku- 
vausten mukaan tehtyjä hu- 
manoidinukkeja ja muun mu¬ 
assa Billy Meieirin ufovaloku- 
via. Myöhemmin tähän huo¬ 
neeseen sijoitettiin laaja tieto¬ 
paketti ufoista, käsitteistä, al- 
kuperäteorioista ja tutkijoista. 


Rajatietonäyttely sijoitet¬ 
tiin tornin portaikkoon, jossa 
valotauluilla esiteltiin muun 
muassa astrologiaa, henkipa- 
rannusta, henkimaailmaa, tie¬ 
teellistä parapsykologiaa, 
muuntuneita tajunnantiloja, 
poltergeistia, ruumiista irtau¬ 
tumista ja Skepsis ry:n toimin¬ 
taa. 

Tornin alaosassa oli rajatie¬ 
don kokeiluhuone, jossa oli 
viihteellinen horoskooppi, te- 
lepatiatesti, tietokonepohjai¬ 
nen ESP-testi, tohtori 
Schmidtin koneen pohjalta ra¬ 
kennettu monipuolinen ESP- 
testeri sekä zener-korttiar- 
vaus. Parhaat zener-tulokset 
olivat 11 ja 12 oikein 25:sta. 
Koko näyttelyn päätti rajatie¬ 
toon keskittynyt kirjastohuo¬ 
ne. 
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Tiedekeskus Tietomaan ufonäyttely avattiin 13.5.1993 lehdistötilaisuudella, jonka puheenjohtajana 
toimi Oulun Matkailu Oy:n toimitusjohtaja Heikki Kähärä (oikealla). Kuvassa vasemmalta: Stanton 
Friedman, Kanadan tunnetuin ufotutkija, Vladimir Azaza, Venäjän ufokeskuksen johtaja, hänen ja 
muiden venäläisten tulkkina toiminut Olga Savolainen, kosmonautti, kenraalimajuri Pavel Popovits 
ja suomalaiset Tapani Kuningas sekä Juhan af Grann. Valokuva Lasse Ahonen. 



Ufokirjaston kirjoissa ja julkaisuissa oli myös sellaisia teoksia, jotka alan harrastajillekin olivat uusia 
tuttavuuksia. 


Kritiikkiä 
ja kiitosta 

Toimitusjohtaja Kähärä ker¬ 
too, että koska näyttelyyn 
käytettiin rahaa reilu puoli 
miljoonaa markkaa, piti sen 
perusajatuksen olla tarkoin 
harkittu: 

- Tarkoituksena ei ollut 
tehdä ajatuksia muokkaavaa 
tai propagandistista esitystä, 
vaan herättää kävijässä kysy¬ 
mys ”Entäpä jos ihmiskunnan 
löytöretket eivät olekaan vielä 
päättyneet? Entäpä jos kaikki 
jatkuukin tämän nykyisen tie¬ 
toisuuden ulkopuolella?” 

Kun Skepsis ry. myönsi 
ufonäyttelylle Huuhaa-pal¬ 
kinnon, Tietomaa kieltäytyi 
ottamasta sitä vastaan: 

- Tiedekeskus olisi vastaan¬ 
ottamalla Huuhaa-palkinnon 
tunnustanut sen, että se on 
esittelemässä humpuukia. Tie¬ 
dekeskus taas vetoaa siihen, 
että ufot ja rajatieto ovat tut¬ 
kimuksen aloja, joita ei ole 
riittävästi ja pieteetillä tutkit¬ 
tu. Emme voi siis leimata niitä 
huuhaaksi tutkimatta, vaan 
annamme ihmisille mahdolli¬ 
suuden päätellä ja ratkaista it¬ 
se, mihin uskoo ja mihin ei us¬ 
ko ja tällä tavalla säilyttää sen 
tieteen vapauden tehdä mitä 
haluaa, Kähärä perustelee. 

- Näyttelyämme on kiitet¬ 
ty siitä, että kerrankin jossakin 
tästä aihepiiristä saa kokonais¬ 
valtaisen käsityksen ja että 
olemme jaksaneet olla puolu¬ 
eettomia. Aihetta ei tuputeta 
uskontona eikä ehdottomana 
totuutena, mutta ei myöskään 
aseteta Skepsiksen lailla nau¬ 
runalaiseksi. 

Tarkoitus oli 
herättää tutkijat 

Toimitusjohtaja Kähärä halu¬ 
aa korostaa, että Tietomaa on 
tehnyt erittäin rohkean liik¬ 
keen ottamalla rajatiedon kes¬ 
kustelun aiheeksi julkisuudes¬ 
sa ja tiedekeskusmiljöössä ra- 
vistellakseen itseään oikeiksi 
tutkijoiksi väittäviä ihmisiä. - 
Me ravistelemme heitä kysy¬ 
mään, onko näitä maailman¬ 
laajuisia asioita tarpeeksi tut¬ 
kittu ja johtuuko tutkimuksen 
puute rahapulasta, mielenkiin- 


nottomuudesta vai ammatti¬ 
taidottomuudesta. Vai eikö ai¬ 
heella katsota olevan tulevai¬ 
suuden merkitystä? 

- Miksi meidän pitäisi esi¬ 
tellä pelkästään tutkittua ja to¬ 
distettua tietoa? Me vaan 
avaamme uuden väylän tutki¬ 
mukselle, josta muut sitten 
päättävät, kannattaako sitä 
tutkia vai ei. Me haluamme ol¬ 
la tällä näyttelyllä elävä, huo¬ 
misesta päivästä kiinnostunut 
tiedekeskus, ei mikään fossiili- 
museo, vaan aikaansa seuraava 
ja ihmiskunnan huomisesta 
kiinnostunut tiedekeskus. 


Kähärä kiistää, että ufot ja 
rajatieto -näyttely olisi vahin¬ 
goittanut Tietomaan imagoa: - 
Tietomaa rankataan syksyllä 
ilmestyneen Opettaja-lehden 
tutkimuksessa yhdessä Heure¬ 
kan, Linnanmäen ja Särkän¬ 
niemen kanssa Suomen par¬ 
haaksi käyntikohteeksi. Kou¬ 
lulaisten itsensä tekemässä 
kartoituksessa Tietomaan par¬ 
haaksi kohteeksi arvosteltiin 
ufotorni. Koska arvosteluissa 
on korostettu näyttelykohtei¬ 
den ja osastojen laatuisuutta, 
ei maine ole kärsinyt. Päinvas¬ 
toin tänä vuonna on kävijöitä 


ollut parikymmentä prosenttia 
edellisvuotta enemmän, Kähä¬ 
rä huomauttaa. Kaikkiaan 
ufoihin ja rajatietoon ehti tu¬ 
tustua noin 70-80 000 ihmistä. 

Lopuksi Kähärä muistut¬ 
taa, että tiedekeskus ei halun¬ 
nutkaan tehdä näyttelystä mi¬ 
tään mediasirkusta tai suurta 
aihetta. Näyttely rakennettiin 
niille ihmisille, jotka hakevat 
tietoa, mutta eivät koostetusti 
löydä sitä mistään, koska ma¬ 
teriaali on niin laaja ja hajal¬ 
laan. Ja näitä ihmisiä on Kähä¬ 
rän mukaan paljon. 
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Teksti • Arja Polvinen 

Halusin laatia Lapin yliopistolle kirjalli¬ 
sen lopputyön aiheesta Mediaalinen taide 
ja sen tekijä. Toukokuussa -94 Ultrassa 
olleeseen ilmoitukseen, jossa pyysin tai¬ 
teen tekijöitä ilmoittautumaan vapaaeh¬ 
toisiksi haastateltaviksi, vastasi onnekse¬ 
ni niin monta henkilöä että tutkimuksen 
tekeminen mahdollistui. Pyrin haastatte¬ 
lun käsittelyssä kartoittavaan ja kuvaile¬ 
vaan lopputulokseen jolloin varsinainen 
ilmiön tai taideteosten kriittinen analyy¬ 
si jäi pois. Jo tällaisenaan tutkielmasta 
tuli hyvin laaja, sillä selvitin viidentoista 
suomalaisen mediaalisen taiteen tekijän 
taustallisia lähtökohtia, kyvyn esiin tule¬ 
mista ja kehittymistä sekä annoin teki¬ 
jöiden itsensä kertoa taiteellisesta proses¬ 
sista ja arvioida taiteensa merkitystä 
heille itselleen ja muille. Tutkielman lop¬ 
puosassa pohdin ilmiön joitain osa-aluei¬ 
ta parapsykologisen, taidehistoriallisen ja 
uskontopsykologisen/-filosofisen kirjalli¬ 
suuden kautta. 



Arja Polvisen (kuvassa) tutkimuskohteena oli viisitoista suoma¬ 
laista mediaalista taitelijaa. Valokuva Lasse Ahonen. 


TUTKIELMA MEDIAALISESTA 
TAITEESTA JA SEN TEKIJÄSTÄ 



Lähtöasetelma 

Tällaisen tutkimuksen teko on 
sekä haasteellinen että hanka¬ 
la. Aikaisempia tutkimuksia ei 
juuri ole. Itse Mediaalinen tai¬ 
de-käsite on epäselvä ja eri ar¬ 
tikkeleissa ja kirjateksteissä il¬ 
meisen yhtäläisestä ilmiöstä 
käytetään myös poikkeavia 
nimikkeitä. Jouduin heti alus¬ 
sa määrittelemään ilmiötä vä¬ 
häisen kirjallisuuden pohjalta 
oman reseptin mukaisesti pää¬ 
tyen kahteen selitysmalliin tai 
oletukseen, jotka viitoittivat 
haastatteluaineiston käsittelyä 
ja ohjailua. Hypoteeseille an¬ 
noin nimet Spiritualistisen ja 
Inspiroidun taiteen selitys¬ 
mallit, jotka käsittivät tavat 
millä henkilö kanavoi taidetta 
ja mitkä ovat henkilöiden 


taustalla ohjaavat voimat tai 
tekijät. Edellisestä esimerkki¬ 
nä oli englantilainen “meedio- 
taiteilija” Coral Polge ja jäl¬ 
kimmäisessä suomalainen 
“inspiraatiomaalari” Alexan¬ 
dra Ionowa. Molemmista on 
kirjoitettu elämäkerralliset 
teokset, joista saatuja tietoja 
käytinkin koko tutkimuksen 
ajan suhteuttajina omiin tut¬ 
kittaviini nähden. 

Spiritualistinen taide 

Spiritualistisen mallin mukai¬ 
sesti kuvat välittyvät tai kana¬ 
voituvat automaattisesti nor¬ 
maaleilla aisteillamme havait- 
semattomilta alueilta, henki¬ 
maailmassa, jonne ihminen 
kuoleman jälkeen siirtyy. 
Tuohon henkiruumiiseen, jo¬ 


ka omistaa yhä maanpäällisen 
persoonan voi mediaalisesti 
kyvykäs henkilö ottaa yhteyt¬ 
tä. Mediaalista taiteilijaa voi¬ 
daan tällöin kutsua meedioksi, 
joka menee syvä- tai kevyt- 
transsiin. Syvätranssissa hän 
on täysin aisteista riippumat¬ 
tomassa tilassa, kevyttranssis- 
sa hän aistii ympäristön osit¬ 
tain. Coral Polge on kirjassaan 
Living Images selkeätajuisesti 
käsitteellistänyt mediaalisen 
maalaamisen ja meediotilai- 
suuden prosessien kautta ku¬ 
vattuna. Tällaisessa tilaisuu¬ 
dessa tai istunnossa yksityinen 
henkilö, pienryhmä tai isompi 
yleisö toimii vastaanottajana, 
joka toivoo viestiä henkimaa¬ 
ilmasta kanavoijan eli tässä ta¬ 
pauksessa mediaalisen taiteili¬ 
jan välittämänä. Taiteilijalla on 


apunaan henkimaailmassa elä¬ 
vä henkimaalari, opas, joka 
edelleen on yhteydessä maa¬ 
lattavan henkiolennon kanssa. 
Henkiolennon ja taiteilijan vä¬ 
lillä voi myös toimia suora yh¬ 
teys, jolloin meediomaalari 
näkee, kuulee ja/tai tajuaa 
henkiolennon sisäisesti. Kak- 
soisnäytännössä tai -istunnos¬ 
sa mediaalisen taiteilijan lisäk¬ 
si mukana on toinen meedio, 
joka pystyy kuvailemaan hen¬ 
kiolentoa omalla tavallaan 
vastaanottajalle ja viestittä¬ 
mään tälle henkimaailman uu¬ 
tiset. Tällainen meedio on jo¬ 
ko selvänäköinen tai -kuuloi¬ 
nen. 

Jotta välittäjä, mediaalinen 
taiteilija saisi yhteyden henki¬ 
maailmaan, hänet kuin vede¬ 
tään yhteyteen tai hän asettau- 


o 
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tuu toimintaan käytettäväksi 
erilaisten rituaalien avulla. Ri¬ 
tuaaleihin kuuluu useimmiten 
meditaatio, rukous, tiivis hil¬ 
jentyminen ja/tai musiikin 
kuuntelu. 

Inspiroitu taide 

Tällaisessa mediaalisessa tai¬ 
teessa ei välttämättä tunnisteta 
tai olla tekemisissä spiritualis¬ 
tisen henkimaailman mallin 
mukaisen maailman kanssa, 
mutta henkilö silti tietää ole- 
vansa yhteydessä näkymättö¬ 
miin tasoihin. Nämä voivat ol¬ 
la myös seurauksia, tietynlais¬ 
ta etenemistä yhteyksissä: en¬ 
sin henkilö on saattanut kana¬ 
voida edellä kerrottua henki¬ 
maailmaa, mutta toimii nyky¬ 
ään suoraan esimerkiksi kos¬ 
misten olentojen informaation 
tai abstraktin tason välittäjänä. 

Mediaalisen taiteen tekemi¬ 
sen vastaavuuskäsite ‘inspiraa¬ 
tio' on taiteen tekemisessä 
tunnettu käsite. Taiteilija saa 
inspiraation, yhtäkkisen mie¬ 
lestä nousevan luovan idean ja 
alkaa maalata. Työn edistyessä 
hän voi spontaanisti levittää 
erilaisia värejä ajattelematta 
tarkkaan, millä värillä ja mihin 
kohtaan kangasta hän ne pai¬ 
kantaa. Kysymys on tällöin 
taiteilijan alitajuisesta työs¬ 
kentelystä, jonka pohjana on 
ennen opittu ja koettu. Medi- 
aaliseen taiteen tekoon liitet¬ 
tynä käsitteen luonne muut¬ 
tuu: taustalla on ‘jokin tai jo¬ 
ku', mikä tulee ulkopuolelta ja 
sysää toiminnan liikkeelle 
mielikuvina, näkyinä, automa¬ 
tiikkana. Syntyy inspiroitua 
taidetta, kanavoitua tekemistä. 
Taiteilija tiedostaa ulkopuoli¬ 
sen ohjauksen, muttei selkeäs¬ 
ti nimeä sitä henkiolennoksi, 
jonka alkuperä olisi maanpääl¬ 
linen elämä. Mediaalisen tai¬ 
teen tutkijan Paola Giovettin 
mielestä alitajunnan luova 
prosessi saattaa olla osin mu¬ 
kana mediaalisen taiteen teke¬ 
misessä kuten ylipäänsä tai¬ 
teellisessa työskentelyssä on 
laita. 

Molempiin selitysmalleihin 
liittyy neljä yhteistä, oletettua 
tekijää: suunnittelemattomuus, 
tekninen maalaamisen nopeus, 
ohjaus ja sanomasisältö. 



Kukka-aihe lienee tavallisin mediaalisessa tai¬ 
teessa. Näin oli myös lonovoan taiteessa , josta 
kuvan esimerkki (6.9.1947). 


Alkuoletuksista 

luopuminen 

Vaikka jaottelua alussa pidin 
onnistuneena ja työn kyselyai¬ 
neistoa läpikäydessä myös toi¬ 
mivana, jouduinkin johtopää- 
tösvaiheessa luopumaan niistä; 
mediaalinen taide-ilmiö ei ol¬ 
lut noin selvästi jaoteltavissa 
kahteen, täsmälleen tietyt piir¬ 
teet omaavaan joko-tai-mal- 
liin. Oletetut peruspiirteet ei¬ 
vät toteutuneet selvästi haasta¬ 
telluilla niin että voitaisiin esi¬ 
merkiksi sanoa mediaalisen 
taiteen olevan täysin spontaa¬ 
nia ja hyvin nopeaa. 

Suuren nopeuden olin, kir¬ 
joitetun lähteen perusteella, 
nähnyt toteutuvan erityisesti 
niillä, jotka toimivat transsiti¬ 
lassa. Tutkituista kuudella on 
työssään epätavallinen no¬ 
peus, mutta vain kaksi kertoo 
joskus olevansa tällöin trans¬ 
sissa, muiden mainitessa koke¬ 
vansa lievästi muuttuneen 
mielentilan. Useimmat pitävät 
nopeutta epäolennaisena seik¬ 
kana. Jotkut kertovat työsken¬ 
telyn olevan ajoittain hyvin 
nopeaa, mutta heiltä kuten 
edellä mainituilta kahdelta 
henkilöltä syntyy myös lähes 
normaalivauhdilla tuloksia, 
jotka ulkonaisesti ovat verrat¬ 
tavissa nopeisiin töihin. 

Huomio kiinnittyykin me¬ 
diaalisen taiteilijan ei niinkään 
itse tekniseen suoritukseen 
vaan idean syntymisen nopeu¬ 
teen. Tämä koskee niitä tutki¬ 
tuista, jotka maalaavat kuvan¬ 
sa näkyjen ja valveunien poh¬ 
jalta. Idea työhön inspiroituu 
välähdyksenomaisesti joko 
ennen suoritusta tai spontaa- 
ninomaisesti sitä mukaa ku¬ 
vaksi prosessoituvana. Coral 
Polge kanavoi kuvat nopeasti. 
On muistettava, että hänen 
kuten muidenkin taiteellista 
koulutusta saaneiden kohdalla 
nopeus on luonnollista, sillä 
ihmisen suorituskyky nopeu¬ 
tuu harjoituksen lisääntyessä. 
Polge ei kirjassaan korosta te¬ 
kemisen nopeutta vaan hän 
kertoo, että tuntemukset tule¬ 
vat henkimaailman olentojen 
muodossa. Ne tulevat omassa 
järjestyksessä eikä nimihaulla. 
Toisaalta mediaalisen taiteen 
suunnittelematon luonne kär¬ 


sii meediois- 
tunnoissa, 
sillä niissä 
varta vasten 
pyritään yh¬ 
teyteen hen¬ 
kimaailman 
kanssa. 

Ohjaavina 
tekijöinä on 
hyvin mo¬ 
nenlaisia voi¬ 
mia ja per¬ 
soonia, tois- 
planeettalai- 
sista Juma¬ 
laan, eivätkä 
nämä jakaan¬ 
tuneet selväs¬ 
ti toiseen se¬ 
litysmalliin 
enemmän 
kuin toiseen- 
kaan. Spiritu¬ 
alistisen mal¬ 
lin mukaises¬ 
ti muutoin toimiva henkilö 
saattaa saada ohjauksen tois- 
planeettalaiselta, yhtä hyvin 
kuin inspiroiduksi tullaan 
henkimaailman maalarin kaut¬ 
ta. 

Mediaalisen taiteen ja sen 
tekijän selittäminen tai luokit¬ 
telu osoittautui huomattavasti 
helpommaksi ja ymmärrettä¬ 
vämmäksi kun keskittyi aino¬ 
astaan siihen tapaan, millä te¬ 
kijä vastaanottaa taiteelliseen 
tuotokseen johtavan ohjauk¬ 
sen tai idean. Tällöin puhutaan 
automaattisesta ohjauksesta, 
suorasta ohjauksesta ja näyistä 

Automaattinen ohjaus 

Mediaalisen taiteen alkusysäys 
saattaa alkaa automaattikirjoi¬ 
tuksen ohella tai kirjoituksen 
muuttumisena automaattisek¬ 
si piirtämiseksi. Tällöin auto- 
matismi tarkoittaa konkreet¬ 
tista tuntemusta siitä, että hen¬ 
kilön kättä käytetään ja ohja¬ 
taan tietynlaisiin, tyyliltään 
yhtäläisiin kuviin. Tapahtu¬ 
man aikana henkilö saattaa 
pystyä tekemään muita asioita 
samanaikaisesti tai pitämään 
silmät suljettuina. Tekijät kiel¬ 
tävät tai epäilevät inspiraation 
mahdollisuutta työskentelys¬ 
sään, sillä he toimivat vain vä¬ 
likappaleina toisten ohjauk¬ 
sessa. Kyvyn vasta saaneella 


piirtäminen muistuttaa graafi- 
suudessaan kirjoitus jälkeä. 
Automaattipiirustus/maalaus 
yksinomaisena metodina 
näyttäisi olevan ohimenevä ta¬ 
pahtuma, joka saa ajan myötä 
uuden luonteen, muuttuen 
suoremmaksi ja kokonaisval¬ 
taisemmaksi ohjaukseksi. 

Suora ohjaus 

Suoraa ohjausta pidän syno¬ 
nyyminä inspiraatiolle, joka 
mediaalisen taiteen yhteydessä 
käsittää henkilön taiteelliseen 
tuotokseen prosessoituvaksi 
ulkoa päin tulevaksi vaikutta¬ 
jaksi. Taiteen tekijä tulee täl¬ 
löin inspiroiduksi. Tämä voi 
haastateltujen mukaan tapah¬ 
tua valve-, puolitranssi- tai sy- 
vätranssitilassa. Ohjaus on täl¬ 
löin vaikeasti selitettävissä. 
Useimmilla on silti tietous 
taustalla toimivista voimista 
tai henkiolennoista, vaikkei 
niiden konkreettinen läsnäolo 
olekaan selvästi paikannetta¬ 
vissa. Puhutaan, että kana¬ 
vointi välittyy “ylhäältä” tai 
henkilö kokee täyttyvänsä te¬ 
kemisen aikana jostain “ulko¬ 
puolisesta” silti tämän menet¬ 
tämättä omaa tahtoaan. Työs¬ 
kentely alkaa yhtäkkiä niin et¬ 
tä “jokin kuva on maalattava”, 
mutta joku odottaa myös ins¬ 
piraatiota. 
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Näyt 

Valvenäkyjen ja valvomien li¬ 
säksi asetan tähän ryhmään 
kuuluvaksi myös ne, jotka ko¬ 
kevat unissa merkittäviä tai¬ 
teelliseen tuotokseen johtavia 
näkyjä. Näillä taiteen tekijöil¬ 
lä on laajemmat valintamah¬ 
dollisuudet muun muassa vä¬ 
rien ja sommittelun suhteen. 
Maalaamisajan valinta on 
myös itsenäistä. Vaikka hei¬ 
dän pyrkimyksensä on toistaa 
näyt teoksiksi silti automaatti¬ 
sen tai suoran ohjauksen 
puuttuminen saattaa vaikuttaa 
lopputulokseen. Tällöin työs¬ 
kennellään niin hyvin kuin 
taiteellinen tietotaito antaa pe¬ 
riksi. Näkyihin voi johtaa 
myös tilanne, jossa taiteilija 
pitää toisen henkilön käsiä 
omissaan ja saa näin informaa¬ 
tiota symbolisin kuvin ja vä¬ 
rein. 

Tutkitut eivät silti jakaudu 
selkeästi näihin kolmeen luok¬ 
kaan vaan useat toimivat kah¬ 
den tai kolmen kanavointita- 
van avulla. Viidestätoista tut¬ 
kitusta kuusi omistaa useita 
kanavointimuotoja. Auto¬ 
maattinen ja suora ohjaus mo¬ 
nasti sekoittuvat ja esiintyvät 


henkilöllä samanaikaisesti. 
Henkilö voi nähdä näkyjä, 
jotka hän työstää automaatti¬ 
sesti tai suoran ohjauksen alai¬ 
sena tai joku toinen voi tuot¬ 
taa täysin toisistaan poikkea¬ 
via kuvia joskus näkyjen poh¬ 
jalta ja joskus automaattisesti 
ohjattuna. 

Yhteiset tekijät 

Tutkimuksessa tuli esiin vä¬ 
hemmän sellaisia seikkoja, jot¬ 
ka olisivat kaikille yhteisiä, 
mutta joitain usein toistuvia 
tekijöitä silti löytyi. Ennen 
mediaalisen taiteen tekemisen 
alkamista oltiin kiinnostunei¬ 
ta kuvataiteista, mutta mediaa- 
lisia taiteen tekijöitä ei juuri 
tunnettu. Haastatelluista seit¬ 
semän painotti kuvataiteen 
suurta merkitystä elämässään; 
oli maalattu sarjakuvia, julis¬ 
teita, karikatyyrejä, öljymaa- 
lauksia - myös myyntiin. 

Noin puolet (7/15) muistaa 
olleensa herkkä erilaisille pa¬ 
ranormaaleille ilmiöille jo lap¬ 
sena, jolloin jotkut näkivät 
luonnonhenkiä, kokivat selvä- 
näköisesti menneiden aikojen 
tapahtumia, käsittivät ympä¬ 
rillään olevia “ohjaajia”, leik¬ 


kivät toisplaneettalaisten 
kanssa jne. Useimmat tunsivat 
suvussa ja tuttavapiirissä joi¬ 
tain parapsyykkisesti herkkiä 
ihmisiä. 

Mediaaliseen maalaamiseen 
ei yleensä lähdetty toisten ke¬ 
hotuksesta tai ennusteiden 
rohkaisemina, vaikkakin kol¬ 
melle tutkituista oli ennustet¬ 
tu meediotilaisuudessa tule¬ 
vista kyvyistä ja yksi sai suo¬ 
ran tiedon äänenä. Jokainen 
näistä neljästä aloitti maalaa¬ 
misen varsin pian ennusteiden 
jälkeen, vaikka he eivät olleet 
vielä saaneet selville mitä me- 
diaalisella taiteen tekemisellä 
tarkoitettiin. Vertailukohtana 
voidaan mainita Coral Polgen 
etenemis-prosessi: Hänelle sa¬ 
nottiin spiritualistien meedi- 
oistunnossa, että tämä omistaa 
mediaalisen taiteen tekemisen 
lahjan ja ennustettiin tämän 
vielä kerran olevan tunnettu 
taiteilija. Jälkeen päin hän kävi 
usean kuukauden ajan erilai¬ 
sissa spiritualistisissa tilai¬ 
suuksissa saamatta lisätietoja 
kyvyistään ja tulevaisuudes¬ 
taan mediaalisena maalarina. 
Vasta Harrowissa käydyssä is¬ 
tunnossa annettiin joitain viit¬ 
tauksia ja hän sai tutustua 
meedioiden kotiin, jossa näki 
useita muotokuvia näiden 
henkioppaista. Tällöin Polgel- 
le selvisi, mitä mediaalisella 
taiteella tarkoitettiin. 

Jumalallista yhteyttä luo¬ 
daan tai vahvistetaan rukouk¬ 
sella tai hiljentymällä. Ilman 
erikseen minkään rituaalin 
kautta toimivia on vain kolme, 
jotka kaikki uskovat jatku¬ 
vaan suojaukseen “pahalta”, 
jolloin he eivät tarvitse maa¬ 
laamiseen erityistä rukousta 
tai keskittymistä. Yksi näistä 
kolmesta on vakuuttunut mie- 
tiskelyn/meditoinnin tulok¬ 
seen vaikuttavasta egon pyrki¬ 
myksestä, jolloin taiteellinen 
tuotos ei olisi kanavoitua lain¬ 
kaan. Hiljentyminen, rukous 
ja/tai musiikin kuuntelu on 
kaikille muille haastatelluille 
(12/15) osa taideprosessia. Ru¬ 
kouksella kiitetään Jumalaa 
mediaalisen taiteen tekemisen 
lahjasta, pyydetään suojausta 
itselle ja maalaukselle, odote¬ 
taan “satoria”. Meditoidessa 
saadusta yhteydestä Jumalaan 


seuraa “lämmin kenttä ympä¬ 
rille” ja “suojaava rengas estää 
vaaratilanteen syntymisen”. 
Kiitetään “Jumalaa elämästä ja 
ohjauksesta” ja pyydetään 
“Jeesuksen nimissä, jos on tar¬ 
koitus vastaanottaa” toivoen 
“siunausta ja suojausta koko 
ihmiskunnalle, maailmankaik¬ 
keudelle ja henkitasoille”. 
Musiikki on klassista ja rau¬ 
hoittavaa. 

Kritiikki kirkkoa kohtaan 
on melko vahva. Kirkkoyhtei- 
söön kuuluminen on näille ih¬ 
misille vaikeaa ja peräti kym¬ 
menen on joko eronnut, on 
hyvin kriittinen kirkkoa koh¬ 
taan tai harkitsemassa siitä 
eroa. Silti jumalasuhde on kai¬ 
killa hyvin vahva ja usko Ju¬ 
malaan, jumalalliseen energia¬ 
an tai voimaan, Pyhän hengen 
voimaan ja Korkeimpaan to¬ 
tuuteen on itsestään selvää. Ju¬ 
mal ankieltäjiä heistä ei löydy! 
Henkilöt puhuvat mielellään 
Jumalasta ja korostavat Juma¬ 
lan ensisijaista, perustavaa 
merkitystä mediaalisen kuvien 
synnyssä. Mediaalinen maa¬ 
laus on yksi osa Jumalan tah¬ 
toa, tarkoitusta, johdatusta - 
toteutuen heissä joko suoraan 
tai välillisesti. Mediaalinen 
maalaus on ennen muuta hen¬ 
kinen ja hengellinen tapahtu¬ 
ma näiden ihmisten elämässä. 

Niistä viidestä henkilöstä, 
jotka ovat eronneet luterilai¬ 
sesta kirkosta, yksi on siirty¬ 
nyt ortodoksiksi, kaksi on 
mukana Valonkantaja-ryh- 
mässä ja loput kaksi eivät kuu¬ 
luu mihinkään yhteisöön. 
Tutkituista muut ovat kuulu¬ 
neet tai kuuluvat yksityisiin, 
muutaman hengen parannus ja 
kehityspiireihin. Näissä voi¬ 
daan harjoittaa myös meedio- 
toimintaa. Eräs taiteen teki¬ 
jöistä harjoittaa itseään tehok¬ 
kaammaksi henkimaailman 
vastaanottajaksi yhdessä pu- 
hemeedion kanssa. Piirissä 
myös välitetään viestejä auto¬ 
maattikirjoituksella; piirroksi¬ 
en kautta viestiin saattaa löy¬ 
tyä uutta sisältöä ryhmäkes¬ 
kustelun avulla. Parannuspii- 
rissä rukoillaan sairaille ja 
maailmalle, mikä toiminta vas¬ 
taa kirkon puitteissa toimivaa 
esirukouspiiriä, mihin toimin¬ 
taan myös osallistutaan. Vain 



Suomalaisille tunnetuin ulkomaalainen mediaalinen taiteilija on 
englantilainen Coral Polge, josta Ultrassa on kirjoitettu useasti. 
Valokuva Foto-Jatta. 
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LÄHDEN KAUPUNGINMUSEO 


Aleksandra Ionowa (1899-1980) ei ollut tyypillinen mediaalinen 
taiteilija, mutta hänen toiminnassaan oli kyllä samoja elementtejä. 
Kuvassa olevaan kokoelmaluetteloon sisältyy 1249 teosta. 


neljä henkilöä sanoo olevansa 
kaikkien yhteisöjen ja piirien 
ulkopuolella ja näistäkin kaksi 
ovat sitä “maantieteellisen syr¬ 
jäisyyden pakosta”. 

Kaikki ovat tuotteliaita. 
Työskentelyn aloitettuaan tu¬ 
loksia syntyy kerralla enem¬ 
mänkin. Eräs haastatelluista 
kertoo maalanneensa yhdek¬ 
sän kuukauden aikana noin 
250 taulua. 

Kun mediaalinen tekemi¬ 
nen oli alkanut, ilmestyi mo¬ 
nille uusia kykyjä kuten pa¬ 
rantamisen taito. Peräti yksi¬ 
toista sanoo toimivansa paran¬ 
tajina, mikä tässä tarkoittaa 
parantavan voiman/ rakkau¬ 
den energian välittämistä sitä 
tarvitseville - jopa kokonais¬ 
valtaista maapalloa ja maail¬ 
mankaikkeutta kattavaa kau¬ 
koparannusta - joko ajatusten, 
rukouksen tai käsien kautta. 
Parantamistoiminta on useim¬ 
milla satunnaista tai tarpeen 
vaatimaa ja heistä itsestään va¬ 
paaehtoisesti lähtevää. 

Automaattinen kirjoitus 
toimii myös useimmilla 
(10/15), mikä toiminta ei vält¬ 
tämättä tällä hetkellä ole lain¬ 
kaan käytössä, ja sen meka¬ 
niikka poikkeaa eri henkilöillä 
aivan kuten mediaalisessa tai¬ 
teen tekemisessä. Niillä, joilla 
maalaus toimii suoran ohjauk¬ 
sen kautta, myös tekstit tule¬ 
vat suoraan aivoihin tai tietoi¬ 
suuteen. Automaattisen kir¬ 
joituksen sisältö voi käsittää 
maalattujen piirrosten tai maa¬ 
lausten tulkintaa tai yksilöä ja 
maailmaa koskevia ennusteita. 
Joillakin automaattisen kirjoi¬ 
tuksen teksti liikkuu edellisis¬ 
sä elämissä. 

Mediaalinen musiikki ja ka¬ 
navoitu kirjoitus ovat sisällöl¬ 
lisesti lähinnä mediaalista 
maalaamista ja piirtämistä. 
Kaksi haastateltua sanoo har¬ 
rastaneensa ohjattua säveltä¬ 
mistä jonkin verran. Alexan¬ 
dra Ionowalle alkoi syntyä 
myös runoja ja musiikkikap¬ 
paleita mediaalisen maalaami¬ 
sen tavoin. “Jonkin” kanssa 
tapahtuneeseen keskustelun 
käyntiin viittaa se, kun hän sa¬ 
noi saaneensa kaikkiin pohti¬ 
miinsa kysymyksiin välittö¬ 
mästi vastaukset paperille kir¬ 
joitettuna. 


Ufoja nähdään ja koetaan 
varsin yleisesti. Tutkituista ai¬ 
noastaan kolme henkilöä ei ole 
mielestään ollut koskaan mis¬ 
sään tekemisissä ufo-ilmiön 
kanssa ja näistäkin vain yksi 
henkilö on skeptinen ilmiötä 
kohtaan. Ufon on haastatel¬ 
luista kuusi henkilöä nähnyt 
useamman kuin yhden kerran. 
Useimmissa tapauksissa sil¬ 
minnäkijöitä on ollut muita¬ 
kin. Lisäksi neljä henkilöä on 
ollut telepaattisesti, automaat¬ 
tikirjoituksen kautta tai uni- 
matkoilla tekemisissä ilmiön 
kanssa. Toisaalta näissä ta¬ 
pauksissa ei pitäisi puhua tun¬ 
nistamattomista kohteista, sil¬ 
lä haastatelluilla on selkeä kä¬ 
sitys, mistä on kysymys, eli he 
ovat “tunnistaneet kohteen”. 
Heille nämä valoja vilkkuvat, 
veteen sukeltavat, eri väriset 
valopallot tai valtavat alukset 
ovat matkaavia ulkoavaruuden 
kulkuneuvoja. 

Harvemmat liittävät medi- 
aaliseen tekemiseen minkään¬ 
laista vaaraa. Puhutaan suo¬ 
jauksesta ja suojeluksesta, jon¬ 
ka takana ovat erilaiset yksit¬ 


täiset, henkitason tai raama¬ 
tussa esiintyvät persoonat. 
Kerrotaan rauhallisesti ja itse¬ 
varmasti kokemuksista, joihin 
ei liity lainkaan huonoja koke¬ 
muksia, olipa ohjaavana taus¬ 
tana toisplaneettalaiset, henki¬ 
maailman taidemaalari tai Py¬ 
hä Henki. Viestittäjiä ei välttä¬ 
mättä aina tiedetä tai ei haluta 
niistä mitään tietää. Heillä kai¬ 
killa on selkeä tietous: mitään 
pelättävää ei ole, lähteitä ei tar¬ 
vitse asettaa kyseenalaisiksi. 
Myös automaattikirjoitukses¬ 
ta ollaan vakuuttuneita; he 
kertovat olevansa “suojattu¬ 
ja”. Suurin osa haastatelluista 
(12/15) kuuluu tähän ryh¬ 
mään. 

Yhtä henkilöä lukuun otta¬ 
matta kaikki ovat valmiita tuo¬ 
maan teoksiaan julkisuuteen. 
Haastatelluista suurin osa on 
ollut vielä hyvin vähän tai ei 
ollenkaan julkisuudessa, ja 
näin ollen kritiikistä ei ole 
syntynyt käsitystä. Mediaali¬ 
nen taide saattaa tuottaa kriiti¬ 
koissa ristiriitaisia ajatuksia, 
ennen muuta maalausten ja 
piirrosten yksipuolisen sano- 


mallisen luonteensa takia. Mi¬ 
käli mediaalinen taide on esillä 
pelkästään julistamassa sano¬ 
maa henkimaailmasta tai ava- 
ruuskansoista, eikä esteettisiä 
seikkoja ole huomioitu, on it¬ 
sestään selvää, ettei vastaanot¬ 
to taidekriitikoiden puolelta 
ole armahtava. Voidaankin 
kysyä, onko mediaaliset teok¬ 
set tarkoitettu taidekriitikoi¬ 
den tarkasteltaviksi? 

Kaikkein selkein yleinen 
tekijä on taiteen sanomallisen 
välityksen merkitys ja vaiku¬ 
tus sekä itselle että kuvia vas¬ 
taanottaville henkilöille. Ha¬ 
lutaan viestittää kuoleman jäl¬ 
keisen elämän jatkumista, kos¬ 
mista veljeyttä, parantavia 
energioita, lohtua ja jumalal¬ 
lista voimaa yksittäisille ihmi¬ 
sille ja ihmisjoukoille. Puhu¬ 
taan “terapeuttisesta, henki¬ 
sesti virkistävästä, ruumiilli¬ 
sesti positiivisesta, rakkauden 
ja hyvän olon tunnetta lisää¬ 
västä “ vaikutuksesta tekijälle 
itselleen. Käsien ja ajatusten 
kautta välittyvän parantami¬ 
sen lisäksi tutkitut kokevat 
pystyvänsä välittämään myös 
kuvien kautta joko selvästi pa¬ 
rantavia voimia tai hyvää anta¬ 
vaa energiaa toisille. Niin sa¬ 
notut sielunkuvat toimivat 
joillekin henkilöille voiman 
lähteinä. Joku on kuullut maa¬ 
laustensa vastaanottajilta pal¬ 
jon positiivista: “Monet ‘löy¬ 
tävät itsensä’ ja saavat vastauk¬ 
sia pohdintoihinsa. Joku ker¬ 
too taulun poistaneen säryt ja 
masennuksen. Joku pystyy 
kysymään taululta asioita ja 
saamaan niihin vastauksen. Jo¬ 
ku näkee taulussa jotain, mitä 
siinä ei ole...”. Yksi haastatel¬ 
luista antaa maalauksia sairail¬ 
le lainaksi niin pitkäksi ajaksi, 
että nämä toipuvat tai kokevat 
olonsa paremmaksi. Hän us¬ 
koo maalauksissa olevan ki¬ 
teytynyttä energiaa ja maa¬ 
lauksen kokonaisuudessaan 
vaikuttavan ihmisen alitajun¬ 
taan. Erään tekijän raamattuai- 
heiset kuvat “lohduttavat väri¬ 
en tuottaessa hyvää oloa ja va¬ 
loa sairaiden elämään. “ Jotkut 
sanovat, että kuvat antavat 
vastaanottajalle sen, minkä tä¬ 
mä pystyy niistä tunnistamaan 
tai kokemaan tai että töiden 
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merkitys avautuu vasta myö¬ 
hempinä aikoina. 

Mediaalisen taiteen 
tutkimus muun tiedon 
valossa 

Taidealuetta voidaan selvitellä 
parapsykologian lisäksi esi¬ 
merkiksi taidehistoriaan, us¬ 
kontotieteisiin, uskontofilo¬ 
sofiaan ja -psykologiaan tu¬ 
keutuen. Olen käsitellyt aihet¬ 
ta pääasiassa 80- ja 90-luvulla 
ilmestyneiden tieteellisten jul¬ 
kaisujen kautta. 

Mielenkiintoisin löytö oli 
ruotsalaisen, vuosisadan alku¬ 
puoliskolla vaikuttaneen teos¬ 
ofi-maalari Hilma af Klintin 
tausta ja työskentely, joka 
muistuttaa monin paikoin 
haastateltujeni vastaavaa. Hil¬ 
ma af Klintiä voi täydellä syyl¬ 
lä kutsua mediaaliseksi taitei¬ 
lijaksi. Hän harrasti samanai¬ 
kaisesti tavanomaisen maalaa¬ 
misen kanssa automaattikir¬ 
joitusta, mikä alkoi muuttua 
piirustukseksi. Taiteen teke¬ 
misen alun automatismi 
muuttui hänellä “ suoraksi oh¬ 
jaukseksi”, jolloin tekninen 
nopeus hidastui hänen itsensä 
jouduttua työtapahtuman 
muutoksen takia päättämään 
taiteelliset kysymykset. Hän 
valmistautui rukoilemalla ja 
taustalla vaikuttivat erinimiset 
ohjaajat. Hänelle kehittyi 
myös parantajan kyky ja mui¬ 
ta paranormaaleja ominai¬ 
suuksia. 

T aidehistorioitsij a Ake 
Fant on pohtinut af Klint-il- 
miötä monelta suunnalta. Hän 
kysyy, yhdistikö af Klint puo- 
litranssissa tai Fantin sanoin 
“unenkaltaisessa tilassa” piir¬ 
roksen muotoja ennen koetun 
alitajuisen avulla uusiksi muo¬ 
doiksi, joille hän antoi merki¬ 
tyksen. Tällainen luova pro¬ 
sessi on tavallista muillakin 
kuin taiteilijoilla. Alussa on 
hämärä idea, joka tietyssä ti¬ 
lassa - myös kuumesairauden 
aikana tai unessa - hahmottuu 
selkeäksi ahaa-elämykseksi. 
Fant kysyykin, onko Hilma af 
Klint saattanut kaikki abstrak¬ 
tit ja symboliset kuvansa maa¬ 
ilmaan juuri edellä mainitun 
prosessin kautta. Herkisty¬ 
neet tajunnantilat ovat tuoneet 


aiemmin tukahdetut taiteelli¬ 
set ideat pinnalle alitajuisen 
valmiiksi jalostamina ilmes¬ 
tyksinä ja näkyinä. Erilaiset 
asiat saattavat pysytellä alita¬ 
junnassa kauan ennen kuin ne 
ilmaantuvat esimerkiksi tai¬ 
teen kautta tunnistamattomas¬ 
sa ja muuntuneessa muodossa. 
Sen sijaan, että tieto tunnistet¬ 
taisiin saaduksi jostain aikai¬ 
semmasta lähteestä, mediaali- 
nen taiteilija kokee ulkopuoli¬ 
sen ohjaajan puuttuvan työn 
kulkuun. 

Fant päätyy silti lopulta sii¬ 
hen näkemykseen, että Hilma 
af Klintin taiteella on inspiraa- 
tiolähteenä okkulttiset lähtö¬ 
kohdat. Fant vertailee af Klin¬ 
tin aikalaisten abstraktin tai¬ 
teen tekijöiden kuten Kan- 
dinskyn, Mondrianin ja Male- 
vitsin toimintaa. Nämä kaikki 
olivat tutustuneet teosofiaan, 
mutta Fantin mielestä nämä 
käyttivät sitä eri tavalla hyö¬ 
dykseen; he tietoisesti, af 
Klintistä poiketen, työstivät 
teosofisia lähteitä (pääasiassa 
kirjallisia) maalauksiinsa. Kui¬ 
tenkin hän kysyy, josko abs¬ 
traktien ideoiden lähde on sit¬ 
tenkin kaikilla sama, nimittäin 
alitajunta. 

Mediaalinen taide ja 
mystiikka 

Mediaalisella taiteilijalla hil¬ 
jentyminen ja rentoutuminen 
on usein lähtökohta taiteelli¬ 
selle yliaistiselle suoritukselle 
tai teokselle aiheen antavalle 
näylle. Uskontotieteestä ja 
psykologiasta löytyy tähän 
viittaavia tutkimuksia, joista 
ehkä kaikkein lähinnä mediaa- 
lista taidetta ilmiönä lähestyvä 
on mystiikka. Tässä otan esi¬ 
merkiksi valaistumis-ilmiön, 
jossa mystikko saa mahdolli¬ 
suuden lähestyä Jumalaansa 
näkyjä nähden ja kuulla Py¬ 
hän Hengen puhetta. 

Verrannollisesti tällöin ka- 
navoijaan virtaa suoran oh¬ 
jauksen alaisena tietoa juma¬ 
lallisten palvelijoiden - hen- 
kiopas, korkeammat lähetti¬ 
läät, mestarit jne. - kautta au¬ 
tomaattikirjoituksena, sävel¬ 
lyksinä ja maalauksina. Haas¬ 
tatelluista neljä kertoi tietou¬ 
den saapuvan suoraan “kor¬ 


keimmasta”, mikä vastaisi 
mystikkojen Jumalan välitön¬ 
tä läsnäoloa. Toisaalta kaikilla 
haastatelluilla on hyvin vahva 
suhde Jumalaan, joka useinkin 
koetaan kaiken kattavaksi abs¬ 
traktioksi, jossa sekä maan et¬ 
tä maailmankaikkeuden elämä 
liikkuu. Coral Polgella oli ju- 
malakokemus, jonka perus¬ 
teella hän loi jumalakäsityk- 
sensä: “Jumala on yksi ja me 
olemme Jumala. Jumala on 
aj aneleva, luova rakkauden 
energia, ja muistikuva tuosta 
energiasta on meidän jokaisen 
muistissa. Me olemme luoneet 
maailmankaikkeuden ja tuo 
kaikki on henkeä suuressa 
universaalisessa tietoisuudes¬ 
sa. “ 

Psykologi-filosofi William 
Jamesin mielestä mystisen ko¬ 
kemuksen tuoma vahva sano¬ 
ma toimii tavallisesti henkilöl¬ 
le elämän ohjeena ja neuvoja¬ 
na, mitä ulkopuolisen on vai¬ 
kea käsittää. Jos ajatellaan 
mystisiksi kokemuksiksi 
myös unissa ja rentoutuneessa 
tilassa tehdyt avaruus- ja hen- 
kimaailmamatkat, on mieles¬ 
täni niiden tuoma sanoma var¬ 
masti hyvin kokijansa ajatte¬ 
lutapaan ja päivittäiseen elä¬ 
mään vaikuttava. Kerrotun 
perusteella edellä mainitut esi¬ 
merkkitilat ovat kokemuksina 
yhtä vaikuttavia ja “jumalalli¬ 
sia” kuin vastaavat raamatulli¬ 
set “perinteisen pyhät” näyt ja 
ilmestykset. 

Parapsykologi Emilio Ser- 
vadio sanoo, että mystiikan il¬ 
miön tutkiminen on hyvin 
hankalaa, koska “sen maail¬ 
man” lait ja periaatteet näyttä¬ 
vät olevan täysin “normaali- 
maailmasta” poikkeavat. Hän 
vertaa parapsykologien keino¬ 
ja yrittää sopeuttaa ilmiö 
oman maailmansa tutkimusla- 
kien alaiseksi tilanteeseen, jos¬ 
sa luonnontieteilijä tutkisi ka¬ 
loja ottamalla ne pois vedestä 
toivoen selvittävänsä niistä 
asioita ei-vedellisissä olosuh¬ 
teissa. Servadio erottaa mysti¬ 
kon ja meedion tilan toisis¬ 
taan. Mystikon hän ymmärtää 
olevan vahvasti jumalahakui- 
sen, minkä lopputulos on yli¬ 
maallinen jumalallisen yhty¬ 
misen tila, kun taas meedio 
toimiessaan transsissa ei hae 


subjektiivista yhtymistä juma¬ 
luuteen, vaikka itse tapahtuma 
olisikin korkeatasoinen. Sel¬ 
keissä uskonnollisissa mystii¬ 
kan tiloissa ja transsimeedion 
toiminnassa tämä ero on help¬ 
po huomata. Käsitän oman 
tutkimusaineiston parapsyyk- 
kisten tilojen toimivan mo¬ 
lemmilla alueilla. 

Historian visionääri- 
taiteilijat? 

Mitä tulee “aitoihin mystiikan 
synnyttämiin visionäärisiin 
kuviin” ei niitä Ringbomin 
mielestä juuri taiteen histo¬ 
riasta löydy, sillä harvat näki¬ 
jät olivat piirtäjiä, aivan kuten 
harvat hyvät piirtäjät olivat 
näkijöitä. Keskiajan mystikoi- 
den näkemät visiot antoivat 
motiiveja taiteeseen, mutta 
niiden tulkinta lopullisessa 
työssä saattoi muuttaa alkupe¬ 
räisen näyn aivan toiseksi. 
Niinpä kun puhutaan Visio¬ 
näärisestä taiteesta 5 on sen ol¬ 
tava tekijänsä itse kokemien 
näkyjen tuottamaa. Ringbom 
ei ole löytänyt keskiajalta ai¬ 
noatakaan esimerkkiä aidosta 
visionäärisestä taiteesta. Lä¬ 
himmäksi tässä päästään 1100- 
luvulla eläneen Hildegard von 
Bingenin näyistä koottua 
teosta, jonka ammattimainen 
kuvitus tapahtui Hildegardin 
omien kuvausten perusteella. 

Ringbomin mukaan taide¬ 
historiassa on vain yksi varsi¬ 
naisen visionääritaiteen edus¬ 
taja, nimittäin William Blake 
(1757-1827), joka sekä kirjoit¬ 
ti että maalasi näkyjen, äänien 
ja muiden aistien saattelema¬ 
na. Häneltä on jäänyt jälkipol¬ 
ville piirrostodisteita myös 
tunnettujen henkilöiden, Ed¬ 
ward I:n ja Voltairen henki- 
persoonien kohtaamisesta. Il¬ 
mestysten mahdollistaminen 
tapahtui John Varleyn kanssa 
käydyissä meedioistunnoissa. 
Piirrokset ovat puhtaita graa¬ 
fisia piirroksia, jotka muistut¬ 
tavat Coral Polgen vastaavassa 
tilanteessa aikaan saatuja hen¬ 
kimaailman muotokuvia. Ku¬ 
ten aiemmin on tullut ilmi 
William Blakea on tulkittu ja 
selvitetty vuosikymmenien 
ajan pääsemättä sopimukseen 
edes siitä, että Blake oli teke- 
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misissä henkimaailman kans¬ 
sa, tuotti kuvat eideettisen 
muistin keinoin tai harvinai¬ 
sen vilkkaan mielikuvituksen 
avulla. Ringbom kysyykin, 
kuinka moni ihminen tänä 
päivänä on valmis ottamaan 
vastaan taiteen synnyn seli¬ 
tyksen, jonka Blake itse on 
maailmalle kertonut. 

‘Mediaalinen taide'f 

Vaikka haastatellut tunnista¬ 
vat itsensä mediaalisiksi tai¬ 
teen tekijöiksi, niin kuitenkin 
heistä moni haluaisi kutsua te¬ 
kemistään jollakin muulla ni¬ 
mellä, esimerkiksi seuraavin 
ehdotuksin: ‘automaattinen 
piirtäminen, automaattinen tai 
kanavoitu maalaaminen, kana¬ 
voidut näyt, kanavoitu meta¬ 
fyysinen taide, kauko-ohjattu 
maalaaminen, Pyhän Hengen 
kanavointi, paranormaali 

maalaus, spontaani maalaus ja 
Jumalalta saatu inspiraatio’. 
Coral Polge ei pitänyt itses¬ 
tään käytettyä nimitystä 
‘psyykkinen taidemaalari’ 
(‘psychic artist’) vaan oli mie¬ 
lestään ‘mediaalinen taiteilija’ 
(‘mediumistic artist’), mikä 
termi pitää sisällään spiritua¬ 
listisen henkimaailman välittä- 
jätoiminnan. Alexandra Iono- 
wan taidetta Viro kutsui ‘itses¬ 
tään syntyneeksi, suggestiivi¬ 
seksi maalaukseksi’. 

‘Mediaalinen taide’-termiä 
voidaankin arvostella. Haasta¬ 
teltujen itsensä antamat nimi¬ 
tykset taiteen tekemiselleen 
ovat hyviä, vaikkakin muuta¬ 
ma niistä on liian suppealle il- 
menemisalueelle rajoittunut, 
kuten ‘kanavoidut näyt’ ja 
‘kauko-ohjattu maalaaminen’. 
Olisikin syytä harkita aivan 
uutta termiä, joka kattaisi alu¬ 
een kokonaisuutena ja jonka 
ala-alueita kaikki aiemmin ni¬ 
metyt ja mediaalinen taide oli¬ 
sivat. ‘Mediaalinen’ viit¬ 
taa liian selvästi meedi¬ 
oon ja siitä edelleen spi¬ 
ritualistiseen henkimaa¬ 
ilmaan, jolloin taiteen 
laajemmat, uskonnonfi- 
losofiset sekä kosmiset 
taustat jäävät siitä pois. 
Nimitykseen tulisi sisäl¬ 
lyttää mediaalisen tai¬ 
teen luonteessa korostu¬ 


va sanomallisuus ja viestittä- 
vyys, kuitenkin ilman kylmää 
“meedialeimaa”. 

Artikkelin lähteet: 

FANT, Ä. 1989. Hilma af 
Klint: Ockult mälarinna och 
abstrakt pionjär. Stockholm: 
Raster förlag. 

FANT, A. 1988-89. Hilma 
af Klints hemliga bilder. Nor- 
diskt konstcentrum 1988-89. 

Utstillingskatalog. 

HOLM, N. G. 1993. Reli- 
gionspsykologins grunder. 
Religionsvetenskapliga skrif- 
ter nr. 13. Äbo: Äbo Akademi. 

JAMES, W. 1981. Uskon¬ 
nollinen kokemus. (Alkuteos 
The Varieties of Religious Ex- 
perience, 1902). Suomentaja 
Elvi Saari. Hämeenlinna: Ka¬ 
risto. 

POLGE, C. - Hunter, K. 
1991. Living Images. The Sto¬ 
ry of a Psychic Artist. Lon¬ 
don: The Aquarian Press. 

POLVINEN, A. 1995. Me¬ 
diaalinen taide ja sen tekijä. 
Progradu-tutkielma. Rovanie¬ 
mi: Lapin yliopisto. 

RINGBOM, S. 1987. Mys- 
tical Elements in Art. Julkai¬ 
sussa Art & Design Profile 3/ 
Art & Design 3 (5/6), 73-80. 

SERVADIO, E. 1987. 
Mysticism and Parapsycholo- 
gy. Teoksessa Parapsycholo- 
gy, Philosophy and Religious 
Concepts-Proceedings of an 
international conference held 
in Rome, Italy, august 23-24, 
1985. Edit. Betty Shapin & Li- 
sette Coly. New York: Parap- 
sychology foundation, inc., 1- 
12 . 

WEISEN, I. 1983. Vieraita 
unen takaa. Helsinki: Kirjayh¬ 
tymä. 

VIRO, V. 1965. Taivas oli 
minussa. A. Ionowan taidetta. 
Porvoo: WSOY. 


Mediaalisten kuvien aiheet: 


KUVA-AIHE 

HENK. 

Kukat (sielunkukat, avaruuskukat) 

8 

Kasvot (henkimaailma) 

5 

Avanmslmaapallo.planeetat.maaiimankaikkeus) 

5 

Avaruusolennot 

4 

Sateenkaari 

4 

Henkiopas 

4 

Entisen elämän kuvaus 

4 

Eläimet, olennot 

3 

Pyramidi 

3 

Luonnonhenget 

3 

Avaruusalus 

2 


TAULUKOT: 

Haastateltavien taustatiedot: 
Ikä, lokakuussa 1994: 


1 IKÄ/v. 

30-40 

40-50 

50-60 

60-70 

YHT. 

1 HENK. 

2 

5 

5 

3 

15 


Haastateltujen keski-ikä on noin 52 vuotta. 
Pohjakoulutus: 


KOULU 

Kansakoulu 

Keskikoulu 

Lukio 

Ei vastausta 

YHT. 

HENK. 

7 

4 

3 

1 

15 

Ennen mediaalisen maalauksen alkua kuuluminen ra 

atiedon yhteisöön: 


Mukana eri yh¬ 
teisöissä 

Ei kuulunut yh¬ 
teisöön 

Ei vastausta 

YHT. 

HENK. 

7 

7 

1 

15 


Ennen mediaalisen maalauksen alkua meediotapahtumaan tutustuminen: 



Oli tutustunut 

Ei ollut tutustu¬ 
nut 

Ei vastausta 

YHT. 

HENK. 

7 

7 

1 

15 


Ennen mediaalisen maalauksen alkua rajatiedon kirjallisuuteen tutustuminen: 



Paljon 

Jonkin verran 

Vähän tai ei 
yhtään 

YHT. 

HENK. 

4 

4 

7 

15 


Mediaalisen taiteen harrastuksen alkamisaika alkamisajankohta: 


AIKA 

90-1. 

80-1. 

70-1. 

ennen 70-1. 

YHT. 


HENK. 

5 

4 

2 

4 

15 


Ikä mediaalisen taiteen tekemisen alkaessa: 




IKÄ 

0-20 v. 

20-30 v. 

30-40 v. 

40-50 v. 

50-60 v. 

YHT. 

HENK. 

3 

1 

3 

5 

3 

15 


Suurin osuus työskentelyn aloituksesta ajoittui 30-44-vuotiaille (7/15). 


Mediaalisen taiteen harrastuksen kesto 10/1994 mennessä: 


KESTO 

alle vuo¬ 
si 

1-15 v. 

20-43 v. 

yli 50 v. 

YHT. 

HENK. 

1 

9 

4 

1 

15 


Yhteenveto viestittäjistä ja inspiroijista: 


VIESTITTÄJÄ 

HENK. 

Henkitason taiteilija/maalari 

5 

Toispianeettalainen 

5 

Henkilöitymätön ohjaaja 

3 

Oma henkiopas/opettaja 

3 

Entiseen elämään liittynyt henkilö 

2 

Nunna 

2 

Henkimaailman sukulainen 

1 

Jumala 

1 

Korkein Itse 

1 

Luoimonhenki 

1 

Pyhä Henki 

1 

Ei selkeää henkilöllisyyttä 

5 


Yhteenveto muista parapsyykkisistä kyvyistä: 


KYKY 

HENK. 

Parantaminen 

11 

Automaattinen kirjoitus 

10 

Selvänäkö 

5 

Enneunet 

3 

Henkimaailman näyt 

3 

Henkimaailman äänet 

3 

Kanavoitu musiikki 

3 

Aurojen näkeminen 

2 

Luonnonhenkien näkeminen 

2 
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Gregoriaaninen ääniterapia luo 

voimavaroja 

• • 

Ääni koskettaa 
tietoisuuden 
syvintä perustaa 

Teksti ja kuvat • Reijo O. Holopainen 

Gregoriaanisten yksiäänisten ylistysten laulami¬ 
nen on itsehoitoa, puhdistava ja tietoisuuden si¬ 
sintä uudistava kokemus. 

- Antiikin perinteen mukaista ääniterapiaa voi 
verrata ekologiaan. Ihminen aina pyrkii siihen, 
että saa tarvitsemansa. Ihminen tarvitsee puhdas¬ 
ta ääntä samoin kuin hän tarvitsee puhdasta vet¬ 
tä ja luontoa, sanoo professori Iegor Reznikoff. 
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- Ihminen tarvitsee luonnollista ääntä , sanoo professori Iegor Rezni¬ 
koff. Hän vierailee Heinävedellä Uudessa Valamossa joka kesä. 


R eznikoff tutkii antiikin 
kulttuuria ja lauluperin¬ 
nettä Pariisissa Nanterren yli¬ 
opistossa. Antiikista laulutaito 
periytyi muun muassa kelteil¬ 
le. Kun laulut koottiin, paavi 
Gregorius Suuri antoi sille ni¬ 
mensä. Samoja lauluja käyte¬ 
tään terapiassa. 

Tutkittuaan laulua toista¬ 
kymmentä vuotta Reznikoff 
oppi luonnollisen antiikista 
periytyneen sävelasteikon 


mukaisen äänten soinnin. Hän 
huomasi, että laulu puhutteli 
ihmistä syvemmältä kuin län¬ 
simaissa suosittu musiikki, jo¬ 
ka käyttää tasavireistä sävelas¬ 
teikkoa. Hän tajusi, että vanha 
laulutaito oli jo sellaisenaan 
terapiaa. 

Reznikoff on sitä mieltä, 
että tasavireisen sävelasteikon 
käyttö tuhoaa gregoriaanisesta 
laulusta sen nyanssit ja alku¬ 
peräisen intonaation. Sävelas¬ 


teikon intervallien pitää vasta¬ 
ta sävelen omia kerrannaisää- 
niä ja pianovirityksessä näin ei 
tapahdu. 

Nuottien asemasta laulajan 
on opittava lukemaan alkupe¬ 
räistä neumikirjoitusta ja 
moodeja. Moodialkumerkintä 
kertoo sävelkorkeuden sekä 
esim. laulun esitystavan ja in¬ 
tonaation. 


Äänen herkistynyttä 
vastaanottoa 

Reznikoffin mielestä tressaan- 
tuneiden ihmisten pitäisi 
enemmän kuunnella gregori¬ 
aanisia ylistyslauluja. Ne rau¬ 
hoittavat mielen toiminnan. 

- Yhtä suuri merkitys kuin 
äänen tuottamisella on äänen 
kuuntelemisella. Ääniterapias- 
sa pyritään äänen herkistynee¬ 
seen vastaanottoon, jolloin 
myös äänen parantava vaiku¬ 
tus on suurin mahdollinen. 
Ääniterapia perustuu puhtaas¬ 
ti äänen syväymmärtämiseen. 
Oikea äänen intonaatio joh¬ 
dattaa laulajan oman tietoi¬ 
suutensa syviin ja primitiivi¬ 
siin kerroksiin, Reznikoff sa¬ 
noo. 

Ääniterapia tavallisesti se¬ 
koitetaan samaan asiaan viit- 
taavaan musiikkiterapiaan. 
Puhuttelevan musiikin kuun¬ 
telu, johon yhdistetään kes¬ 
kustelu, on sinänsä tarpeelli¬ 
nen ja terapeuttinen hoito¬ 
muoto mutta lähempänä klii¬ 
nistä psykoterapiaa. Soitin- 
musiikki on vaikutuksiltaan 
erilainen kuin luonnollinen 
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ääni. Ääniterapian ulottu¬ 
vuuksia pidetään syvempinä. 


Ääniaallot ovat väräh- 
telykokonaisuus 

Laulettaessa pitkiä vokaaleja 
täytyy tietää, miten esimerkik¬ 
si pitkän O:on ja hiljaisen A:an 
ääniaallot tunnistetaan. Äänen 
väri ja laatu ovat tärkeitä. Ky¬ 
symys on äärimmäisen hie¬ 
noista ainesosista. Pitkien vo¬ 
kaalien lisäksi lauluoppilas 
harjaannutetaan hallitsemaan 
hebrean, arabian ja sanskritin 
kielisiä lyhyitä rukouksia ja 
ylistyslauluja. 

Gregoriaaninen laulu itses¬ 
sään on aina värähtelykoko- 
naisuus. Sen terapeuttinen 
merkitys perustuu siihen, että 
laulun äänet värähtelevät ja re¬ 
sonoivat omaa taajuuttaan 
vastaavissa ruumiin osissa. 
Tällä harmoonisella soinnilla 
on henkinen, ja ennen muuta 
parantava vaikutus. 

Äänenmuodostus tapahtuu 
kurkunpäässä ja äänijänteissä, 
mutta äänen voima perustuu 
resonanssimekanismien hal¬ 
lintaan. Vasta materialismi la¬ 
tisti äänen merkitsemään pel¬ 
kästään kurkunpäätä, korvaa 
ja aivojen kuulokeskusta. 


Kerrannaissävelet 
luovat lauluun lumon 

Puhtaassa yksiäänisessä soin¬ 
nissa resonanssien vaikutuk¬ 
sesta kuullaan ääni-intervalle¬ 
ja. Esimerkiksi gregoriaanista 
kuoroa kuunnellessa harjaan¬ 
tunut korva kuulee kerran- 
naissäveliä kvintin, kvartin ja 
terssin. 

Lisäksi äänen sointi heijas¬ 
telee laulajan yksilöllistä omi¬ 
naislaatua. Ääniterapeutit kat¬ 
sovat, että äänen yksilölliset 
sävyt ovat pitkälti myötäsyn¬ 
tyisiä. Ihmisten äänissä koros¬ 
tuvat äänen eri osasävelet kir¬ 
javissa muodoissa. Sointiväri 
vaihtelee myös mielialan, vuo¬ 
rokaudenajan ja sen sellaisten 
tekijöiden vaikutuksesta. 

Äänen sointi aina heijaste¬ 
lee jokaisessa sisäistä ihmistä ja 
elää myös vaihtuvien tunneti¬ 
lojen mukaan. 


Laulu hoitaa 
myös terveitä 
- Tuloksellisen ääniterapian 
perustaksi ei riitä materialisti¬ 
nen ihmiskäsitys, korostaa 
Reznikoff. Myös teknisesti 
vaativa laulutaide selvästi 
poikkeaa luonnollisesta lau¬ 
lusta: ryhmässä muiden ääni 
kantaa niitäkin, jotka itse eivät 
syystä tai toisesta kykene kun¬ 
nolla laulamaan. 

- Laulu hoitaa yhtälailla 
terveitä ihmisiä. Laulun avulla 
kuka tahansa voi löytää itses¬ 
tään voimavaroja, tasapainoa 
ja kykyä rentoutua. 

Ihmisruumis sekä tuottaa 
että ottaa vastaan värähtelyjä. 
Ääni on väline ruumiin salais¬ 
ten mekanismien tutkimiseen. 
Terapiassa puhkeavat pintaan 
tavallisesti tietoisuuden tavoit¬ 
tamattomissa pysyvät yhtey¬ 
det ruumiinosien ja ääniväräh- 
telyjen välillä. Ominaisväräh¬ 
tely taajuudet löytyvät ruumii¬ 
nosista kuuntelemalla ja kos¬ 
kettamalla. 


Terapiassa ihmisen syvät 
tietoisuuden tasot heräävät 
toimimaan. Laulu muuttuu 
sielunhoidolliseksi kokemuk¬ 
seksi. Usein laulukokemuk- 
seen liittyy hienoista mystiik¬ 
kaa, elementtejä, jotka eivät 
laadultaan ole tiedollisia. Ih¬ 
misen mieleen saattaa nousta 
hyvin varhaisia, unohduksessa 
olleita kokemuksia. 

Hyviä tuloksia 
vammaisterapiassa 

Ääniterapia on kehittynyt 
loistoonsa vasta kahden vii¬ 
meisen vuosikymmenen aika¬ 
na. Yksi ensimmäisistä, MAS 
keskus Lourdessa Ranskassa, 
työskentelee aivovammaisten 
parissa. Reznikoff konsultoi 
hoitokeskusta. Hän kertoo 
nähneensä kuinka aikuinen ih¬ 
minen, joka ei ole koskaan kä¬ 
vellyt haluaa nousta ylös: Nai¬ 
nen ottaa ensimmäiset aske¬ 
leensa. Äänen värähtelytaa¬ 


juuden tarkalla hallinnalla on 
saatu klinikan aivohalvauspo¬ 
tilaita elpymään. Hän luettelee 
useita melkeinpä ihmeinä pi¬ 
dettäviä parantumisia. 

Entäpä, kun laulunopettaja 
seisoo 40 vammaisen edessä. 
Monet heistä kuolaavat ja rä¬ 
hisevät levottomina. Ensin 
lauletaan perusääniä pitkään ja 
syvään 5-10 minuuttia, kun¬ 
nes keho resonoi luonnollises¬ 
ti ja ääniaalto on homogeeni¬ 
nen. Sitä seuraa intervallien 
laulaminen ja pieni laulu antii¬ 
kin täsmällisessä hengessä. 

- Yhtäkkiä 30-vuotias au¬ 
tistinen mies sanoo "äiti! 5 . Eri¬ 
koista on, tämä potilas ei ollut 
koskaan aikaisemmin puhu¬ 
nut. Jos hänelle olisi tarjottu 
ääniä ja lauluja jo lapsena, oli¬ 
siko hän sanonut tämänkin sa¬ 
nan, äiti, oikeaan aikaan. 

Helppo 

perustekniikka 

Perustekniikan hallitseminen 
ei ole niin vaikeaa kuin yleises¬ 
ti luullaan. Asiantuntevassa 
koulutuksessa alkeet voi 
omaksua muutamassa päiväs¬ 
sä. Tosin harmonisten sävelten 
ylä-äänisarjojen - pikkolo- 
maisten äänikuvioiden - kuu¬ 
leminen edellyttää herkkyyttä 
ja korvan harjaantumista, joka 
kehittyy ajan kanssa. 

Kansojen historiasta 
ilmenee parantamiseen verrat¬ 
tavaa äänen käyttöä. Tiibetissä 
elää vieläkin buddhalainen 
lauluperinne Mantra Sastra, 
joka perustuu aivan vastaa¬ 
vaan kurkunpään käytön hal¬ 
litsemiseen. 

Myös mytologioissa usein 
viitataan äänellä tehtyihin ih¬ 
meisiin. Reznikoffin mielestä 
kreikkalaisella Orfeus-myy- 
tillä ja suomalaisten Kaleva- 
la-eepoksen Väinämöisellä on 
paljon yhteistä. 

Suomalaiset ovat vieläkin 
lähellä alkuperäistä äänen yh¬ 
teyttä ruumiiseen ja tietoisuu¬ 
teen, sanoo Reznikoff. Mies 
hallitseekin suomenkielen. 
Kerran vuodessa hän opettaa 
gregoriaanista laulua Heinäve¬ 
dellä Uuden Valamon luosta¬ 
rissa. 




Harvinainen kuva: Iegor Reznikoff konsertoimassa luostarin kirkossa. 
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SOINTUAMINEN 
PARANTAA 
PÄÄSTÄ VARPAISIIN 

Teksti # Mennä VVaris 

Sointuaminen on äänellä parantamista, erään¬ 
laista laulamista. Se toimii kuten muutkin te¬ 
rapiat: vapauttaa, rentouttaa ja lievittää ki¬ 
putiloja ja ahdistusta. Vaikutus perustuu solu¬ 
jen kohonneeseen värähtelytasoon. Terapian 
antaja ei tarvitse muita välineitä kuin oman 
äänensä, kertoo yksi sointuamisen amerikka¬ 
laisista kehittäjistä ja opettajista, Jeanette 
Gallagher. 


C oloradolainen Jeanette 
Gallagher on saanut klas¬ 
sisen musiikin koulutuksen 
Rooseveltin yliopistossa 
USA:ssa. Hänen tiensä ei kui¬ 
tenkaan vienyt oopperalavoil¬ 
le, vaan parantamistyöhön 
paljon arkisemmissa puitteis¬ 
sa. Tie kulki itsensä etsimisen 
ja löytämisen kautta. Jeanetta 
on lapsesta saakka ollut kiin¬ 
nostunut spiritualismista, ja 
kiinnostus veti hänet lopulta 
opiskelemaan musiikkia ja ter¬ 
veydenhoitoa ^omiensa pa¬ 
riin 55 oppilaitokseen nimeltä 
Institute of Music, Health and 
Education. Tutkinnon suori¬ 
tettuaan hän ryhtyi opiskele¬ 
maan sointuamista äänitutki¬ 
musta tekevien kollegojen 
kanssa. Nykyään hän hoitaa 
ihmisiä ääniterapiallaan ja 
kiertää maailmalla opettamas¬ 
sa sointumista edelleen. 

Miten tarkalleen kuvailisit 
sointuamista , Jeanette? 

- Sointuaminen (engl. to- 
ning) on laulu- tai hyräilytek- 
niikka, kuin messuamista il¬ 
man sanoja. Usein käytetään 
vain yhtä ainoata säveltä, ja 
melodia syntyy laulamalla tai 
luomalla sen oheen ylisäveliä 
eli sointuja (engl. overtones). 
Terapiassa näitä sointuja tai 
säveliä lauletaan potilaan 55 si- 
sään 55 . 

Liittyykö terapiaan muuta 
hoitoa ? 

- Usein ensimmäisellä ker¬ 
ralla potilas saa samanaikaises¬ 
ti kokovartalohierontaa. 
Myös visualisointi ja juttelu 
auttavat rikkomaan henkisiä ja 
fyysisiä suojamuureja terapian 
tieltä. 


Miltä potilaasta tuntuu f 

- Tunnet olosi täysin ren¬ 
toutuneeksi. Voisit kuvailla si¬ 
tä hengelliseksi kokemuksek¬ 
si. Ehkä tunnet puhdistuvasti 
emotionaalisesti, koet patojen 
murtuvan. Kehosi tuntuu 
kuumalta tai kylmältä, pienet 
sähkönpurkaukset juoksevat 
ihollasi, jäseniäsi kihelmöi. 
Kipusi ja ahdistukseksi lievit¬ 
tyvät tai poistuvat kokonaan. 
Lähtiessäsi tunnet olosi rau¬ 
halliseksi, onnelliseksi ja va¬ 
pautuneeksi. 

Jeanetten on aina kuunnel¬ 
tava tarkasti sisäistä ääntänsä 
käyttääkseen ulkoista ääntän¬ 
sä oikein kunkin potilaan 
kohdalla. Hän kertoo myös 
joskus saavansa ennalta tietoa 
tulevasta potilaasta. Hän myös 
näkee värejä ja muotoja, joita 
muut eivät pysty näkemään. 
Pitääkö Jeanette parantajan- 
kykyjään Jumalan lahjana? 

- En voi kutsua itseäni var¬ 
sinaisesti parantajaksi. Asetan 
vain käyttöön tämän teknii¬ 
kan, joka auttaa ihmistä pääse¬ 
mään olotilaan, johon hän ei 
muuten pääse. Jos ihminen sit¬ 
ten parantuu, on se hänen oma 
ansionsa, ei minun. Tietysti se 
on Jumalan ilmentymä jokai¬ 
sessa meissä, mikä lopulta saa 
parantumisen ihmeen aikaan. 
Ilman korkeampaa voimaa 
emme ole mitään. 

Pieniä ja suuria 
ihmeitä 

Skitsofreenikon käytös muut¬ 
tui jo kolmen sointuamisker- 
ran jälkeen. Munuais- ja sap¬ 
pikivet murenevat pois. Sydä- 



- Kaikki aine ja energia värähtelevät tietyssä sävelkorkeudessa, ja 
sointuaminen nostaa kehon solujen värähtelytasoa, opettaa Jeanet¬ 
te Gallagher. 


met vahvistuvat. Lihastukkeu- 
mat murtuvat. Pelot ja ahdis¬ 
tukset pakenevat. Luovuus li¬ 
sääntyy. Sähköstä kärsivät 
saavat avun. MS-tautia sairas¬ 
tava pääsi eroon depressiosta 
sekä kivuista lähes täysin, sai 
huomattavaa lievitystä neuro¬ 
logisiin ongelmiinsa ja pystyy 
nyt liikkumaan ja puhumaan, 
ja ennen kaikkea sai tarmonsa 
ja keskittymiskykynsä takai¬ 
sin ja pääsi aloittamaan työn¬ 
teon. Vain muutama esimerk¬ 
ki Jeanetten työn tuloksista. 

Paranevatko kaikki poti¬ 
laasi, Jeanette ? 

- Eivät. Jos ihminen ei itse 
auta itseään eikä pyri rikko¬ 
maan negatiivisia ajatus- ja 
käyttäytymismallejaan ja suo- 
javallejaan, ei sointuaminen- 
kaan tuo kuin korkeintaan 
hetkellistä apua. Täytyy olla 
valmis muuttumaan, jos para¬ 
neminen sitä edellyttää. 
Yleensä potilaikseni tuleekin 
henkilöitä, joita koululääke¬ 
tiede ei voi auttaa, ja he ovat 
motivoituneita elinikäiseen 
muutokseen ja oman kehityk¬ 
sensä jatkuvaan tarkkailuun. 

Helppo oppia, jos uskaltaa 

Jeanette Gallagher on opet¬ 
tanut sointuamista Yhdysval¬ 


loissa, Englannissa, Norjassa, 
Ruotsissa ja Suomessa. Oppi¬ 
laista valtaosa on terapeutteja 
sekä laulajia ja äänenkäytön 
opettajia. Mutta kuka tahansa 
voi oppia sointuamisen, vai? 

- Sointuamisen oppiminen 
ei edellytä mitään musiikillisia 
tai muitakaan kykyjä. Useim¬ 
mat saavat juonen päästä kiin¬ 
ni jo 20 minuutissa. Oppimi¬ 
sen edellytyksenä on kuiten¬ 
kin uskallus päästää irti van¬ 
hoista ajatusmalleistaan ja 
tunneblokeistaan, eikä se ole 
aina helppoa. Itsekin harjoit¬ 
teen edelleen. 

Jeanettelle itselleen sointu¬ 
aminen on enemmän kuin 
elinkeino ja omaterapiamuo- 
to. Se on luotettava kulkuneu¬ 
vo pitkällä ja kuoppaisella 
henkisen kehityksen tiellä, jo¬ 
ta pitkin Jeanette pyrkii kohti 
päämääräänsä ja oman elä¬ 
mänsä tarkoitusta: täydellistä 
heräämistä yhteyteen Kor¬ 
keimman kanssa. 

Jeanette Gallagherin tule¬ 
vista kursseista ja terapiahoi¬ 
doista Suomessa saa tietoa 
Erja Mieloselta, puhelin 90- 
694 6214. 
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Teosofien kesäkoti ja kurssikes¬ 
kus Kreivilä vietti 26. elokuuta 
toimintansa 40-vuotisjuhlaa. 
Merkkipäivän kunniaksi pai¬ 
kalle (Forssan Matkuun) oli ko¬ 
koontunut onnittelijoita mones¬ 
ta suunnasta - sekä aatteellises¬ 
ti että paikallisesti. Kreivilän 
puheenjohtaja Kirsti Elo esitte¬ 
li ja muisteli Kreivilän vaihei¬ 
ta, jotka juontavat juurensa ra¬ 
jan taakse jääneeseen Merilään. 
Kuvassa Kirsti Elo on vastaan¬ 
ottamassa onnitteluja Kreivilän 
johtokunnan kanssa. 

Valokuva Tapani Kuningas. 



TERAPIAT 95 -MESSUT 


Helsingin Messukeskuksessa 
30.9.-1.10. tarjosi luentojen osal¬ 
ta hyvää ja monipuolista antia, 
mutta valitettavasti yleisömäärä 
jäi kovin vähäiseksi (3000). Suu¬ 
rimpana syynä yleisökatoon saat¬ 
toi olla messujen teemana ollut 
riippuvuus. Lähes jokainen meistä 
kärsii siitä muodossa tai toisessa. 
Ehkä aihe on vielä liian läheinen 
useimmalle suomalaiselle, oli riip¬ 
puvuuden syy sitten mikä tahan¬ 
sa. Lääkäri Antti Heikkilä toi esil¬ 
le kofeiiniriippuvuuden, jota 
useimmat pitävät aivan luonnolli¬ 
sena. Mutta riippuvuuksia löytyy 
jokaiselle: ruoka, seksi, raha, työ, 
ihmiset, uskonto jne. 

Luentoja oli kahdessa salissa 
aamusta iltaan saakka, mutta en¬ 
sikertalaisen oli ehkä hieman vai¬ 
kea löytää luentosalit, jotka sijait¬ 
sivat varsin kaukana näytteille¬ 
asettajien hallista. Varsinainen 
messuareena oli tällä kertaa vii¬ 
mevuotista väljempi, joten ihmi¬ 
sillä oli paremmin tilaa liikkua eri 
osastoilla. Itse asiassa myös näyt¬ 
teilleasettajia oli nyt parikymmen¬ 
tä vähemmän kuin vuosi sitten. 
Messuja on nykyisin niin runsaas¬ 
ti, ettei aina päästä tavoitteisiin. 
Ensi vuodeksi messutila on varat¬ 
tu vähän myöhemmäksi, 9.-10. 
marraskuuta. Messujen aihepiiri 
ei ole kovin kaukana Helli, elä ja 
harrasta -messuista, joten sivulli¬ 
selle tulee mieleen ajatus näiden 
kahden erikoismessun yhdistämi¬ 
sestä. 


Luento¬ 
saleissa oli 
tilaa, mutta 
ne sijaitsi¬ 
vat kauka¬ 
na näytteil¬ 
leasettajien 
osastoilta. 
Valokuvat 
Hannu 
Lampinen. 




Messuemäntä Outi Tanhuanpää pii¬ 
pahti joskus omallakin osastolla. Hä¬ 
nen yhtiönsä tuo Suomeen australia¬ 
laista luontaiskosmetiikkaa. 
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Hugh Nicklin - Euroopan Michael- 
keskuksen perustaja Suomessa 


ULTRA 

Teksti • Tapio Äyräväinen 


Hugh Nicklinin vanhemmat olivat lähetyssaar¬ 
naajia ja työskentelivätHughin syntyessä Intias¬ 
sa, jossa hän eli ensimmäiset seitsemän vuottaan. 

Nicklin teki elämäntyönsä tietokonealalla ja 
jäi varhaiseläkkeelle Dataproducts UK-nimisen 
yrityksen toimitusjohtajan työstä tämän vuoden 
keväällä ja on perustanut Euroopan Michael- 
keskuksen lähelle Lontoota. 


51-vuotias Hugh Nicklin ker¬ 
too löytäneensä Michaelin 
Opetukset eräästä lontoolai¬ 
sesta kirjakaupasta. - Kirja 
melkein putosi käteeni, hän 
sanoi. Hugh luki kirjan kan¬ 
nesta, että Michaelin Opetuk¬ 
sen valossa Seth-kirjallisuus 
tuntuu lastenleikiltä. 

- Olen n. 20 vuoden ajan 
tutkinut hengellisiä asioita ja 
tämä oli ensimmäinen kirja, 
josta selvisi, että me ja meidän 
paikkamme maailmankaik¬ 
keudessa voidaan ymmärtää 
hyvin yksinkertaisella tavalla, 
sanoo Hugh. - Valvoin koko 
yön lukien kirjaa, sen jälkeen 
ostin toisen kirjan ja huoma¬ 
sin, että kaikki tuntui hyvin 
käytännölliseltä ja järkevältä. 
Vähitellen luin kaikki kana¬ 
voidusta materiaalista tuolloin 
saatavissa olevat Michael-kir- 
jat. 

- Olin valtavan kiinnostu¬ 
nut asiasta, mutta huomasin, 
että kun kerroin Michaelista 
kenelle tahansa, kukaan ei 
tuntenut asiaa. Olin yksin näi¬ 
den asioiden kanssa melko 
pitkään. Tuona aikana luin 
''Michaelin käsikirjan 55 , 55 Ta- 
osta Maahan 55 ja 55 Maasta Ta- 
oon 55 ja muutamia muita. Ku¬ 
lui kolme vuotta, enkä vielä¬ 
kään tuntenut henkilöä, jolla 
olisi ollut lisää tietoa Micha¬ 
elin Opetuksesta, sanoo Nick¬ 
lin. 

- Työskentelin tuolloin tie¬ 


tojenkäsittelyalalla ja eräs ys¬ 
täväni kutsui minut USA:han. 
Matkustin yhtiön toimitiloi¬ 
hin Teksasiin. Ystäväni toi¬ 
mistossa törmäsin rouvaan, 
joka oli Michaelin Opetusten 
opiskelija ja hän tutustutti mi¬ 
nut muihin. Kun olin saanut 
pään auki, asiat etenivät no¬ 
peassa tahdissa. Tulin takaisin 
Englantiin ja perustin Micha- 
el-ryhmän ja ryhdyin opetta¬ 
maan perusasioita, kertoo 
Huhg Nicklin. 

- Uudella matkallani 
USArhan tapasin Jose Steven- 
sin, joka on monien Michael- 
kirjojen kirjoittaja ja yksi van¬ 
himmista ja tunnetuimmista 
Michael-kanavista. Jose vierai¬ 
li tämän vuoden keväällä Eng¬ 
lannissa ja hänen matkansa 
seurauksena sain kutsun vuo¬ 
tuiseen Michael konferenssiin 
Uuteen Meksikoon kesäkuus¬ 
sa. Olin matkalla viisi viikkoa 
ja tapasin lukuisia Michaelin 
Opetuksista kiinnostuneita 
ihmisiä. 

Elämän kauppa ja 
Päällyslehdet 

- Lyhyesti sanottuna Micha¬ 
elin Opetuksessa on kysymys 
ihmisenä olemisesta - oman 
itsensä ja toisten ymmärtämi¬ 
sestä; hyväksymisestä ilman 
ehtoja. Tehtävä ei välttämättä 
ole aivan helppo, mutta Mic¬ 
haelin Opetuksen kautta asiaa 



Hugh Nicklin, 51-vuotias englantilainen tietokonealan yrittäjä, 
perusti keväällä Euroopan Michael-keskuksen. 

Valokuva Juha Metsovuori. 


voidaan lähestyä käytännölli¬ 
sesti ja järkevästi, sanoo Nick¬ 
lin. 

Hugh Nicklin kertoo, että 
Michaelin Opetuksen mukaan 
tulemme maan päälle elämään 
useita peräkkäisiä elämiä eli 
opetuksessa on kysymys 
myös jälleensyntymisestä. 

Jokaisessa elämässä käym¬ 
me läpi erilaisia oppitunteja ja 
kukin elämä antaa sisimmälle 
olemuksellemme toisistaan 
erottuvan kokemuksen. 

Michaelin Opetus rakentuu 
numero seitsemän ympärille; 
kaikessa on seitsemän osaa. Se 
on kasvun ja kehityksen malli 
ja yhdessä numerot kolme ja 
seitsemän muodostavat maail¬ 
mankaikkeuden perusluvut - 
numero kolme liittyy enem¬ 


män karmaan. 

- Hugh kertoo, että perus¬ 
olemustamme voitaisiin kuva¬ 
ta eräänlaisina rooleina, jotka 
jakautuvat neljään eri ryh¬ 
mään. Ilmaisun rooleja ovat 
Esittäjä ja Taitaja, innostavia 
ovat Palvelija ja Opastaja. So¬ 
turi ja Hallitsija ovat toimin¬ 
taan suuntautuvia ja Tutkijan 
rooli on neutraali. 

- Pidämme roolit koko elä- 
mänkiertosarja ajan eli hyvin 
useiden elämiemme ajan. Tä¬ 
mä ei luonnollisestikaan tarjoa 
vielä paljon vaihtelua, mutta 
lisää on tulossa. Valitsemme 
kuhunkin elämään myös pää¬ 
määrän - niitäkin on seitse¬ 
män. Se voi olla vaikkapa kas¬ 
vu, hyväksyminen tai hallitse¬ 
minen. Tämän jälkeen välit- 
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Hugh Nicklin Irene Palomäen (vasemmalla) ja Riitta Metsovuoren seurassa 26.8.1995. Riitta on Michaelin kirjojen suomentaja. 
Valokuva Wiivi Sihvonen. 


semme näkökulman - pers¬ 
pektiivin - eli tavan jolla lä¬ 
hestymme päämääräämme. 
Lienee turha sanoa, että myös 
näitä asenteita on seitsemän, 
sanoo Hugh Nicklin. 

- Huomatkaa, korostaa 
Hugh ,että me itse valitsemme 
nämä ominaisuudet ennen 
syntymäämme ja että itse elä¬ 
män aikana valitsemme itsel¬ 
lemme myös kompastuskiven 
- yhden tai useampia. Näitä 
luonteeltaan kielteisiä perus¬ 
ominaisuuksia ovat esimer¬ 
kiksi itsepäisyys, ahneus ja 
kärsimättömyys. Elämämme 
^tarvikekaupasta” hankimme 
itsellemme myös kehon, joka 
parhaiten sopii valitsemiimme 
päämääriin ja tehtäviin. Yhtei¬ 
sellä nimittäjällä näitä ominai¬ 
suuksia voidaan kutsua Pääl- 
lyslehdiksi. 

Uskonto ja Michael 

Hugh Nicklin kertoo, että 
Michaelin Opetukset ovat le¬ 
vinneet Amerikassa tehok¬ 
kaalla suusta-suuhun menetel¬ 
mällä jo kahdenkymmenen 


vuoden ajan. - Opettaja, joka 
toi näitä ajatuksia maan päälle 
aiemmin, oli nimeltään Gurd- 
jieff, mutta tapa jolla hän ne 
esitti oli hieman erilainen. Ra¬ 
kenne ja perusta olivat saman¬ 
kaltaisia, mutta tieto oli piilo¬ 
tettu ja vaikeasti löydettävissä 
ja ymmärrettävissä. 

- Michaelin Opetus on yk¬ 
sinkertainen; sen avulla ihmi¬ 
nen pystyy ymmärtämään ku¬ 
ka hän on, miksi hän on täällä 
ja mitä hän on tekemässä, sa¬ 
noo Nicklin. Michaelin Ope¬ 
tus ei ole uskonto, vaan siinä 
on kysymys itsensä ymmärtä¬ 
misestä. Michael itse sanoo: 
”Älkää uskoko mitä me sa¬ 
nomme, vaan tarkistakaa kaik¬ 
ki tieto itse.” 

- Michael on opettaja, mut¬ 
ta ei-fyysisessä muodossa. Se 
on sieluperhe, joka koostuu 
1050:stä sielusta, jotka ovat 
kaikki päättäneet elämänkier¬ 
tonsa tällä fyysisellä tasolla, 
kertoo Nicklin. Toisin sanoen 
meillä on käytettävissämme 
yli tuhannen sielun lukuisten 
elämien valtava elämänkoke¬ 
mus. Useat nyt kypsässä ja 
vanhassa sieluniässä olevat 


ovat tavanneet Michaelin enti¬ 
teetin jäseniä tuhansia vuosia 
sitten. Kun tämän entiteetin 
jäsenet elivät viimeisiä fyysisiä 
elämiä täällä maan päällä, mo¬ 
net meistä olivat samoilla seu¬ 
duilla vastasyntyneinä sieluina 
ja lapsisieluina. He opettivat 
meille jo tuolloin näitä asioita 
- vastaanottokykymme ei eh¬ 
kä ollut sama kuin mitä se on 
tämä päivänä. Michael-nimi 
on vain tietolähteen tunnista¬ 
mista varten eikä sillä ole suu¬ 
rempaa merkitystä. Se tulee 
entiteetin viimeisen maan 
päällä eläneen jäsenen käyttä¬ 
mästä nimestä, jatkaa Nicklin. 

Hugh Nicklin oli yhdessä 
Carola Soltaun kanssa Suo¬ 
messa kymmenen päivää Riit¬ 
ta ja Juha Metsovuoren vieraa¬ 
na. Tänä aikana he vierailivat 
Maarianhaminassa, Hämeen¬ 
linnassa Kotkassa ja Helsin¬ 
gissä pitäen muutamia luento¬ 
ja ja käyden henkilökohtaisia 
keskusteluja asiasta kiinnostu¬ 
neiden kanssa. Michael Kirjat 
eli Riitta ja Juha Metsovuori 
jatkavat Michael kirjallisuu¬ 
den suomentamista ja kolmas 
kirja - Maasta Taoon - ilmes¬ 


tyy ensi keväänä. Sopimuksia 
uusista suomennoksista on 
myös tehty. 



MICHAEL- 

KIRJALLISUUDEN 
MYYNTI KASVUSSA! 

Opetuksen perusteoksesta 
MICHAELIN KÄSIKIRJASTA 
(Stevens & Warwick-Smith) 
ilmestyy toinen painos 
marraskuun alussa. 

O VH 136 mk. 
HUOM! Kirja on saanut 
aivan uuden ulkoasun. 

Uutuuskirja Taosta Maahan 
(Jose Stevens) kertoo 
ihmissuhteisiin vaikuttavista 
tekijöistä uudella, mielen¬ 
kiintoisella ja erilaisella 
tavalla. OVH 145 mk. 
Lue ja oivalla! 

Myynti: Hyvin varustetut 
alan kirjakaupat ja 
Akateemiset kautta maan, 
Ultra-lehti tai suoraan 
kustantajalta osoitteesta: 

MICHAEL KIRJAT 

Tykkikuja 7 A 5 
01280 VANTAA 
Puh./Fax 90-3921 036 
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Teksti • Erkki Ertama Valokuva • Juhan af Grann 

Oheisen karkean kaavion sisältämät värähtely- 
taajuudet kertovat meille Kosmoksessa toimivien 
energiavärähtelyiden likimääräiset suhteet toi¬ 
siinsa nähden. Vaikka siitä puuttuvat tieteeltä 
vielä löytämättömät monenlaiset voimat, antaa se 
meille kuitenkin jo jonkinlaisen mielikuvan ais¬ 
tiemme rajallisuudesta - kyvyttömyydestä vas¬ 
taanottaa ja rekisteröidä suurinta osaa meitä ym¬ 
päröivästä todellisuudesta. 

On esitetty arvio, että meihin kohdistuu kaik¬ 
keudesta joka sekunti eritaajuisien värähtelyjen 
muodossa yli 300.000 erilaista informaatiota, 
joista aistimme eivät evoluution tässä vaiheessa 
pysty käsittelemään kuin murto-osan. Aivomme 
olisivat kyllä jo kehittyneet pidemmälle - kyke- 
nemmehän käyttämään nykyisin vain muuta¬ 
man prosentin niiden kapasiteetista - mutta län¬ 
simainen sivilisaatio on vasta havahtumassa tä¬ 
män mahdollisuuden hyödyntämiseen. Mm. idän 
monimuotoisia tekniikoita on vasta tämän vuo¬ 
sisadan jälkipuoliskolla alettu enenevästi sovel¬ 
taa omaan kulttuuriimme, ja vuosituhannen 
vaihde tulee nähtävästi olemaan se vaihe, jolloin 
suuri osa henkisistä silmäsiteistämme tullaan 
yleisesti avaamaan. 

ULTRA 



Erkki Ertama. 


Mitä voisi olla henkinen kehitys 


H ellenistisellä kaudella 
kirjasivat oivalluksiaan 
jo ennen ajanlaskumme alkua 
mm. Pythagoras, Sokrates ja 
Platon, unohtamatta Demok- 
ritosta, joka jopa antoi atomil¬ 
le nimen - kaikki nämä nerot 
liitetään siihen kategoriaan, 
jonne tänään sijoitetaan Des¬ 
cartes, Bacon, Einstein, Jung, 
Bohr, Planck ja Heisenberg - 
vain muutamia mainittuna. 
Yhteistä kaikille näille neroille 
on, että he käsitellessään vä¬ 
rähtelyltä tai resonanssia eri 
tasoilla, pukevat selityksensä 
symbolien muotoon. Tämän 
tekniikan käytön välttämättö¬ 
myyden joutuu kokemaan jo¬ 
kainen, joka koettaa pukea ar¬ 
kikielemme asuun näitä asioi¬ 
ta. Platonilla on tästä osuva 
kuvaus; hän vertaa kykyämme 
tajuntaa todellisuutta ihmisiin, 
jotka istuen luolassa selin ovi¬ 
aukkoon päin, näkevät taka¬ 
seinällä heijastuksia luolan 
edustalla tapahtuvista asioista, 


ja muodostavat tästä oman to¬ 
tuutensa tapahtuneista. Voim¬ 
me vain kuvitella, missä mää¬ 
rin tämä ” totuus” on tekemi¬ 
sissä varsinaisen todellisuuden 
kanssa. 

Toisena vaikeutena on 
”kyökkikielemme” -evoluuti¬ 
on matkassa fyysisien käytän¬ 
nön asioiden kuvaamiseen ke¬ 
hittynyt informaatiomuoto. 
Kun tämän avulla yritämme 
kuvata toisillemme eriasteisia 
henkisiä kokemuksiamme, 
voimme välittömästi todeta 
eteemme avautuvat vaikeudet: 
ensiksi oman kuvaamisky- 
kymme vajavuuden ja toiseksi 
kuulijoittemme tavan tulkita 
antamiamme mielikuvia. 
Voimme ottaa esimerkiksi 
kaksi sanaa: hyvyys ja kau¬ 
neus - ne luovat meille jokai¬ 
selle ensi kokemalta mitä eri¬ 
laisempia mielteitä. Sana hy¬ 
vyys voi laukaista mieleemme 
muistikuvan jostain tekemäs- 
tämme, tai meille tehdystä hy¬ 


västä teosta, kokemastamme 
hyvänolontunteesta tms., kau¬ 
neus voi taas tuoda mieleem¬ 
me miss Universumin, Armi 
Kuuselan, Rembrantin taulun, 
jonkin sävelteoksen, runon 
jne., ja jokainen meistä uskoo 
oman mielikuvansa olevan oi¬ 
kean kuvan - valitettavan mo¬ 
net jopa ainoan oikean kuvan 
- kyseisestä asiasta. 

Tämän vuoksi on puhutun 
ja kirjoitetun kielen rinnalle 
(tai ehkäpä jo sitä edeltäen) 
syntynyt symboliikaksi nimi¬ 
tetty tapa ilmaista erilaisia kä¬ 
sitteitä, joihin törmäämme jat¬ 
kuvasti joka hetki - aamujuo- 
mamme valutamme kannuun 
vesihanasta, jonka päällä on 
kylmää vettä symbolisoiva si¬ 
ninen ympyrä, veden lämmi¬ 
tämme liedellä säätämällä läm¬ 
mitystehon symbolien mu¬ 
kaan halutuksi, työmatkalla 
ohjaamme autoamme symbo¬ 
lisiin muotoihin valmistettu¬ 
jen liikennemerkkien ohjeiden 


mukaisesti, ja työpaikalla 
määräämme tietokoneemme 
aloittamaan toimintansa anta¬ 
malla sille symboleiksi ohjel¬ 
moituja käskyjä jne. Symbolit 
ovat siis vertauskuvia tai tun¬ 
nusmerkkejä, joilla havainnol¬ 
listetaan jokin ajatus tai aate ja 
niitä käytetään jokapäiväisten 
toimiemme ohessa myös teo¬ 
logiassa, filosofiassa, kemiassa, 
matematiikassa jne. Teologisi¬ 
na symboleina voidaan maini¬ 
ta Kristuksen risti ja hyvä pai¬ 
men, apostoleilla esim. Mar¬ 
kuksen leijona ja Johanneksen 
kotka, kreikkalaisesta mytolo¬ 
giasta Zeuksen salama ja Ju- 
non riikinkukko jne. 

Jo nykyisen sivilisatiomme 
varhaisajoista lähtien on hen¬ 
kiset opetukset verhottu sym¬ 
boleilla niin idässä kuin län¬ 
nessäkin. Venäläiset luonon- 
tieteilijät Dubrov ja Puskin se¬ 
littävät sen johtuvan seuraa- 
vista syistä: (ei sanatarkasti) 
Aikaisempi esoteria täytti tar- 
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koituksensa, se piti luonnonla¬ 
kien sisältämät mahtavat voi¬ 
mat poissa asiankuulumatto- 
mien olottuvilta. Nykyinen 
informaatiosaasteen, kiireen ja 
stressin aika asettaa kokijal¬ 
leen niin suuret vaatimukset, 
ettei hän voi selvitä ilman tie¬ 
toa todellisista mahdollisuuk¬ 
sistaan. 

Goethe taas ilmaisee asian 
seuraavasti: "salaisuuden voit 
kertoa vain sille, joka tietää sen 
jo aikaisemmin.” 

Näitä opetuksia kutsutaan 
esoteerisiksi (tietosanakirja: 
"vain asiaan perehtyneille va¬ 
rattu, esim. esitys, joka on tar¬ 
koitettu vain suppealle oppi- 
laspiirille. E:ia ovat erityisesti 
uskonnolliset opit ja rituaalit, 
joista ovat perillä vain niihin 
"vihityt" henkilöt tai jotka 
opetetaan ulkopuolisille yli¬ 
malkaisemmin”. Paavillisen 
ylivallan ja noitarovioiden ai¬ 
kaan oli sitäpaitsi turvallisuus¬ 
syistäkin syytä pitää dogmius- 
kosta eroavat käsitykset tar¬ 
kasti salattuina. Kuten D:n ja 
P:n sitaatista ilmenee, he suo¬ 
sittavat salaisina pidettyjen tie¬ 
tojen tuomista laajemmin jul¬ 
kisuuteen. Yhä useammassa 
tapauksessa on jo käynyt si¬ 
ten, että tiede on pystynyt to¬ 
distamaan kyseisen luonnon¬ 
lain on jo käynyt siten, että 
tiede on pystynyt todistamaan 
kyseisen luonnonlain ilmene¬ 
misen tasollamme, ja esoteeri- 
sen tiedon toimivuus ja käyt¬ 
tötekniikka tulevat näin "vi¬ 
rallisesti siunatuiksi". Vatikaa¬ 
nin henkisen (ja osin myös 
maallisen) diktatuurin mene¬ 
tettyä otteensa länsimaissa, 
ovat Einsteinin ivaamat "py¬ 
hän keskinkertaisuuden tiede¬ 
miehet" ottaneet tehtäväkseen 
toimia kaikenlaisen henkisen 
kehityksen jarrumiehinä, ja te¬ 
hokkaimmaksi vankkuriensa 
vetäjäksi he ovat onnistuneet 
valjastamaan sinänsä tarpeelli¬ 
seksi arvostettavan Skepsis- 
yhdistyksen, joka oikein toi¬ 
miessaan voisi olla hyvä ja tar¬ 
peellinen vastapaino niille, joi¬ 
den jalat pyrkivät liian helpos¬ 
ti irtautumaan maan pinnalta. 

Tieteen, ennenkaikkea 
luonnontieteiden tuodessa jul¬ 
kisuuteen kiihtyvällä vauhdilla 
lisää tietoa olemassaolomme 


eri tasoilta, on aseita ja teknii¬ 
koita henkisen kehityksemme 
jouduttamiseksi yhä laajene- 
vasti julkisesti saatavissa. Ajal¬ 
lisesti tämä osuu todella sopi¬ 
vaan hetkeen, koska maapal¬ 
lomme joka puolella on nähtä¬ 
vissä kasvava henkisen tiedon 
tarve ja yhä suuremmat massat 
pystyvät näkemään materialis¬ 
tisten elämänarvojen mielettö¬ 
myyden. 

Minkälaisia aseita ja käyttö¬ 
tapoja voitaisiin nykyihmiselle 
sitten tarjota, kun hän tuntee 
tarvetta saada tämänlaisista 
asioista enemmän tietoa, ja 
voisi päästä astumaan johdon¬ 
mukaisen henkisen kehityksen 
portaille? 

Erilaisia tapoja ja tekniikoi¬ 
ta tähän on aikojen kuluessa 
kehitetty lukemattomat mää¬ 
rät, mutta yhtenä valintakri¬ 
teerinä voitaisiin pitää sitä, ett¬ 
ei kyseinen metodi väitä omis¬ 
tavansa yksinoikeutta (patent¬ 
tia), totuuteen. Jo ensimmäi¬ 
sellä kehityksen portaalla tul¬ 
laan näet huomaamaan, että 
kaikki totuutemme ovat vain 
osatotuuksia, eikä ihminen 
tässä evoluution vaiheessa 
pysty koko totuutta edes aa¬ 
vistamaan! 

Toisen portaan suurin teks¬ 
ti on pelon voittaminen - tä¬ 
mänlaatuisiin asioihin liittyy 
aina mystiikka -sana joka ny¬ 
kyään käsitetään perusteelli¬ 
sen väärin ja jonka arvomäärit- 
telyyn liitetään noituutta, saa¬ 
tananpalvontaa ja/tai muita 
vastaavanlaisia pelkoa aiheut¬ 
tavia negaatioita. Tietosana¬ 
kirjan selitys sanalle on kui¬ 
tenkin seuraava: "uskonnolli¬ 
sen elämän muoto, joka syr¬ 
jäyttäen dogmit ja palvonta- 
menot korostaa sielun välitön¬ 
tä yhteyttä jumaluuden kans¬ 
sa” - ja sana mystisismi selite¬ 
tään: "- mystisyys, ajatuskan- 
ta jonka mukaan korkeampia 
totuuksia tai todellisuuden si¬ 
sintä olemusta ei voida käsit¬ 
tää ymmärryksen, vaan ns. si¬ 
säisen näkemyksen eli intuiti¬ 
on avulla, jossa rakentuu väli¬ 
tön yhteys tuonpuoleiseen to¬ 
dellisuuteen tai jumaluuteen". 

Tarkoituksena on siis löy¬ 
tää tapa, jolla päästään oma¬ 
kohtaisesti kokemaan meille 
enemmän tai vähemmän tun- 


Sähkömagneettiset aallot: 
ei tunneta ala- eikä yläpäätä, 
äänen ja valon välillä sijaitsevat 
lämpö ja maku kapeina kaistoi¬ 
na, aistimme pystyvät havain¬ 
noimaan tästä 20 cm:n viivasta 
alle 0.01 mm 

- io-> 1 

kosminen säteily 

- io-'° 

y-säteily 


I0~ 8 

röntgensäteily 


io - 5 

näkyvä valo 


- I 

ääniaallot 

-- I km IO- 5 

Pitkät radioaallot 

temattomien luonnonlakien 
toimintaa, ja tavoitteeseen 
pääseminen edellyttää kaiken¬ 
laisten erheellisten tulkintojen 
aiheuttamien pelkotilojen hä¬ 
vittämistä. Terve "jalat maas¬ 
sa” -arvostelukyky tulee luon¬ 
nollisesti säilyttää. Henryk 
Skolimwskilla on suurenmoi¬ 
nen, pelot riisuva määritelmä 
mystiikasta: "Jokainen ym¬ 
märtämisen kokemus on luon¬ 
nollinen mysteeri. Joka kerta 
kun mielemme läpi lentää ki¬ 
pinä ja me tavoitamme ja taju¬ 
amme sen, on armo läsnä. On 
paradoksi ja täysin käsittämä¬ 
töntä, että me käsitämme mi¬ 
tään... Se, että meillä on sisäl¬ 
lämme loistava, säteilevä au¬ 
rinko, mieli, joka valaisee mei¬ 
dät ja tekee meidät kykenevik¬ 
si näkemään, on ihme, jos mi¬ 
kään. Aivot - surkean pieni, 
ruma kappale harmaata ainetta 

- muuttuvat ihmisen käyttä¬ 
mänä valoksi, joka herättää 
kaiken muun valoon ja elä¬ 
mään!” 

Pelkojen voittamisen jäl¬ 
keen onkin helppo nousta seu- 
raavalle portaalle - siellä meitä 
odottaa arkinen aherrus: teh¬ 
täväksi tulee henkinen väliti- 
lintase! On ehkä parasta ottaa 
kynä ja paperia, kysyä kumpi 
olikaan ikkunan puolella: de- 
bet vai kredit, ja ryhtyä toi¬ 


meen! Jos uskallamme katsoa 
peiliin tarkasti, niin paperille 
ilmestyvät tiedot antavat päi- 
väminällemme mahdollisuu¬ 
den noudattaa Pythagoraan 
ohjetta Tunne Itsesi, ja nyt 
meille avautuu ensi kertaa 
mahdollisuus oppia hyväksy¬ 
mään oma itsemme sellaisena 
kuin todella olemme - eikä 
vain hyväksymään, vaan oppia 
jopa rakastamaan sitä. Vasta 
tämän jälkeen voimme alkaa 
ymmärtää, minkälaista on ra¬ 
kastaa muitakin oikealla taval¬ 
la. Jos olemme onnistuneet 
etenemään tähän saakka, jou¬ 
dumme vääjäämättömästi itse 
kokemaan myönteisen ajatte¬ 
lun voiman - energian, joka 
tekee mahdolliseksi uudenlai¬ 
sen suhtautumisen kanssakul¬ 
kijoihimme - opimme erotta¬ 
maan omat tunteemme meihin 
kohdistetuista negatiivisista 
sanoista, teoista tai ajatuksista, 
emme lisää niitä enää tarpeet¬ 
tomasti oman elämämme kiviä 
sisältämään henkiseen selkä- 
reppuumme, vaan päinvastoin, 
alamme pikku hiljaa tyhjentää 
reppua omista, kaikenlaisten ja 
kokoisten negatioiden kivis¬ 
tämme. 

Kun tajunnamme, että maa¬ 
ilmankaikkeutemme on - it¬ 
semme mukaanlukien - alkeis- 
hiukkastason valokvanteista 
alkaen rakenteeltaan kaksinai¬ 
nen, muodostuen protoni - 
elektroni, eli rakentava - ha- 
joittava, eli rakkaus - viha 
suhteesta, ja että itsellämme on 
mahdollisuus ja oikeus määrä¬ 
tä se tapa, jota noudatamme 
omassa elämässämme, saa ole¬ 
massaolomme mielekkyyden. 
Tajuamme, että voimme itses¬ 
tämme lähtien muuttaa ole¬ 
massaolevaa maailmaa parem¬ 
paan suuntaan. On saman te¬ 
kevää, minkä aatteen tai ismin 
nimissä tätä työtä teemme, 
koska nämä luononlait ovat 
kaukana meidän nimilappu- 
jemme ulottumattomissa - 
pääasia on, että olemme onnis¬ 
tuneet löytämään, tajunta- 
maan ja vähin erin omaamaan 
edes mikro-osasen näistä mah¬ 
tavista energioista, jotka ovat 
aina olleet ja tänäänkin ovat 
meidän kaikkien ulottuvilla! 
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Valeria haastatellut Kimmo Hätinen toimii myös pääkaupunki¬ 
seudun ufokerhon (Interplanetistit) sihteerinä (puh. 90-2919768). 
Seuran puheenjohtaja on Urpo Häyrinen puh. 90-417175. 


ULTRA 

Teksti • Kimmo Hätinen ja Tapani Koivula 
Venäläinen ufotutkija Valeri Ouvarov vieraili 
Suomessa toukokuussa 1995, jolloin Kimmo Hä¬ 
tinen ja Tapani Koivula haastattelivät häntä. 

Osa tästä haastattelusta on esitetty Radio Mafias¬ 
sa 15.8.1995. Valeri Ouvarov esiintyy myös raja- 
tiedon tv-sarjassa "Tulisielu”, jonka kolmas osa 
nähtiin 16.10. 


- Kuinka ufoista voi saada 
oikeaa tietoa kaiken disinfor- 
maation eli valitiedon ja hui¬ 
jauksen keskeltä? 

- Tämä on tärkeä ja mielen¬ 
kiintoinen seikka. Olen tästä 
keskustellut usein mm. Tapani 
Koivulan kanssa. Olemme 
päättäneet, että omalta osal¬ 
tamme pyrimme välittämään 
Venäjältä vain kiinnostavim¬ 
mat ufotapaukset, jotka on 
tarkkaan tutkittu ja joista voi¬ 
daan olla varmoja, etteivät ne 
ole huijausta. Tällaisia tapauk¬ 
sia tuomme Suomeen, jossa ne 
voidaan julkistaa esimerkiksi 
tv:ssä, radiossa ja Ultrassa, eh¬ 
kä myös tiedelehdissä. 

Edustamme tieteellistä ufo- 


tutkimusta, joka kiinnostaa 
ehkä myös tiedemiehiä. 
Voimme esitellä esimerkiksi 
20 tieteellisesti tutkittua ufota¬ 
pausta, jotka antavat tiedemie- 
hillekin uusia ajatuksia ja ide¬ 
oita. Jos tapausten tutkimuk¬ 
set eivät täytä tieteellisiä kri- 
teeriota, voi tuhlata paljon ai¬ 
kaa lukemalla vaikka sadasta 
ufotapauksesta, ilman että 
ymmärtää niiden taustoja. 
Tärkeintä on, että yritämme 
nähdä ufotapausten taakse. Ei 
meidän tarvitse uskoa ufoihin, 
vaan voimme itse tarkistaa ta¬ 
pauksiin liittyviä yksityiskoh¬ 
tia. En itsekään ole ufousko- 
vainen, enkä luule, että pelkäl¬ 
lä ufouskolla olisimme saavut¬ 


taneet sitä ufotietämystä, jo¬ 
hon olemme tieteellisellä lä¬ 
hestymisellä päässeet. 

Meidän täytyy tutkia ja tar¬ 
kistaa asiat. Kun emme usko, 
silloin me mieluummin tut¬ 
kimme, ja sen jälkeen voimme 
avoimin sydämin ilmoittaa, se 
on todellisuutta. Saman neu¬ 
von haluan antaa jokaiselle ih¬ 
miselle. Tutki kaikkea elämäs¬ 
säsi - sen jälkeen vasta tiedät, 
mikä on totta eikä kukaan voi 
sinua huijata. 

Ufo räjähti 
keskellä kaupunkia 

- Onko Venäjällä tavattu 
maahansyöksyneitä ufoja ja 
avaruusolentoja, kuten väi¬ 
tetään tapahtuneen Roswel- 
lin ja Kalaharin tapauksissa? 

- Hyvä kysymys. Tunnen 
väitteet ufojen maahansyök¬ 
syistä lännessä. Puuttumatta 
niiden todellisuuspohjaan ha¬ 
luan kertoa vastaavista ta¬ 
pauksista Venäjällä. 

Huhtikuussa 1991 löysim¬ 
me merkillisen kuopan Zarzo- 
van kaupungissa noin 500 ki¬ 
lometriä Moskovasta etelään. 
Yöllä ihmiset näkivät outojen 
esineiden lentävän kaupungin 
yläpuolella. Äkkiä jotakin pu¬ 
tosi taivaalta ja kuului valtaisa 
räjähdys. Suuri määrä ikku¬ 
noita rikkoutui. Merkillistä 
oli, että ikkunoita särkyi 
ikäänkuin älykkäässä järjes- 
tyksssä. Suurin piirtein joka 
toinen rikkoutui, joka toinen 
ei. Lisäksi ikkunat särkyivät 
ulospäin, mikä viittaa jonkin¬ 
laiseen tyhjiöpommiin. Nor¬ 
maali tyhjiöpommi olisi kui¬ 
tenkin vahingoittanut vaka¬ 
vasti myös ihmisten silmiä ja 
korvia, mutta nitään tällaista ei 
havaittu. Kukaan ei saanut 
naarmuakaan. 

Kun saavuimme paikalle, 
olimme hämmästyneitä, sillä 
ufo näytti valinneen juuri oi¬ 
kean paikan maahansyöksyl¬ 
leen. Se tuli keskelle kaupun¬ 
kia, mutta tyhjälle alueelle. 
Toisella puolella olisi ollut 
suuri öljynjalostamo, joka 


tuottaa mm. bensiiniä ja die¬ 
selöljyä. Toisella puolella si¬ 
jaitsi sotilastukikohta. Eli esi¬ 
ne osui kaikkein turvallisim¬ 
paan paikkaan. Jos kyseessä 
olisi ollut sotilasohjus tai suih¬ 
kukone, tuhot olisivat olleet 
valtavat. 

Öljynjalostamossa ei ha¬ 
vaittu minkäänlaisia vahinko¬ 
ja. Sotilastukikohdassa ikku¬ 
noita särkyi ja nukkuvia soti¬ 
laita putosi lattialle, mutta ku¬ 
kaan ei loukkaantunut. 

Tyhjältä aukiolta löytyi iso 
kraatteri, jonka syvyys oli 
noin 20 metriä ja halkaisija yli 
100 metriä. Kuopan kohdalla 
ollut kiviperäinen maa-aines 
oli lentänyt ilmaan ja hajonnut 
joka puolelle. Sotilaat olivat 
vielä hämmästyneempiä, kun 
edes meidän tiedemiesryh¬ 
mämme ei osannut selittää, 
mistä oli kysymys. Emme löy¬ 
täneet minkäänlaisia jälkiä tai 
metallinkappaleita. Tässä suh¬ 
teessa tapaus poikkesi lännes¬ 
sä ilmoitetuista maahansyök- 
sytapauksista. Myöskään 
magneettikentässä tai radioak¬ 
tiivisuuden määrässä ei ollut 
mitään poikkeavaa. Jos ky¬ 
seessä olisi ollut pommi tai 
suihkukone, olisimme tietysti 
löytäveet ylimääräisiä kappa¬ 
leita. 

- Tätäkin tapausta var¬ 
masti monet epäilivät - ufos¬ 
tahan ei löytynyt tieteellisiä 
todisteita? 

Ne jotka näkivät paikan, 
johon ufo oli pudonnut, tus¬ 
kin tarvitsivat mitään lisäto¬ 
disteita. Tiedän toisaalta 
omasta kokemuksestani, että 
vaikka toisimme tieteelliset 
todisteet, maallikoille se ei 
välttämättä todistaisi mitään. 
Jos ihmiset eivät halua uskoa 
tai heidän mielensä ei ole vas¬ 
taanottavainen, se on heidän 
ongelmansa. Vaikka ufot las¬ 
keutuisivat heidän päänsä 
päälle, he silloinkin saattaisi¬ 
vat todeta: ”Ehkä olin jounut 
liikaan ja näin pelkkiä harha¬ 
kuvia.” 

- Mikä on käsityksesi kar- 
jansilpomistapauksista ufo¬ 
havaintojen yhteydessä? 11- 
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Tulisielu -ohjelmasarjasta (TV2) ja Ultran sivuilta tuttu pietarilainen ufotutkija Valeri Ouvarov Ta¬ 
pani Koivulan (vas.) seurassa. 


miöhän on jokseenkin kama¬ 
la? 

- En käyttäisi sanaa kamala. 
Mehän itse tapamme eläimiä 
monin verroin enemmän. Tut¬ 
kittuamme venäläisiä silpo- 
mistapauksia olemme tulleet 
siihen tulokseen, että joku 
yrittää tehdä eräänlaisia ho- 
logrammikopioita lehmistä. 
Jos teemme hologrammin esi¬ 
merkiksi ihmisestä, tarvitsem¬ 
me tietoja kohteesta. Kun 
olennot eivät kyenneet luo¬ 
maan meidän kehoistamme 
hologrammikopioita, he otti¬ 
vat eläimistä tiettyjä osia. 

Tutkimuksissamme huo¬ 
masimme, että jotkut sivilisaa¬ 
tiot pyrkivät toimimaan mei¬ 
dän parantajinamme. Mitään 
ei voi täällä tapahtua heidän 
huomaamattaan. Ei ole syytä 
pelätä esim. Jugoslavian sodan 
vuoksi, vaan meidä tulisi pyr¬ 
kiä ymmärtämään tapahtumi¬ 
en taustatekijöitä. Vasta sen 
jälkeen voimme päättää, ovat¬ 
ko ilmiöt positiivisia vai nega¬ 
tiivisia. 

Tieteellisiä keksintöjä 
kontaktien kautta 

- Mainitsit ennen tätä haas¬ 
tattelua tapauksesta, jossa 
lääketieteen professori sai 
humanoideilta kaavan ih¬ 
miselämän pidentämiseksi. 
Kerrotko tarkemmin ta¬ 
pauksen yksityiskohtia? 

- Tiedemiehillä, joiden 
kanssa olemme yhteistyössä, 
on myös omia ufo- ja kontak- 
tikokemuksia. Avaruusolen¬ 
not ottivat erääseen tiedemie¬ 
heen yhteyttä ja pystyivät 
kommunikoimaan hänen 
kanssaan tieteellisesti ymmär¬ 
rettävällä tavalla. Jos itse saisin 
viestin tieteellisestä kaavasta, 
minulle se olisi vain numeroi¬ 
ta ja kirjaimia. En osaisi sanoa 
siitä mitään, ja kontakti meni¬ 
si hukkaan. Mutta he ottivat 
yhteyttä lääkäriin ja selittivät 
mekanismin, jolla kehomme 
lukee elämän geneettistä koo¬ 
dia. Toisin sanoen organis¬ 
mimme pysyy elossa niin kau¬ 
an, kuin se lukee tätä koodia. 
Kun lukukyky lakkaa, ke¬ 
homme kuolee. Tässä on tie¬ 
toisuuden strategia. Meidän 


tulee kuitenkin muistaa, että 
keho ja tietoisuus ovat kaksi 
eri asiaa. 

Joka tapauksessa vastaan¬ 
otimme tämän tiedon, jonka 
pohjalta kehitimme lääkkeen 
ja aloitimme tutkimukset. En¬ 
simmäisessä kokeessa meillä 
oli 10 rottaa, joista viisi sai lää- 
keruiskeen, viisi ei. Rotat sul¬ 
jettiin tilaan, jonka olosuhteita 
muutettiin mm. happea vä¬ 
hentämällä, niin että ne vasta¬ 
sivat noin 12 kilometrin kor¬ 
keusasemaa. Viisi rottaa, jotka 
eivät saaneet ruisketta, kuoli¬ 
vat välittömästi, kun taas toi¬ 
set viisi rottaa jaksoivat juosta 
vielä 10 minuutin ajan. Kes¬ 
keytimme kokeen, koska se oli 
jo osoittanut, että lääkeaine 
aktivoi rotissa kyvyn selvitä 
olosuhteissa, joissa hapen 
määrä oli vähäinen. 

Tämä oli jo hyvä tulos, 
mutta kokeet ovat vasta puoli¬ 
tiessä. Palattuani Pietariin saan 
kokeista lisätietoa. Olemme 
siis saaneet positiivisia tulok¬ 
sia tiedemiesten, kontaktihen¬ 
kilöiden ja avaruusolentojen 
yhteistyöstä. 


Sinänsä en pidä siitä, että 
avaruusveljiämme ja opetta¬ 
jiamme kutsutaan nimikkeellä 
”ET - extra-terrestrials” eli 
maan ulkopuoliset, tai 
”aliens” eli muukalaiset, vie¬ 
raat. Nimikkeet tuovat lähin¬ 
nä mieleen robotit. Olisi pa¬ 
rempi löytää jokin positiivi¬ 
sempi nimitys, esimerkiksi 
"kosmiset opettajat”. 

- Tieteen mukaan valonno¬ 
peus muodostaa avaruudessa 
liikkumiselle ylärajan. Miten 
ufot liikkuvat avaruudessa? 

- Itse asiassa meidän tiede- 
miehemme ymmärtävät jo, et¬ 
tä täällä tavattavat avaruuso¬ 
lennot eivät varsinaisesti len¬ 
nä. Tosiasiassa tehdessään 
meille käsittämättömiä matko¬ 
ja he ottavat askeleen ulottu¬ 
vuudesta toiseen. Avaruuso¬ 
lennot hyödyntävät erityisiä 
käytäviä, jotka ovat hyvin ly¬ 
hyitä ja nopeita teitä liikutta¬ 
essa ulottuvuuksien välillä. 
Geologimme, geofyysikkom¬ 
me ja muut tiedemiehemme 
Pietarissa ymmärtävät jo tä¬ 
män mekanismin. 

Tieteellisellä kielellä on se¬ 


litetty, että matkustaessaan 
avaruusolennot käyttävät pla¬ 
neettamme ytimen sisältämää 
energiaa. Jotta ymmärtäisim¬ 
me tämän, meidän tulisi käsi¬ 
tellä ns. rengasrakenteita, joi¬ 
den avulla planeettamme kent¬ 
tään voidaan murtautua. Näitä 
rengasrakenteita on hyvin 
suuria ja hyvin pieniä. Havai- 
taksemme rengasrakenteet 
meidän täytyy tutkia sekä 
karttoja että satelliittikuvia. 

Kun rengasrakenteita oli 
tutkittu 20 vuoden ajan, laa¬ 
dimme kartan maapallon ener¬ 
giajärjestelmästä. Kartan avul¬ 
la maapallon kaikki ufoha¬ 
vainnot ovat selitettävissä. Sen 
pohjalta voimme lisäksi puhua 
tulevaisuuden energialähteistä, 
eikä vain aurinkoenergiasta. 
Tällä hetekellä me olemme 
kiinnostuneita planeettamme 
ytimen energiasta, joka on va¬ 
paata ja ilmaista. Tiedemies- 
temme löydöt saattavat olla 
elintärkeitä ihmiskunnan tule¬ 
vaisuuden kannalta. 


ODffitrS 
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TAPAHTUMA 


1 


kalenteri 




UI. (ke) 

klo 19 Vai o n kantajat ry, Helsin¬ 
ki, Kampin palvelutalo, Salomon¬ 
katu 21 B. Mediaalinen tilaisuus, 
kanavana Doris. 

4.11. (la) 

klo 13 Kristosofinen esitelmä, 

Heinola, Siltak. 5. Raili Niemelä: 
Ihmisien ihmemaa. 

5.11. (su) 

klo 12 Ruusu-Risti ry., Helsinki, 

Merimiehenk. 32. Jarmo Ikola: 
Graal-mysteeri. 

klo 13 Kristosofisia esitelmiä: 
Helsinki, Kulmak. 5 B 3. Heikki 
Keitaanpää: Mestarien opetuksia. 
Lahti, Mariank. 8 A, ylin krs. An¬ 
nikki Kumpulainen: Vaimo, aurin¬ 
ko verhonaan. Tampere, Näsi- 
linnank. 38. Raija Kiiski: Kuolemat¬ 
toman hyvyyden etsiminen, 
klo 13 Kuopion Parapsykologi¬ 
nen Seura, Liikemiesklubi, Ku- 
ninkaank. 22 A. Leena Koistinen: 
Kivet ja stressi. 

klo 14 Teosofinen Seura ry., 
Helsinki, Vironk. 7 C 2. Hannu 
Vienonen: Vastaako teosofia ky¬ 
symyksiin? 

klo 14 Teosofinen Seura ry., 
Lappeenranta, Monitoimit. B- 
porras, Il krs, Pormestarink. 10. 
Tapio Rätt-Seule: Hyvyyden har¬ 
joittaminen. 

klo 15 Lahden Seudun Henki¬ 
nen Kasvu ry., Hämeenk. 30. 
Kirsti Leskinen: Henkiparannusti- 
laisuus. 

klo 15 Elämän Opisto ry., Kuo¬ 
pio, Kesärannantie I. Pekka Ko¬ 
sonen: Ilo ja kärsimys, 
klo 16 Hämeenlinnan Parapsy¬ 
kologinen Seura ry., Linnank. 

18. Jani-Mikael Maros: Tao ja tan- 
traseksuaalisuus. 

klo 17 The Theosophical Fel- 
lowship, Helsinki, (OIS) Uu- 
denmaank. 33. Lying-in meditaa¬ 
tio. 

6. II. (ma) 

klo 18 Suomen Analyyttinen 
Trilogia ry., Jyväskylä, Kaup. 
kirj. pieni Is. Vapaudenk. 39-41. 
Markku Lyyra: Rakkaus ja tahto. 
Porvoo, Matkailualan oppii, au¬ 
ditorio, Aleksanteri n k. 20, 2. krs. 
Salete Souza: Miten auttaa esty¬ 
nyttä ihmistä? 

klo 18 Kriittinen Korkeakoulu, 
Helsinki, Porthania, Hallitusk. 

I I. Juhani Iivari: Valta ja vajaaval¬ 
taisuus - nuoruus kulttuurisena il¬ 


miönä. 

klo 18.30 Vaasan Parapsykologi¬ 
nen Seura ry., Pohjanmiesten 
kerhoh. Kasarmink. 10. Irene Pa¬ 
lomäki: Henkinen kasvu meedion 
näkökulmasta. 

klo 19.15 The Theosophical Fel- 
lowship, Helsinki, (OIS) Uu- 
denmaank. 33. Täydenkuun pal¬ 
velus. 

7.11. (ti) 

klo 13 Suomen Spiritualistinen 
Seura ry., Helsinki, Mariansa- 
li, Oikokatu 2 A I. Henkiparan- 
nustilaisuus. 

klo 18 Rajatiedon Keskus, Hel¬ 
sinki, Uudenmaank. 33. Yoko 
Kovanen: Kokonaisvaltainen pa¬ 
rantaminen. 

klo 18.30 Suomen antroposofi¬ 
nen liitto, Vantaa, Steiner¬ 
koulu, Satakielenne 5. Sinikka 
Lukkarila: Miten steinerpedago- 
giikka vastaa eri kehitysvaiheisiin. 

klo 18.30 Seinäjoen Paraseura 
ry., Keskusk. 17, Pizzeria Casa 
Granden vier. ovi, raput alas. Kes¬ 
kusteluilta. 

8.11. (ke) 

klo 18 Forum Humanum ry., 
Helsinki, Psykol. laitos Is 5, Rita¬ 
ri k. 5. Leena Vilkka: Ympäristöe¬ 
tiikka: luonnon itseisarvot. 

klo 18 Lahden Seudun Henki¬ 
nen Kasvu ry., Hämeenk. 30. 
Reino Knaapila: Kiinalainen ihmis¬ 
kuva. 

klo 18 Ruusu-Risti ry., Tampe¬ 
re, Pinnink. 42 A 23. Keskustelu- 
piiri. 

klo 18 Pirkanmaan Henkinen 
Kehitys ry., Tampere, Vanha 
kirjastotalo. Parannustilaisuus. 

klo 18.30 Salon Seudun Henki¬ 
nen Kehitys ry., Sininen Talo, 
Rummunlyöjänk. 2. Tapio Äyrä¬ 
väinen: Ajankohtaista ufoista. 

klo 19 Valonkantajat ry., Hel¬ 
sinki, Kampin palvelukeskus, Sa- 
lomonk. 21 B. Maaäiti-meditaatio. 
Keskustelua. 

9.11. (to) 

klo 18 Suomen Analyyttinen 
Trilogia ry., Helsinki, Bule¬ 
vardi 16 B, 2 krs, Vanhan kirkon 
sk.sali. Salete Souza: Miten auttaa 
estynyttä ihmistä? 

klo 18 Elämän Opisto, Kuopio, 

Kesärannantie I. Pekka Kuhmo¬ 
nen: Kirlian kuvaus. 

klo 18 Rajatiedon keskus, Hel¬ 
sinki, Uudenmaank. 33. Seppo 
Seppänen: Läheisriippuvuus -ta- 
sa-avoisuus parisuhteessa. 

klo 19 Suomen antroposofinen 
liitto, Helsinki, Rudolf Steiner¬ 
koulu 40 vuotta. Pääjuhla Finlan- 
dia-talossa. 

10.1 I. (pe) 

klo 18 Kalliolan vapaaopisto, 
Helsinki, Sturenk. I I, Matti Ol¬ 
lila: Henkinen kypsyys ja paranor¬ 
maalit kyvyt. 

klo 18 Valonkantajat ry., Tam¬ 
pere, Vanha kirjastotalo. Voitto 


Juhola: Näkijät ja parantajat ai¬ 
neen ja hengen aikakautena. 

11.11. (la) 

klo 18 Turun Henkisen Kehityk¬ 
sen Yhdistys ry., Taimi II, Puu- 
tarhak. 21. Marika Burton: Opi 
kuuntelemaan sisäistä ääntäsi. 

12.11. (su) 

klo 12 Ruusu-Risti ry., Helsinki, 

Merimiehenk. 31. Ruusu-Ristin 
75-vuotisjuhla. 

klo 12 Teosofinen Seura, Oulun 
looshi, Kuusiluodon yläaste, 
Maunonk. I. Hannu Vienonen: 
Uskontojen alkuperäinen merki¬ 
tys. 

klo I 3 Kerho-X, Kouvola-talo, 
Kouvola. Hannu Purhonen: Elä¬ 
män pelot ja voimavarat. 

klo 13 Kristosofisia esitelmiä: 
Turku, Aninkaistenk. 5 A 5. 
Terttu Nurme: Uskonpuhdistus 
ja täydellisyyden aate; Helsinki, 
Kyösti Niiranen: Jooga eilen ja tä¬ 
nään; Pori, Päärnäistenk. 3, Ulla 
Kesävuori: Totuus ja korkein us¬ 
konto; Kuopio, Minna Canthink. 
52-54 Meeri Hyvärinen: Kun py¬ 
hät kirjoitukset avattiin. 

klo 14 Teosofinen Seura ry., 
Helsinki, Vironk. 7 C 2. Harri 
Markkula: Yrjö Kallisen teosofia. 

klo 15 The Theosophical Fel- 
lowship (OIS), Helsinki, Uu¬ 
denmaank. 33. Lasten sunnuntai. 

klo 16 Henkinen Kehitys, Hä¬ 
meenlinna, Kerhotalo, Linnan¬ 
katu 18. Irene Palomäki: Meedio- 
tilaisuus. 

klo 18 Turun Parapsykolgoinen 
Seura ry., Ortodoksinen sk. sa¬ 
li, Yliopistonk. 19 B. Taavi Kassila: 
Meditaatio ja ihmisen sisäinen va¬ 
pautuminen. 

klo 16 Riihimäen Rajatiedon 
Seura, Rautatieaseman aukio 
Hakasen ruokala. Maria Myyrä: 
Luonnonhenget. 

13.1 I (ma) 

klo 18 Suomen Analyyttinen 
Trilogia ry., Kuopio, Kaupun- 
ginkirj. kokoush., Maaherrank. 12. 
Sirpa Mattsson: Kuinka otan kyky¬ 
ni käyttöön? Lahti, kaupungin- 
kirj. auditorio, Kirkkok. 3 I. Kristii¬ 
na Alaja: Burn out - syitä ja rat¬ 
kaisutapoja. Tampere, Vanha 
kirjastotalo, Is. Salete Souza: Mi¬ 
ten auttaa estynyttä ihmistä? 
Turku, Ortodoksisen seurak. sa¬ 
li, Yliopistonk. 19 B. Markku Lyy¬ 
ra: Enemmän toimintaa - vä¬ 
hemmän väsymystä. 

klo 18 Kriittinen Korkeakoulu, 
Helsinki, Porthania, Hallituskatu 
I I. Kari E. Turunen: Hyvä ja paha 
valta. 

klo I 8 Suomen Parapsykologi¬ 
nen Tutkimusseura ry., Hel¬ 
sinki, Cafe Teatro, Yrjönk. 31. 
Torsti Kivistö: Ihmiskuvamme krii¬ 
sissä. 

klo 18 Jyväskylän Parapsykolo¬ 
ginen Seura ry., Kaup. kirjasto, 
pieni Is. Vapaudenk. 39-41. Kalevi 


Riikonen: Kosminen elämä ja toi¬ 
minta. 

klo 19 Kemin Henkinen ry., Hu¬ 
vikumpu. Raili Lappalainen: Va¬ 
paus, valinta, vastuu. Meditaatio. 

klo 19 Henkinen Kehitys, Oulu 
ry., Kauppaoppilaitos, luokka B 
330. Helena Kontio: Hiljentymäl¬ 
lä tasapainoon. 

klo 19.15 The Theosophical Fel- 
!owship, Helsinki, (OIS) Uu¬ 
denmaank. 33. Maailmanrukous 
ilta. 

14.1 f. (ti) 

klo 18 Rajatiedon keskus, Hel¬ 
sinki, Uudenmaank. 33. Mestarit 
ja hierarkia - Paneelikeskustelu. 

klo 18.30 Suomen Spiritualisti¬ 
nen Seura ry., Helsinki, Ma- 
riansali, Oikokatu 2 A I. Henki- 
parannustilaisuus. 

15.1 I. (ke) 

klo 18 Forum Humanum ry., 
Helsinki, Psykologian lait, Is 5, 
Ritarikatu 5. Esko Jalkanen: Luon¬ 
non salaiset voimat ja niiden käyt¬ 
tö. 

klo 18 Skepsis ry., Helsinki, Port¬ 
hania, Hallitusk. I I. Sara Heinä¬ 
maa: Voiko koneella olla tietoi¬ 
suutta, kykeneekö se ajattele¬ 
maan? 

klo 18.30 Kemin Henkinen Ke¬ 
hitys, Kauppaoppilaitos. Christi¬ 
na Vv/alli: Healing-koulutus. 

klo 19 Valonkantajat ry., Hel¬ 
sinki, Kampin palvelukeskus, Sa- 
lomonk. 21 B. HiIjennyshetki. "Ju¬ 
malan outo lintu" Harri Hentti- 
nen vierailee. 

16.1 I. (to) 

klo 18.30 Kemin Henkinen Ke¬ 
hitys, Kulttuurikeskus, pieni au¬ 
ditorio. Christina Walli: Psyko- 
metria. Meediotilaisuus. 

17.11. (pe) 

klo 18 Rajatiedon Keskus, Hel¬ 
sinki, Uudenmaank. 33. Planeet- 
tapuhdistus-med itaat i o. 

klo 18 Valonkantajat ry., Tam¬ 
pere, Vanha kirjastotalo, Mäke¬ 
län kabinetti. Meditaatio Maa-Äi¬ 
dille ja ja ihmiskunnalle. 

18.11. (la) 

klo 19 Kristosofinen esitelmä: 
Kesälahti, Kesävuori. Annikki 
Kumpulainen: Vaimo, aurinko 
verhonaan. 

Henkinen Kehitys, Oulu ry., 

Kylpylähotelli Eeden. Vellamontie 
10. Christina VValli: Henkiparan- 
nuksesta. Ilmoittautumiset puh. 
981-31 141 10 iltaisin. 

19.1 I. (su) 

klo 12 Ruusu-Risti ry., Helsinki, 

Merimiehenk. 31. Pekka Ervast: 
Olla oma itsensä I. 

klo 13 Kristosofisia esitelmiä: 
Helsinki. Anne Kauhanen: On¬ 
nen salaisuudesta. Savonlinna, 
Taidelukio. Annikki Kumpulainen: 
Vaimo, aurinko verhonaan. Tur¬ 
ku, Raija Kiiski: Kuolemattoman 
hyvyyden etsiminen. 

klo 14 Ruusu-Risti ry., Tampe- 
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re, Metso, sali 2. Jarmo Ikola: 
G naalin mysteerio. 

klo 14 Teosofinen Seura ry., 
Helsinki, Vironk. 7 C 2. Kirsti 
Elo: Tehtävämme veljeyden yti¬ 
men muodostamisessa. 

klo 14 Teosofinen Seura ry., Po¬ 
ri, Otsola, Juhana Herttuank. 16. 
Aki Yrjänä: Avilan Pyhän Teresan 
mystiikkaa. 

klo 15 Henkinen Kehitys Oulu 
ry., Kauppaoppil. auditorio, T. 
Pakkalank. 19. Christina Walli: 
Psykometria, viestejä. 

klo 15 Elämän Opisto, Kuopio, 
Kesärannant. I. Katri Sorsa: Kar¬ 
ma ja sairaudet. 

klo 15 Teosofinen Seura ry., 
Tampere, Vanha kirjastotalo, 
Kirsti Schultz: Ennen kristinuskoa 
oli noituus. 

klo 15 Teosofinen Seura ry., 
Helena-looshi, Hyvinkää, 

Aseman puukoulu, luokka I, 
Hannu Vienonen: Karma ja jäl¬ 
leensyntyminen. 

klo 16 Hämeenlinnan Parapsy¬ 
kologinen Seura ry., Linnank. 

18. Olli Pajula: Abduktiotapaukset 
ja hypnotisointi. 

klo 16.15 Elävä Sydän, Tampe¬ 
re, Metso, sali 5. Kosminen pal¬ 
velus. 

klo 17 Turun Henkisen Kehityk¬ 
sen Yhdistys ry., Työväenopis¬ 
to, Kaskenk. 5. Markku Mannisen 
esitelmä. 

20.1 I. (ma) 

klo 15 Tampereen Astrologi¬ 
nen Seura ry., Koulutusk. Mi- 
racle, Yliopistonk. 60 A 5 krs. 
Markku Manninen: Uranus huo- 
neittain. 

klo 18 Analyyttinen Trilogia, Jy¬ 
väskylä, Kaupunginkirjasto, pieni 
Is. Vapaudenk. 39-41. Sirpa 
Mattsson: Kuinka otan kykyni 
käyttöön? Vaasa, Kaupunginkirj. 
kokoustila. Salete Souza: Etkö hy¬ 
väksy itseäsi? Porvoo, Matkailu¬ 
alan Oppii, auditorio. Aleksante¬ 
rini 20,2. krs. Kristiina Alaja: Burn 
out - syitä ja ratkaisutapoja. 

klo 18 Kriittinen Korkeakoulu, 
Helsinki, Porthania, Hallitusk. 
I I. Matti Wuori: Globaalin vai¬ 
kuttamisen mahdollisuudet ja ra¬ 
jat. 

klo 18.30 Vaasan Parapsykologi¬ 
nen Seura ry., Pohjanmiesten 
kerhoh. Kasarmini 10. Alva Karp¬ 
pinen: Raikaus. 

klo 19 Kemin Henkinen Kehi¬ 
tys, Huvikumpu. Ritva Nevala ja 
Eeva Keskitalo: Kirjallisuusilta. 

klo 19.15 The Theosophical Fel- 
lowship, Helsinki, (OIS) Uu¬ 
denmaani 33. Lying-in meditaa¬ 
tio. 

21.11. (ti) 

klo 18 Rajatiedon Keskus, Hel¬ 
sinki, Uudenmaani 33. Heli 
Kaukaranta: St. Germainin lahja 
ihmiskunnalle - violetti liekki. 

klo 18.30 Suomen Spiritualisti¬ 


nen Seura ry., Helsinki, Ma- 

riansali, Oikoi 2 A I. Henkipa- 
rannustilaisuus. 

klo 18.30 Seinäjoen Paraseura 
ry., Pizzeria Casa Granden vie¬ 
reinen ovi, raput alas. Alva Karp¬ 
pinen: Istunto. - Jokainen saa 
oman sanoman. 

22.11. (ke) 

klo 18 Suomen antroposofinen 
liitto, Jyväskylä, Kaup. kirjaston 
kerhohuone, Vapaudenk. 39. 
Maija Tuomaala: Vapaus ja kohta¬ 
lo. 

klo 18 Forum Humanum, Hel¬ 
sinki, Psykologian laitos, Is 5, Ri- 
tarik. 5. Pentti Linkola: Ihmisen ja 
luonnon arvo. 

klo 18 Ruusu-Risti ry., Tampe¬ 
re, Pinnink. 42 A 23. Keskustelu- 
piiri. 

klo 18.30 Salon Seudun Henki¬ 
nen Kehitys ry., Sininen Talo, 
Rummunlyöjänk. 2. Anne Hieta¬ 
nen: Värien ja kivien hoitavat vai¬ 
kutukset. 

klo 19 Valonkantajat ry., Hel¬ 
sinki, Kampin palvelukeskus, Sa- 
lomonk. 21 B. Meditaatio, keskus¬ 
telua. 

23.11. (to) 

klo 18 Suomen Analyyttinen 
Trilogia ry., Kuopio, Kaupun¬ 
ginkirj. kokoushuone, Maaher- 
rank. 12. Marja Torpo: Kuinka 
saada energiaa ja olla terve? 

24.11. (pe) 

klo 18 Suomen Analyyttinen 
Trilogia ry., Helsinki, Portha¬ 
nia sali P3, Hallitusk. I I. Pertti Si- 
mula: Ehdotuksia paremmaksi yh¬ 
teiskunnaksi. 

klo 18 Rajatiedon Keskus, Hel¬ 
sinki, Uudenmaank. 33. Mitä on 
meditaatio? 

klo 18 Tampereen Ufo ry., Van¬ 
ha kirjastotalo. Ahti Karivieri: Voi¬ 
ko syntyä uudelleen toiselle pla¬ 
neetalle. 

klo 18.30 Turun Seudun Spiritu- 
alistit ry., Konemestarit, Puutar- 
hak. 7 A. Henkiparannustilaisuus 
ja johdettu meditaatio. 

25.11. (la) 

klo 15.30 Pirkanmaan Henkinen 
Kehitys ry., Tampere, Vanha 
kirjastotalo, Helena Kontio: Mee- 
diotilaisuus. 

klo 16 Suomen Urantia-seura 
ry., Helsinki, Pauligin huvila, 
Mechelinink. 36. Seppo Jylhä: 
Herramme tulee. Tuleeko Hän? 

26.11. (su) 

klo 12 Ruusu-Risti ry., Helsinki, 

Merimiehenk. 31. Kaarina Leino: 
Kopteista ja koptilaisuudesta. 

klo 13 Kristosofisia esitelmiä: 
Tampere, Hilkka Lampinen: Ka¬ 
dotetun paratiisin etsiminen; 
Helsinki, Terttu Nurme: Us¬ 
konpuhdistus ja täydellisyyden aa¬ 
te. 

klo 14 Ruusu-Risti ry., Tampe¬ 
re, Metso, sali I. Hilkka Leväaho: 
"Anteeksi”. 


klo 14 Teosofinen Seura ry., 
Helsinki, Vironk. 7 C 2. Marja- 
Leena Laakso: Ääni ja hiljaisuus. 

klo 14 Vaasan Sateenkaari-loo¬ 
si, kerhohuone, Raastuvank. 8. 
Sture Enberg: Suvaitsevaisuus - 
manikealaisuuden perinne tänä 
päivänä. 

klo 15 Elämän Opisto ry., Kuo¬ 
pio, Kesärannantie I. Reijo O. 
Holopainen: Rosenkreutzilaisten 
virtausten merkityksestä. 

klo 15 Lahden Seudun Henki¬ 
nen Kasvu ry., Hämeenk. 30. 
Kirsti Leskinen: Henkiparannusti¬ 
laisuus. 

klo 15 Kuopion Parapsykologi¬ 
nen Seura ry., Hotelli Savonia. 
Alva Karppinen: Atlantis ja Eede- 
nin yrttitarha. 

klo 15.30 Tampereen Parapsy¬ 
kologinen Seura ry., Vanha 
kirjastotalo. Merja Varjo: Rakkau¬ 
den eri olomuodot. 

klo 17 Kemin Henkinen Kehitys 
ry., Kulttuurikeskus iso auditorio. 
Irene Palomäki: Meediotilaisuus. 

27.1 I. (ma) 

klo 18 Suomen Analyyttinen 
Trilogia ry., Lahti, kaupungin¬ 
kirj. auditorio, Kirkkok. 31. Markku 
Lyyra: Kärsitkö fyysisestä ja psyyk¬ 
kisestä jännityksestä? 

klo 18 Kriittinen Korkeakoulu, 
Helsinki, Porthania, Hallitusk. 
I I. Torsti Kivistö: Tietoisuuden 
evoluutio. 


klo 19 Henkinen Kehitys Oulu 
ry., Kauppaoppilaitos, luokka 
B330. I. Pakkalank. 19. Healing. 

klo 19.15 The Theosophical Fel- 
lowship (OIS), Uudenmaank. 
33. Kosminen palvelus. 

28.11. (ti) 

klo 13 Suomen Spiritualistinen 
Seura ry., Helsinki, Mariansa- 
li, Oikokatu 2 A I. Henkiparan¬ 
nustilaisuus. 

klo 18 Rajatiedon Keskus, Hel¬ 
sinki, Uudenmaank. 33. Heimo 
Keskitalo: Henkisen parantamisen 
tilanne Suomessa. 

klo 18.30 Suomen antroposofi¬ 
nen liitto, Vantaa, Satakielen¬ 
ne 5. Liisi Uus: Adventtiapa. 

29.11. (ke) 

klo 18 Forum Humanum ry., 
Helsinki, psykologian laitos, Is 5, 
Ritarikatu 5. Pauli Välimäki: Yksi¬ 
tyisen ihmisen eettinen vastuu 
ympäristökysymyksissä. 

klo 19 Valonkantajat ry., Hel¬ 
sinki, Kampin palvelukeskus, Sa- 
lomonk. 21 B. Meditaatio, keskus¬ 
telua. 

30.11. (to) 

klo 18 Suomen Analyyttinen 
Trilogia ry., Tampere, Vanha 
kirjastotalo Is. Marja Torpo: Kuin¬ 
ka saada energiaa ja olla terve? 

klo 18 Elämän Opisto ry., Kuo¬ 
pio, Kesärannantie I. Matti Kuu¬ 
sela: Aurat ja parantaminen. 



fXlfK]) 75-VUOTISJUHLA 

sunnunt ai n a 12.11.1995 klo 12.00 

Merimiehenk. 31, Helsingissä 

OHJELMA 

J. Haydn: 


Jousikvartetto 

Jukka-Pekka Vikman, 1. viulu 

op. 33 No 3 C-duuri 

Kai Vilevaara, II. viulu 

"Lintu” 

Jussi Alho, alttoviulu 

Allegro moderato 
Scherzo (allegretto) 

Pekka Haahti, sello 

Adagio ma non troppo 

Finale: Rondo (presto) 

Juhlapuhe 

Helvi Leiviskä: 

Jarmo Anttila 

Sonatiini (v. 1920) 

Eila Tarasti, piano 

1. osa 


Tempo rubato 

Allegro 

Sonatiini op. 14 

Con moto 

Andante cantabile 
Allegretto scherzando 


Ruusu-Risti 75-vuotias 

G. Puccini: 

Sylvi Pöyry 

"Krysanteemi” 

(v. 1890) 

Jukka-Pekka Vikman, 1. viulu 
Kai Vilevaara, II. viulu 

Jussi Alho, alttoviulu 

A. Dvorak: Humoresque 

op. 101 No 7 

Pekka Haahti, sello 
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KIRJA 


Shanti Devi, Kertomus 
jälleensyntymisestä 
Toimittanut Sture 
Lönnerstrand 
Kirjayhtymä, 1995 
183 s. 

Vähän historiasta 

Kirjailija Sture Lönnerstrand on 
ruotsalainen lehtimies -perehty¬ 
nyt sanskriitin taitoihin, yleensäkin 
Intian kulttuuriin, uskontoihin se¬ 
kä joogaan. Bonniersin suuren 
romaanipalkinnonkin saanut kir¬ 
jailija on tehnyt koskettavan työn 
Shanti Devistä, jälleensyntyneestä 
Lugdi Devistä, josta lehdistö on 
aikoinaan kohissut ympäri maail¬ 
man enemmän tai vähemmän 
sensaatiohakuisilla tai ivailisi Haki n 
kannanotoilla. Myrskyä tapahtu¬ 
man tiimoilla on riittänyt. 

Kuolemanjälkeisestä elämästä 
on taitettu peistä, asiasta on väi¬ 
telty selvänäkijöiden ja meedioi¬ 
denkin maailmassa, mutta varsin¬ 
kin viime vuosina on alkanut ai¬ 
heesta virrata kirjallisuutta ja tut¬ 
kimuksia, jotka puoltavat jälleen¬ 
syntymistä. Itse jälleensyntymis¬ 
oppi on ollut hindulaisuuden ja 
buddhalaisuuden tärkein asia ja 
perusta. Useiden vuosisatojen 
ajan se oli myös osa kristinuskoa. 

Kauan sitten oppi jälleensynty¬ 
misestä oli levinnyt Aasiaan, Af¬ 
rikkaan, Amerikkaan ja Euroop¬ 
paan ollen myös Australian alku¬ 
asukkaiden uskomus. Pythago¬ 
raalla, Platonilla, Plotinuksella ja 
Josefuksella on ollut sanansa sa¬ 
nottavana puhumattakaan Ovi- 
di uksesta. 

Kristityt kirkkoisät uskoivat jäl¬ 
leensyntymiseen. Hieronymus 
kertoi käsityksen vallinneen länsi¬ 
maissa. Origenes 200-luvulta oli 
merkittävä kirkkoisä, Anastasius 
taas kertoo kirjeessään Ruffinuk- 
selle, että jälleensyntymisoppi oli 
yleinen vanhempien isien keskuu¬ 
dessa. Justinus Marttyyri taas väit- 


Jälleensyntymän klassikko 


Shanti Devi 

Kertomus jälleensyntymisestä 



tää, ettei jälleensyntynyt voi muis¬ 
taa aiempaa elämäänsä - ja juuri 
tämän teorian on Shanti Devi ai¬ 
nakin romuttanut totaalisesti. 

Pilkahduksia 
menneestä, tuokiokuvia 
nykyelämästä 

Miten luova ihminen voi selit¬ 
tää vaivattoman osaamisensa 
muinaisten kulttuurien raunioilla, 
miten voi löytää tien, opastaa 
opasta ilman aikaisemman elä¬ 
män antamaa kokemusta - on¬ 
han asioita, joista ei voi saada 
etukäteistietoa vaikka niin haluai¬ 
sikin! Yhtenä esimerkkinä vaikka¬ 
pa I I-vuotias lapsi, joka "tiesi” 
egyptiläisen hieroglyfin merkityk¬ 
sen samalla kun aikuinen tutkija 
etsii hieroglyfien 40.000 sanan sa¬ 
nakirjasta kuvaa tarkoittavaa mer¬ 
kitystä ja lapsi toteaa hajamielise¬ 
nä nojatuolistaan kesken Aku 
Ankkaansa lukutuokion, että ei¬ 
kös se tarkoita sitä ja sitä. Tutki¬ 
jan ja läsnäolevien ällistyksen voi 
kuvitella. Olen ikäni maalannut 
muinaista Egyptiä, kuka olen ollut 
ja kuka on ollut poikani? Olem¬ 
me vain syntyneet Suomeen ja 
ketju on jatkunut? Molemmat 
olemme olleet kiinnostuneita 
Egyptistä, mutta lapseni vain 
etäämpää. Monet jälleensynty¬ 
mään uskovista ovat jostakin 
syystä ylhäisiä ja näihin tarinoihin 
on syytä suhtautua varauksella, 
mutta miten suhtautua 4-vuoti- 
aan lapsensa kysymykseen kes¬ 
ken autoleikkiensä, onko hän ol¬ 
lut egyptiläinen prinssi! Kun toin 
poikani synnytyslaitokselta ensi 
kerran, pieni keho jäykistyi ja sil¬ 
mät ponnahtivat maalaamistani 
egyptiläisaiheisista tauluista toi¬ 
seen. Väitetään, ettei lapsi tuossa 
vaiheessa tajua juuri mitään. 

Miten voi kirjoittaa ilman his¬ 
toriankirjoja, vain omasta "mieli¬ 
kuvituksesta”, joka onkin muistoa 
jälleensyntymisestä? Entä muu 
taide? Itse en pääse irti Egyptistä, 
maya-kulttuurista, Englannista ja 
Intiasta. 

Moniko on pohtinut, miksi on 
kiinnostunut tietynlaisesta avio¬ 
puolisosta, miksi joku rotu kiin¬ 
nostaa ja toinen ei. Jospa joku ai¬ 
emmin vaikkapa islamilaisessa 
kulttuurissa elänyt tuntee vahvaa 


viehtymystä kristittynä muslimi- 
mieheen tai -naiseen? 

Miksi Norjassa matkalla ollut 
lapseni osasi noin vain ja tietä¬ 
mättään sitoa muinaisten viikinki¬ 
en tapaan tehdyn kalastussol- 
mun. Huomion teki paikkakunta¬ 
lainen, joka jäi ihmettelemään 
pojan näperryksiä. Poika ei suin¬ 
kaan ole kalastustani, hän kalastaa 
oikeastaan muiden seuraksi, yksin 
hän ei sitä tee. Kotiin tultuaan 
poika kertoi silmät loistaen, miten 
hän oli tehnyt ihan yksinkertaisen 
jutun ja sai kuulla, että se oli pe¬ 
rin vaikea ja harvinainen taito ny¬ 
kyisin. 

Miksi lapsena piirretty kuva 
osoittautuukin oikeaksi vuosi¬ 
kymmeniä myöhemmin... esi¬ 
merkkejä riittää, satunnaisia lau¬ 
sahduksia, intuitoita, pakkomielty- 
myksiä, joille jälleensyntymä an¬ 
taa siunauksensa. 

Gnostiset lahkot suhtautuivat 
myönteisesti jälleensyntymiseen 
kuten alkukristittyjenkin enem¬ 
mistö, ja mainitkaamme myös 
juutalaiset, roomalaiset ja keltit. 


Raamatussa on lukuisia kohtia, 
jotka tukevat jälleensyntymistä. 

Kirjailija on tuonut kaiken tä¬ 
män tiedon ulottuville ohuehkos¬ 
sa kirjassaan. Sanoma on niin vah¬ 
va, ettei paksua eeposta ole tar¬ 
vinnutkaan kirjoittaa, mutta tieto 
historian kaikkiallisuudesta jäl¬ 
leensyntymisen kohdalla on var¬ 
maan monelle uutta. Valta, raha- 
ne ovat kaiken pahan alku ja juu¬ 
ri, ihmisen halu hallita toista niin 
uskonnoissa kuin politiikassa tai 
työpaikoilla ulottuen arkielämän 
eri tasoihin. 

Elämänlait 

Shanti Devi n tapaus osoittaa 
kiistatta, että elämänlait ovat sa¬ 
mat kaikille, ja siksi dokumentti 
on arvokas totuuden etsijöille. 
Syntymä ei ole alku eikä kuolema 
loppu. 

Shanti Devi oli jo pienestä 
kuin muusta maailmasta. Hän oli 
kauan puhumatta, kunnes neli¬ 
vuotiaana päätti puhua, ja silloin¬ 
kin asioista, jotka olivat hankalia 
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kuuntelijoille. Shanti Devin kysy¬ 
mykset haluttiin kuitata mielikuvi¬ 
tukseksi, hänelle naurettiin hyvän¬ 
tahtoisesti, joskus kiusattiinkin. 
Lapsen päättäväisyyttä muistella 
omituisia asioita ei ruokittu, mut¬ 
ta Shanti Devin itsepintaisuus sai 
viimein palkintonsa, sillä itse Ma¬ 
hatma Gandhi puuttui asioihin. Li¬ 
säksi tyttösen puheiden oikeaksi 
osoittamisen suhteen nimettiin 
tutkintakomissio. Sitä johti kolme 
miestä, kaikki Delhin arvoste¬ 
tuimpia kansalaisia. Tuskinpa nä¬ 
mä henkilöt olisivat halunneet 
panna arvovaltaansa peliin turhan 
takia. 

Tutkimus oli puolueeton, eikä 
Shanti Deville suotu missään vai¬ 
heessa joutua toisten vaikutusval¬ 
lan piiriin. Hänelle tehtiin myös 
ansoja, aviomiestä esitti aviomie¬ 
hen vanhempi veli, mutta Shanti 
Devi tunsi miehen veljeksi, ei 
miehekseen. Hän kertoi tarkal¬ 
leen, millainen oli hänen kotinsa. 
Lisäksi Shanti Devin, entisen Lug- 
di Devin aviomies esitti hänelle 
kysymyksiä ja Shanti Devi puoles¬ 
taan vaati vastauksia, miksi mies 
ei ollutkaan toteuttanut hänen 
kuolinvuoteellaan sanomiaan toi¬ 
vomuksia. Epäluuloilla ei ollut ra¬ 
joja ja lisäksi asetelma oli outo, 
pieni lapsi äidin osassa jutustele- 
massa mm. aikuiselle pojalleen. 
Mutta Kedar Nathinkin, Lugdi 
Devin aviopuolison, oli lopulta 
uskottava, kun käytiin läpi parin 
intiimeitä tapahtumia. 

Moni tytön väittämä osoittau¬ 
tui todeksi, vaikka ensin koettiin- 
kin pettymyksiä, kuten kotitalon 
keltainen olikin valkoinen, mutta 
sitten kävi ilmi että uusi omistaja 
oli sen maalannut valkeaksi. Ereh¬ 
tymättä Shanti Devi kulki toisen 
kaupungin kaduilla ja kujilla ja 
osoitti jopa peitetyn kaivon pai¬ 
kan - sitäkään hän ei mitään ni¬ 
messä ollut voinut tietää muutoin 
kuin elämällä ja näkemällä. 

Miksi Lugdi Devi sitten palasi 
niin pian kuolemansa jälkeen 
maan päälle? Synnytettyään pojan 
ja kuoltuaan synnytyksen jälkeen 
Shanti Devi kertoi, että vain jat¬ 
kuva Krishnan hokeminen, man¬ 
tra, oli auttanut häntä, mutta kai¬ 
puu maan päälle oli liian voimakas 
ja siksi muistot olivat myös vah¬ 
vat. Mutta ehkä ne olivat vahvat 
siksi, että ihminen saisi todistuk¬ 
sen kuoleman jälkeisestä elämäs¬ 
tä. Kaikella on tarkoitus. 


Asteittainen kuolema 
ja välitila 

Mitä Shanti Devi kertoo kuo¬ 
lemasta? Hän kertoi asteittaisesta 
kuolemasta - tiedottomaksi tul¬ 
tu äänkin hän sairaalassa pystyi 
toistamaan Krishnan nimeä, koska 
se oli vallannut kaiken hänessä. 
Alitajunta oli täynnä Krishnaa. 
Shanti Devi tunsi, miten ruumiin 
energiakeskukset lakkasivat toimi¬ 
masta asteittain, kuolema alkoi al¬ 
haalta, jaloista, hiipien ylöspäin 
kunnes hengitys lakkaa. Mutta 
senkin jälkeen on elämää ns. kol¬ 
mannessa silmässä, sillä siellä on 
korkeampi aistielin. Tämän eli¬ 
men avulla voi kuulla ja nähdä, 
tietoisuus säilyy pitkään. Pituus 
riippuu ihmisen takertumisesta 
elämäänsä. On mahdollista, ettei 
edes tiedä kuolleensa. Vapautus 
tapahtuu vasta elämänenergian 
jättäessä ruumiin ja virratessaan 
pään ulkopuolella olevaan voima¬ 
keskukseen, josta tavallinen, 
muistava ihminen voi vain aavis¬ 
tella. 

Shanti Devi kertoi olleensa ta¬ 
vattoman väsynyt eikä pystynyt 
liikahtamaan. Tuskia ei ollut, sy¬ 
dän oli pysähtynyt, mutta silti hä¬ 
nen veressään oli jokin omituinen 
syke. Hän alkoi kuulla jumalansa 
nimen kuin kohinana. Se oli hä¬ 
nen oma äänensä, joka lausui 
Krishan nimeä kuoleman jälkeen¬ 
kin -tätä Shanti Devi kutsui en¬ 
simmäiseksi kuolemaksi. 

Hän myös muisti hautajaisen¬ 
sa, mitä kukin teki tai sanoi. Elämä 
ja tietoisuus olivat yhä kolman¬ 
nessa silmässä, jota ei voi havaita 
esim. röntgenkuvassa, mutta ai¬ 
voissa on rauhanen, johon elämä 
vetäytyy. Aikojen alusta Intian py¬ 
hät miehet ovat kartoittaneet 
näitä n k. käytäviä, hengen teitä 
pois ruumiista. Ulostuloaukko 
osuu kuitenkin yksiin takaraivossa 
sijaitsevan rauhasen kanssa. Nimi 
on käpylisäke, jossa mm. Descar¬ 
tes uskoi sielun asustavan. Atman, 
elämänenergia, on siellä ennen 
vapautumistaan. Atman poistuu 
sydämestä, menee kolmanteen 
silmään ja lopuksi päälakeen en¬ 
nen kuin poistuu kokonaan ruu¬ 
miista. 

Shanti Devi jätti ruumiinsa lo¬ 
pullisesti ennen polttamistaan, ja 
kuitenkin hän oli jotenkin tietoi¬ 
nen tapahtumista. Vain loputon 
valo oli aistimuksena - tämä oli 


toinen kuolema. 

Shanti Devi oli vapaa, kutistu¬ 
nut, maailmankaikkeus oli hänes¬ 
sä. Hän näki tuttuja kasvoja, tunsi 
kaipuunsa, uskonsa, pelkonsa. 
Hän halusi ylöspäin ja sai apua 
Krishnalta. Valo-olennot katosivat 
ja uusia tuli tilalle. Yhteenkuulu¬ 
vaisuus oli laki. ”Jos tietäisimme, 
miten tiiviisti kuulumme yhteen, 
emme voisi tehdä toisillemme 
pahaa. Oli ylempiä ja alempia 
olentoja, eri tasoja. Kaikki näytti 
säteilevän kuitenkin yhteisestä 
keskipisteestä, aikaa ei ollut. Sit¬ 
ten minut ujutettiin sisään - koh¬ 
tuun.” Shanti Devi ei siis vain 
muistanut edellistä elämäänsä 
vaan myös välitilan, jota muuta¬ 
mat ovat onnistuneet kuvatakin 
hypnoosissa. 

Maailmanlaajuinen 
petosko? 

Kaupallisen maailmamme kes¬ 
kellä on muistettava, ettei Shanti 
Devi koko elinaikanaan halunnut 
hyötyä rahallisesti muistoistaan. 
Hän oli syrjäänvetäytyvä ja rakas¬ 
tava tavoitteenaan meidän mui¬ 
den onni. Shanti Devistä lukiessa 
vahvistuu myös kirjailijan kautta, 
että nainen oli sivistynyt ja älykäs 
ja hänen vakaa suhtautumisensa 
uskontoon ja moraaliin viittaa sii¬ 
hen, ettei hänen usko voivan olla 
osallisena maailmanlaajuisessa 
petoksessa. Pystyisikö nelivuotias 
ja tämän suku alinomaa muista¬ 
maan, miten pitää puhua, mitä 
muistaa? Elämä jatkuvassa val¬ 
heessa paljastuisi ennen pitkää. 

Niille lukijoille, jotka tuskaile¬ 
vat eri uskontojen kirjossa ker¬ 
rottakoon, että Shanti Devi te¬ 
roitti sitä, että kaikki on yhtä, 
luonto, eläimet, ihminen ja myös 
Jumala on yksi. Eri uskonnoilla ei 
maailmassa ole muu merkitys 
kuin ilmaista Jumalan moninai¬ 
suutta ja jos ihminen tarpeeksi vil¬ 
pittömästi haluaa olla yhteydessä 
Jumalaan, siihen auttaa Hänen ni¬ 
mensä muistaminen ja rukous. 
Tällä yksinkertaisella säännöllä 
voisivat loppua monet uskonso¬ 
dat ja rasismi. 

Sateenkaaren 

merkitys 

Mieleeni tuli sateenkaari luet¬ 
tuani tämän kirjan. Sateenkaari on 
annettu meille merkiksi ja muis¬ 


toksi siitä, ettei Jumala meitä hyl¬ 
kää. Kaikki värit ovat siinä, yhdes¬ 
sä, sopusointuisina. Kaari alkaa 
jostakin ja päättyy johonkin, mut¬ 
ta ilmestyy aina uudelleen. Näen 
sateenkaaren merkiksi siitä, että 
kaikkien rotujen ja uskontojen oli¬ 
si oltava yhtä, sillä kuten Shanti 
Devikin kertoi, paratiisi on meissä 
itsessämme. Tämä on Jumalan sa¬ 
noma. Sateenkaari on jälleensyn¬ 
tymä ja me elämme keskellä vä¬ 
rejä. Miksemme voisi uskoa, kun 
kerran kastiton poikakin uskalsi 
rynnätä Gandhin syliin. 

Tasa-arvoinen Intia? 

Merkille pantavaa kirjassa on 
se, miten lapsiin suhtauduttiin - 
en löytänyt poikalapsen ihannoin¬ 
tia muussa mielessä kuin siinä, mi¬ 
ten Shanti Devi aikanaan kieltäy¬ 
tyi menemästä avioliittoon koska 
hän katsoi olevansa aviossa koko 
ajan, ja hänen aviomiehensä, ”se 
oikea” oli elossa, vaikka tyttö itse 
oli lapsi. Kirjan perusteella tuntui, 
että Intiassa osattiin helliä lapsia 
tai sitten Shanti Devi, kuten kirja 
antaa aiheen olettaakin, valitsi en¬ 
nen syntymäänsä itselleen sopivat 
vanhemmat, joilta sai rakkautta ja 
tukea. Olen seurannut sivusta, 
miten aasialainen tai etelämaalai- 
nen suhtautuu lapseen - lapsi 
huomioidaan aina ensin, vaikka 
monessa maassa on vielä melkoi¬ 
nen matka puhuttaessa lasten oi¬ 
keuksista ja varsinkin tyttölasten 
oikeuksista. Intialaisessa perhees¬ 
sä lapsi kuitenkin elää varsin suo¬ 
jattua elämää (jos häntä tällainen 
onni kohtaa, kaikkihan riippuu 
karmasta). 

Ajattelet , olet siis 
olemassa - mutta 
millaisessa elämässä ... 

Tosiasiaksi jää, ettei ole yhtä¬ 
kään asiaa, mitä Shanti Devi ei oli¬ 
si tiennyt entisestä elämästään. 
Lugdi Devi oli uskonnollinen ja 
lämmin, hyvä ihminen ja tämä 
ominaisuus korostui Shanti De- 
vissä, karman viitoittama polku, 
sillä karmassa korjaamme sitä, mi¬ 
tä olemme tehneet väärin edelli¬ 
sessä tai edellisissä elämissä. Aja¬ 
tukset, sanat, teot, asenteet ovat 
edessämme, mutta se kaikki on 
parhaaksemme, karma ei ole kos- 
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to. Kokemuksista saamme Shanti 
Devin mukaan elämyksiä, jotka 
auttavat voittamaan vanhat heik¬ 
koudet ja kehittämään uusia ky¬ 
kyjä. Ajatukset ovat tärkeimmät, 
koska kaikki syntyy niistä. 

Shanti Devi painottaa, että 
tietämys karman laista johtaa to¬ 
delliseen rakkauteen kaikkia elol¬ 
lisia kohtaan. 

- ”Ne ajatukset, joita sinulla 
on tänään, leimaavat kohtalosi iki¬ 
ajoiksi.” 

Tuula Pelttari-Mohamed • 



Lasse Ahonen - 
Tapio Äyräväinen: 
UFORAPORTTI 2 
Suomen Ufotutkijat ry. 
Gummerus 
Kirjapaino Oy 1995 , 

192 s. 

Suomen Ufotutkijat ry:n toinen 
Uforaportti on parantanut ulko- 
asuaan, ja myös kansien sisäpuo¬ 
lella on tapahtunut muutoksia: 
tunnistamattomien ilmiöiden 
kohdalla on palattu Hynekin luo¬ 
kitteluun. 

Erityisen ansiokkaita ovat ar¬ 
tikkelit, joissa käsitellään avaruus¬ 
lentoja, siviili- ja sotilasilmailua se¬ 
kä ilmatilan valvontajärjestelmiä. 
Pätevän ufotutkijan on kyettävä 
tunnistamaan ihmisen tekemät 
lentävät kohteet. 

Pudasjärven ufoaaltoon palaa¬ 
va artikkeli on myös mielenkiin¬ 
toinen. Ufotutkimuksessa tapaus¬ 
ten seuranta jää yleensä olemat¬ 
tomaksi. Tällä tavoin on kuitenkin 
moni aikanaan selittämättömäksi 
jäänyt tapaus saanut uutta tuulta 
purjeisiinsa tai jopa selvinnyt lo¬ 
pullisesti. 

Ilkka Serran käännökset Mu- 


fon Ufo Journalista pitävän ajan 
tasalla nekin, joilla ei ole mahdol¬ 
lisuutta lukea itse lehtiä. Yleensä¬ 
kin suomalaisten ufoharrastajien 
pitäminen kansainvälisten tapaus¬ 
ten hermolla on suotavaa. Joku 
kieliä taitava ufotutkija voisi poi¬ 
mia maailman arvostetuimmista 
ufojulkaisuista parhaat palat artik¬ 
keliin, jolla olisi vakiopaikka Ufo- 
raportissa. 

Uforaportti 2:ssa on toki vielä 
parantamisen varaa. Kieliasun ko¬ 
hentumisesta huolimatta on kir¬ 
jassa yhä liikaa oikeinkirjoitusvir¬ 
heitä, kuten Ilmavoimat, Satakun¬ 
nan Lennosto, Keski-Suomalaista 
tai Messersmith. Myös termistön 
kanssa on oltava tarkkana: 14- 
vuotiaat suomalaiset ovat koulu¬ 
laisia, eivät opiskelijoita. 

Kun Tapani Koivula Ufora¬ 
portti l:n arvostelussaan toivoi 
enemmän tilaa kontakti kerto¬ 
muksille, minä puolestani toivon 
ne karsittavaksi vaikka kokonaan 
pois. Kyseessähän on Suomen 
ufotutkijat ry:n julkaisu, ei kontak- 
tikertomuskatalogi. Toinen vaih¬ 
toehto on keskittää kontaktit saa- 
tetekstin kanssa omaksi osastok- 
seen, erilleen ufohavaintorapor- 
teista. 

On kyseenalaista sijoittaa ken¬ 
raali Rauno Meriön haastattelun 
keskelle Tarmo Tukevan ufoha¬ 
vainto ikään kuin osaksi haastat¬ 
telua, vaikka Meriö ei asiaa mi¬ 
tenkään kommentoi. Taktiikka 
haiskahtaa journalistiselta vilpiltä. 
Samoin lentokapteeni Ilpo Koski¬ 
sen haastattelun olisi voinut si¬ 
joittaa Meriön haastattelun ja il¬ 
mailu- ja avaruusteknisten artik¬ 
kelien jälkeen, ei keskelle niiden 
muodostamaa kokonaisuutta. 

Kirjan kannessa komeilee mai¬ 
nosteksti: raportoidut, tutkitut 
ufotapaukset. Moniko kirjan ta¬ 
pauksista on todella tutkittu? Esi¬ 
merkiksi sivulla 50 oleva "ufova- 
lokuva” on luokiteltu ensimmäi¬ 
sen asteen lähituntumaksi, vaikka 
sen tueksi ei anneta minkäänlais¬ 
ta valokuva-analyysiä. Itse asiassa 
kuva näyttää jo maallikonkin sil¬ 
miin kaksoisvalotukselta. 

Kontakti osuudessa annetaan 
perin merkillinen kuva ufotutkijan 
työstä: hän menee kahvioon ju- 
tustelemaan runomatineaan val¬ 
mistautuvan kauniin naisen kans¬ 
sa tai ajelee pitkin ''kuumuutta 
väreilevää asfaltti n au h aa” pikku¬ 
kylään tapaamaan hengästynees¬ 


ti puhuvaa vaaleaa kaunista (taas) 
naista. Tarkoitus on ilmeisesti ol¬ 
lut luoda tunnelmakuva tavallises¬ 
ta ihmisestä outojen tapausten 
pyörteessä, mutta tutkimusra¬ 
portin laatimiseen tällainen tyyli 
ei mielestäni sovi. 

Uforaportin tekemisessä on 
tietenkin muutamalla ihmisellä tu¬ 
lenpalava kiire, mutta silti kotitie¬ 
tokoneiden aikakaudella aineis¬ 
toa pitäisi tulkita jotenkin. Hyvää 
raportissa oli ilmoitettujen ufoha¬ 
vaintojen jakaminen lääneittäin, 
mutta miksi ei tulkita havaitsijoi¬ 
den sukupuoli - ja ikäjakaumaa 
tai koulutustaustaa? 

Oman pikaisen käsiräknäykse- 
ni tulos oli, että vuoden 1994 ha- 
vainnontekijöistä 47 oli naista, 49 
miestä ja peräti 44 havainnonte- 
kijän sukupuoli jää tarkasti mää¬ 
rittelemättä. 

Kaikesta huolimatta Lasse 
Ahonen ja Tapio Äyräväinen 
ovat toimittaneet edellistä tasok¬ 
kaamman Uforaportin, mutta ku¬ 
ten aina, kaikkia se ei voi tyydyt¬ 
tää-varsinkin kun Suomen Ufo¬ 
tutkijat ry:n jäsenet ovat kaikkea 
muuta kuin yksimielisiä siitä, mikä 
on ufo-käsitteen alla kulkevien 
havaintojen tärkeysjärjestys ja mi¬ 
tä varsinainen ufotutkimus todel¬ 
la on. 

Sampo Puoskari # 



Esko Jalkanen: 
Luomuviljelyllä 
Eurooppaan 
Atena Kustannus 1995 
139 sivua 

Tämä teos antaa meille erin¬ 
omaista tietoa esimerkiksi met¬ 


sänhoitoon ja puutarhanviljelyyn 
liittyvistä uusista mahdollisuuksis¬ 
ta, joita ovat mm. generatiivinen 
kasvu ja biologinen torjunta. 
Huomaamme, että liiallinen met¬ 
sien ja vihannesten lannoittami¬ 
nen on pahasta. Todellisuudessa 
esimerkiksi typpeä tarvitaan pal¬ 
jon vähemmän kuin yleensä alan 
piireissä on uskottu. Luonto on 
hyvin herkkä kokonaisuus, jota 
tulisi lähestyä kunnioittaen sen 
omia olemassaolon peruspiirtei¬ 
tä. 

Kulotuksesta ennen ja nyt, 
tuhkan merkityksestä ja oikeasta 
käytöstä, uudesta perunasta, me¬ 
simarjasta, kaskiruiksesta, korva¬ 
sienistä ja monista muista mielen¬ 
kiintoisista asioista saamme uutta 
tietoa ja näkemystä. On ihmeel¬ 
listä havaita, että uuden perunan 
ainutlaatuinen aromi liittyy niin 
olennaisesti ilmastoomme ja 
maaperäämme, että emme tapaa 
sitä paljonkaan muualla yhtä rik¬ 
kaana. Samoin mm. mesimarjan 
esiintymisen vaatimien kasvuolo- 
suhteitten tutkiminen on loistava 
opetus, sillä tämä jalo marja on 
vain juuri ja juuri olemassa. Joskus 
tulevaisuudessa oikea kaskiruis 
saattaa olla yhtä arvokasta kuin 
tänään on kallein liha. Tuhkaa me 
voimme käyttää metsämaasta ai¬ 
na kotimme koristekasveihin asti. 
On olemassa keinoja, joilla voi¬ 
daan vaikuttaa korvasientenkin 
esiintymiseen. Biologisesta lan¬ 
noittamisesta näihin ja moniin 
muihin kiehtoviin esimerkkeihin 
asti tämä kirja on erinomainen 
kooste Jalkasen opettamista asi¬ 
oista. 

Luomuviljelyllä voisimme 
tuottaa joka suhteessa terveelli- 
sempiä ravintoaineita ja viedä nii¬ 
tä myös muualle Eurooppaan. 
Kysymys on tällöin hyvin usein 
pelkistä teknisistä ongelmista, sil¬ 
lä markkinoita tällaisille tuotteille 
kyllä on, koska teveempi ravinto 
kiehtoo meitä kaikkia yhä enem¬ 
män. Meillä on vielä ainakin tois¬ 
taiseksi ihmeellinen luonto ympä¬ 
rillämme, jota meidän tulisi oppia 
vaalimaan paremmin. 

Markku Aho • 


o 
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SYKSY ON ULTRA-ARVONNAN AIKAA 


12 PALKINTOA 

• Pääpalkintona 3000 markan ULTRA- 
APURAHA (sen voit käyttää messuilla. 
Ultra-päivillä jne*) 

• 1000 mk:lla kivituotteita 

• 1 kpl URANTIA-kirja ja sen hakemisto 
(yli 3000 sivua) 

• 4 kpl RAJATIEDON KIRJAPAKETTEJA 
(ä 1000 mk - mukana uutuuksia) 

• 5 kpl ULTRAN VUOSIKERTOJA 1996 
(itsellesi tai lahjoitettavaksi) 


ARVONNAN SÄÄNNÖT 

1. Ultra-arvonta on avoin kaikille eikä siihen osallistuminen 
edellytä tilausta. 

2. Ultran tilaajat, tilaushankkijat ja lahjatilausten tekijät osallis¬ 
tuvat arvontaan automaattisesti. Arvonnassa ovat auto¬ 
maattisesti mukana myös ne, jotka tilaavat lehden välityk¬ 
sellä jonkun muun Kustannus Oy Rajatiedon tarjoaman 
tuotteen (esim. kirjan, Ultra-kansion, vanhoja Ultran nume¬ 
roita jne.). 

3. Ne, joilla on jatkuva tilaus tai jotka eivät halua tilata Ultraa, 
voivat osallistua arvontaan lähettämällä postikortin, jossa 
on lähettäjän nimi ja osoite. Lisäksi toivotaan mielipide 
tämän numeron parhaasta kirjoituksesta. Kortti lähetetään 
osoitteella: Ultra-arvonta, 17950 Kylämä. 

4. Kaikkien arvontaan osallistuvien tilausten ja korttien tulee 
olla perillä joulukuun 11. päivään mennessä. 

5. Arvonta suoritetaan 3.1.1996 ja sen tulos julkaistaan 
Ultrassa 2/96. 



TILAAN ULTRA-LEHDEN 


□ Tilaan Ultran vuoden 96 loppuun (12 numeroa) = 245 mk 

□ Tilaan Ultran tutustumistarjouksena 6 numeroa = 135 mk 

I I Tilaan Ultran jatkuvana, I laskutus 12/95 - 11/96 = 198 mk 
QTilaan ULTRA -PAKETIN 1985-94 = 290 mk 


X 


TILAAN SEURAAYAT KIRJAT: 


I | Redfield: Yhdeksän 
oivalluksen tie = 125 mk 

□ Mustonen: 

Enkelten maailma = 68 mk 

□ Fagerström: 

Valon puutarha = 125 mk 
Q Stevens: 

Taosta Maahan = 145 mk 
I I Jalkanen: Luomuviljelyllä 
Eurooppaan = 90 mk 

□ Kaitaharju: Yhteytemme 
elämän energioihin = 60 mk 


□ King: Kaupunkishamaani = 130 mk 

~\ Ahonen-Äyräväinen: 

Uforaportti 2 = 125 mk 
] Lönnerstrand: 

Shanti Devi = 130 mk 

□ Kaitaharju: Me suomalaiset = 60 mk 

| | Näreaho: Jälleensyntyminen = 120 mk 
| | Castaneda: Don Juanin opetukset = 120 mk 
] Reponen: Isä minä elän 2. = 120 mk 

□ Randles: Ufojen vangit = 119 mk 

| | Urantia-kirja = 545 mk 


Lähetyksiin lisätään postikulut 


Tilaajan sukunimi 


etunimi 


Lähiosoite 


Postinumero 


Puhelin 


Postitoimipaikka 
□ Olen tilaaja 




■M 

[Aja 



-lehti 

17800 KUHMOINEN 
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Kirjoitellaan 


LUKIJAN 

PUHEENVUORO 



Elämästä ennen 
elämää 

Kaikilla uskonnoilla ovat omat ih¬ 
misen suvunjatkamiseen liittyvät 
myyttinsä ja näkemyksensä, joille 
yritetään saada arvovaltaa vetoa¬ 
malla uskonnon auktoriteettien, 
kuten katolliset paavin tai muuta¬ 
mat uususkonnot näkymättömi¬ 
en mestareiden’ mielipiteisiin (Ul¬ 
tra 9/95,ss.32-34,'Elämä synnyt¬ 
tää elämää’, J&K Sundberg.) Jäl¬ 
leensyntyminen, elämä ennen 
elämää ja perhesuunnittelu ovat 
kiistelyn aiheina muuallakin kuin 
rajatiedon lehdissä. 

Niille, joita em. kysymykset 
kiinnostavat, kaksi äskettäin il¬ 
mestynyttä kirjaa, Jari Pietiläisen 
toimittama 'Ajatuksia jälleensyn¬ 
tymisestä’ (Karisto, 1994) ja Leo 
Näreahon ’Jällensyntyminen - 
näkemyksiä ja kokemuksia’ 
(Arator, 1995), tarjoavat tietoa 
laajalti ja yksityiskohtaisesti. Vii¬ 
memainitussa selostetaan myös 
jälleensyntymis- eli menneiden 
elämien terapiasta saatuja näke¬ 
myksiä mm. aborttiin. Näreaho 
kirjoittaa psykologi Helen Wam- 
bachin 750 koehenkilön vastauk¬ 
sista mm: 'Koehenkilöt suhtautui¬ 
vat aborttiin eri tavoin kunkin 
maailmankatsomuksesta riip¬ 
puen.Mutta he olivat miltei yksi¬ 
mielisiä siitä, ettei sikiö hedel¬ 
möittymisen jälkeen ollut todella 
osa heidän tietoisuuttaan. He 
tunsivat olevansa sikiöstä riippu¬ 
mattomia olentoja. Kaikista koe¬ 
henkilöistä 89% ilmoitti, etteivät 
he olleet osa sikiötä tai edes te¬ 
kemisissä sen kanssa ennen kuin 
kuusi kuukautta hedelmöityksen 
jälkeen. Kolmasosa kertoi liittyn- 


neensä lapseen vasta juuri ennen 
synnytystä tai sen aikana’, (ss. 171- 
2). VVambachin tutkimustulosten 
perusteella Näreahon mukaan 
Voisi vetää varovaisen johtopää¬ 
töksen, että henkilön tausta ja us¬ 
komusjärjestelmä eivät vaikuta 
hänen syntymäkokemukseen- 
sa’,(s: 173). 

Kiintoisaa on, että koehenki¬ 
löiden enemmistö mainitsi synty- 
mispäätökseen vaikuttaneen use¬ 
amman kuin yhden neuvonanta¬ 
jan’ tai oppaan’, jotka useimmi¬ 
ten olivat ystäviä tai muita henki¬ 
lön vertausryhmään kuuluvia. 
Näreaho huomauttaa, että Vain 
0,1% koehenkilöistä ilmoitti Ju¬ 
malan tai jonkin jumalhahmon 
neuvonantajakseen. Tämä tuntuu 
erikoiselta, koska länsimaisessa 
kulttuurissa on - kuten VVambach 
huomauttaa - syvään juurtunut 
käsitys Isä Jumalan kaltaisesta 
hahmosta, jonka käsissä ihmisen 
syntymä ja kuolema ovat’,(s. 171). 

Menneiden elämien terapiaa 
harjoittavien psykologien ja psy¬ 
kiatrien kanta perustuu heidän 
terapoitaviensa kertomaan, eivät¬ 
kä he yleensä puutu uskonnolli¬ 
siin käsityksiin perustuviin kiiste¬ 
lykin. Fi I.tri VVinafred Blake Luca¬ 
sin 'Regression Therepy. A 
Handbook for Professionals’, toi¬ 
nen osa, ss. 259-315 käsittelee 
keskusteluja syntymättömien sie¬ 
lujen kanssa aborttia harkittaessa. 
Luvun kirjoittaneita, jo parikym¬ 
mentä vuotta terapiaa harjoitta¬ 
neita lääkäreitä ja psykologeja 
tuskin voi syyttää hengellisen nä¬ 
kemyksen puutteesta. Heistä 
esim. Gladys McCarey kuuluu 
'Amerikan nukkuvan profeetan’ 
Edgar Caycen opetuksia levittä¬ 
vään järjestöön A.R.E:n johtopor¬ 
taaseen. 

Menneiden elämien terapiaa 
harjoittaneet painottavat, että 
elämä on jatkuva prosessi, jossa 
syntyvän sielun vanhemmat ja ke¬ 
hittyvä fyysinen keho ovat väli¬ 
neitä, joiden kautta sielu jälleen¬ 
syntyy. Sopimus syntymästä on 
parhaimmillaan molemminpuoli¬ 
nen. 

Mielen ja tietoisuuden aika¬ 


kauden koittoa odottaneet ovat 
joutuneet näkemään vanhoilli¬ 
suuden ja autoritäärisyyden ta¬ 
kaiskun 1990-luvulla niin politii¬ 
kassa, yhteiskunnassa kuin uskon¬ 
noissa. On valitettavaa, että aika¬ 
na, jolloin vakavimpiin uhkiin 
maapallolla kuuluu ylikansoittu- 
minen ja sen seurannaisongelmat, 
uskonnolliset auktoriteetit ja sel¬ 
laisiksi pyrkivät osoittavat täydel¬ 
listä vastuuntunnottomuutta ja 
piittaamattomuutta näistä reali¬ 
teeteista. 

Maailman (kaikkeuden)järjestystä 
ei suinkaan horjuta perhesuunnit¬ 
telu, vaan suunnittelemattomuus. 

Heli Sarre • 


Väärää tietoa 
ufoista 

Tietooni on saatettu, että eräs 
Suomen Ufotutkijoiden johtoon 
kuuluva mieshenkilö on kesällä 
95 Ultralehden palstoilla väittänyt 
keväällä 1994 Englannissa näke¬ 
määni ufoa tähdeksi tai planee¬ 
taksi (Ultra 6/95 s. 23). 

Hämmästyn moisesta väit¬ 
teestä, joka tehdään yli vuosi ko¬ 
kemukseni jälkeen toisessa maas¬ 
sa; tietämättä tarkkaa paikkakun¬ 
taa, päivämäärää, kellonaikaa tai 
edes sitä, kuinka monta sekuntia 
tämä "tähti” kulki taivaankannen 
yli! Olen valitettavasti nähnyt 
orastavia merkkejä siitä mitä 
"pohjoismainen yhteistyö" nega- 
tiivisimmillaan voi saada aikaan. 

Jos suomalaiset ufotutkijat al¬ 
kavat seurata UFO Sverigen esi¬ 
merkkiä toiminnassaan ns. kon¬ 
taktihenkilöiden mollauksessa 
olemme hakoteillä! Ruotsissakin 
on monia ufojärjestöjä, jotka ovat 
itsenäisiä, eivätkä osallistu UFO 
Sverigen disinformaation levittä¬ 
miseen kontaktihenkilöistä. Vaik¬ 
ka se onkin CIA:n v. 1954 Ro- 
bertsonin tieteellisen komitean 
suositusten mukaista! 

Monilla ulkolaissa ufojärjes- 
töillä (esim. UFO Sverige, UFO 
Norge) on läheiset kontaktit so¬ 
tilaallisiin piireihin. Ja armeija kiel¬ 
tää aina virallisesti avaruusalus¬ 
ten ja erikoisesti humanoidien 
olemassaolon ja todisteet, olivat¬ 


pa näytöt miten selviä hyvänsä. 
Neuvostoliitossa kosmonautit ja 
pilotit saavat kuolemanrangais¬ 
tuksen, jos he kertovat kokemuk¬ 
sistaan avaruusaluksista ja huma¬ 
noideista suurelle yleisölle, kertoi 
minulle eräs neuvostokenraali. 
Astronautit saavat 10 v. vakeus- 
rangaistuksen samasta asiasta - 
ufokysymys luetaan samaan kate¬ 
goriaan vakoilun kanssa! Naton 
ylin komentaja , kenraali George 
Jowlan vastasi syyskuussa Suo¬ 
messa käydessään kysymykseeni 
tunnistetuista vieraista avaruusa¬ 
luksista (identified alien craft), 
ettei Natolla ole suunnitelmia an¬ 
taa niistä tietoja yleisölle eikä tie- 
depiireille... 

Eräisiin ulkolaisiin, mm. ame¬ 
rikkalaisiin ufojärjestoihin solut¬ 
tautuneet agenttitarinat eivät ole 
science fictionia. Ja nykyisin disin¬ 
formaation "maalialueena" ovat 
mm. pohjoismaiset ufojärjestöt ja 
new age -ryhmät. 

Toivoisin kovasti, että suoma¬ 
laiset ufotutkijat eri järjestöissään 
pysyisivät edelleen rehellisellä ja 
asiallisella linjallaan eivätkä sinisil- 
mäisesti sortuisi vierasmaalaisten 
ansaan silmät ummessa! 

25.9.95 Son, Norja 

Rauni-Leena 

Luukanen-Kilde 

erikoislääkäri/kansainvälinen 
bestsellerkirjailija ufologian 
ja parapsykologian alalta 
kuudella kielellä 


Tietoa 

Joan Grantista 

Kuka voisi auttaa saamaan tietoa 
tästä kirjailijasta? 

Joan Grant syntyi 12.4.1907 
Englannissa. Hänen kirjojaan ovat: 
ALLA MINÄ LIV, DE TVÄ TRÄ- 
DEN, JAG VAR EGYPTENS 
DROTTNING, NILES GÄVA, 
RETURN TO ELYSION, MANY 
LIFETIMES. Suomeksi on kään¬ 
netty: Siivekäs Faarao, Taivaan 
rannan valtiaat, Auringon Jumalan 
paluu sekä Cacula. Onko häneltä 
ilmestynyt muita teoksia? 

Suurin osa on painettu 40-lu- 
vulla, joten ne ovat aika harvinai¬ 
sia. Siksi olisi suotavaa saada uu¬ 
sia käännöksiä, sillä tieto, joka si- 


ULTRA I i • 95 





sältyy näihin kirjoihin, on tärkeää 
eikä vanhene koskaan. 

Olisi arvokasta kerätä ja yhdis¬ 
tää näin ainutlaatuiset teokset. 
Toivon teidän jotka tiedätte Joan 
Grantista ja hänen kirjailijanuras¬ 
taan jotain, jakavan tietoanne 
myös minulle, sillä aikomukseni 
on tehdä häntä enemmän tunne¬ 
tuksi suurelle yleisölle esim. artik¬ 
kelin kautta. 

Näiden teosten rikkautta ei 
saisi unohduksen jättää. Luotan 
apuunne, odotan kirjeitänne Ul¬ 
tran toimituksen kautta. 

Haluaisin toistaiseksi käyttää 
nimimerkkiä 

Rooman ajan sotilas • 


Kirjan osat 

I OSA 

KESKUSUNIVERSUMI JA 
SUPERUNIVERSUMIT 
Universumien universumi 

II OSA 

PAIKALLISUNIVERSUMI 
Meidän lohkomme linnunradasta 

III OSA 

URANTIAN HISTORIA 
Urantia on planeettamme nimi 

IV OSA 

JEESUKSEN ELÄMÄ JA 
OPETUKSET 

Ihmisen Poika ja Jumalan Poika 


Urantia-kirja 

Ultra-lehdessä on silloin tällöin 
kommentteja ja kirjoituksia Uran- 
tia-kirjasta. Kirja on saanut moni¬ 
en uskovien keskuudessa erittäin 
kielteisen vastaanoton. Syy on 
ymmärrettävä: Raamatusta on 
totuttu saamaan siunaus. 

Raamatun kanonisoitumisesta 
ei juuri paljon tiedetä. Tavalliselle 
kansalle eivät papit juuri kerro, 
miten valtavista kirjakokoelmista 
valittiin mielestään parhaat. Näin 
syntyi meidän Raamattumme. 
Vaikka kanonisoitumisessa olisi 
päädytty Jesajan, Jeremian ja Jo¬ 
hanneksen evankeliumiin, sekin 
olisi riittänyt ihmisten uskoon 
saattamiseen. Urantia-kirja sitee- 
raa paljon Raamattua, en nyt kui¬ 
tenkaan puhu siitä, tai halua pu¬ 
hua siitä, voiko Raamattu vastata 
yd i n kysymyksi i n U ranti a-ki rj asta. 

Tuon eräitä Raamatun näkö¬ 
kohtia: Dan. 7:13 Minä näin yölli¬ 
sessä näyssä, ja katso taivaan pil¬ 
vissä tuli Ihmisen Pojan kaltainen, 
ei siis Ihmisen Poika vaan kaltai¬ 


nen. Tämä kaltaisuus löytyy Hebr. 
7:3 jossa sanotaan Melkisedekistä, 
joka on Jumalan Poikaa verratta¬ 
va. 

Urantia-kirja on kokonaan 
Melkisedekien aikaansaannosta 
”24 henkiolennon määräyksestä”, 
Raamatun kielellä ”24 vanhim¬ 
man määräyksestä”. 

Kaikki viittaa siihen, että Uran¬ 
tia-kirja on Ilmestyskirjan "avattu 
kirja”. Ilmestyskirjan Johanneksel¬ 
le sanottiin: "Sinun tulee taas pro¬ 
fetoida monista kansoista ja kan¬ 
sanheimoista ja kielistä ja kunin¬ 
kaista”. Se on oleva makea suus¬ 
sasi kuin hunaja, mutta se on kar¬ 
vasteleva vatsaasi”. Tämän ovat 
monet Urantia-kirjan lukijat sel¬ 
västi kokeneet. 

Pieksämäki 25.8.95 

Terveisin 

Johannes Partanen # 

Mihin katosi 
vanha Sampo f 

Pohjolan valtias Louhi turvautuu 
Väinämöisen apuun saadakseen 
Ilmarisen takomaan uuden Sam¬ 
mon itsensä ja väkensä vaurastut- 
tamiseksi. 

Laitteen valmistuttua se tuot¬ 
taa elämän perushyödykkeitä jau¬ 
hoja, suolaa ja rahaa tu vaten pi- 
topöydänkin tarpeet. 

Siitä huolimatta, että kuvauk¬ 
sessa on selvästi määritelty ihme- 
myllyn tarkoitus, sen lumoihin 
joutuneiden tutkijoiden mielikuvi¬ 
tus on tuottanut toista sataa tul¬ 
kintaa Kirjokannen olemuksesta. 
Ne yltävät maailman patsaasta 
noitarumpuun, kaviaaria tuotta¬ 
vasta sammesta sataman opastin- 
pylvääseen. Ja kaikkeen mahdolli¬ 
seen ja mahdottomaan niiden vä¬ 
liltä. 

Sammon inspiroimat teoriat 
ovat kuin oikeita vastauksia vää¬ 
riin, tyhjään johtaviin kysymyksiin. 

Realiteettien tajun puutteesta 
johtunutta mielikuvituksen lentoa 
on monen muun ohella hämmäs¬ 
tellyt Kalevala-entusiastinakin tun¬ 
nettu O.W. Kuusinen, joka puut¬ 
tui ilmiöön vuonna 1975 Petros¬ 
koissa ilmestyneen korukalevalan 
laajassa esipuheessa. Materialisti¬ 
sen ideologiansa otteessa hän 


vain hairahtui näkemään Sam¬ 
mossa neuvosto-onnelan sieme¬ 
nen syrjien ymmärrettävästi myös 
eepoksen mytologisia aineksia. 

Sikäli kuin halutaan päästä juu¬ 
riin saakka, on saatava selvyys 
Sammon esikuvasta, ts. vanhasta 
eli Alku-Sammosta. Avain on mi¬ 
tä ilmeisimmin eepoksen alkusä- 
keissä: "Sampo ei puuttunut sa¬ 
noja.” Kyseessä ovat olemassao¬ 
lon syntyyn liittyvät tiedot. 

Jo ammoin tapahtunut tradi- 
tiokatkos näkyy Ilmarisen kohot¬ 
tamisena sekä myyttiseksi tai¬ 
vaankannen takojaksi että arkielä¬ 
mää palvelevan tuotantovälineen 
konstruoijaksi. 

Mitä tulee Kalevalan mytologi¬ 
siin alkulähteisiin, Lönnrot itse uu¬ 
moili niiden olevan aina Etu-Aa- 
siassa saakka. E.N. Setälä puoles¬ 
taan ihmetteli tiibetiläisen budd¬ 
halaisluostarin Sampo -nimeä. Ky¬ 
symyksessä on mitä ilmeisimmin 
tiibetiläinen paikannimi Tsangpo, 
joka äännettäessä muistuttaa 
Sampoa. Se lieneekin niiden ai¬ 
noa yhtäläisyys. 

Sen sijaan Sammon mahdolli¬ 
sena kantamuotona intialainen 
Shambhu (Mahani vana Tantra) 
herättää jo käsitteenä haasteelli¬ 
sia kysymyksiä, koskapa äänne¬ 
asun rinnalla kummankin elämää 
luova ja sitä yllä pitävä funktio on 
yksi ja sama. Siten Alku-Sampo ei 
olisi enempää eikä vähempää 
kuin kaiken liikkeelle paneva kos- 
mogoninen henkivoima. Juuri sii¬ 
tähän eepoksessa on perimmäl¬ 
tään kysymys. 

Sammon henkisiin ulottuvuuk¬ 
siin tukeutuvalla Kalevala-tietou- 
den syventämisellä on ratkaiseva 
merkityksensä kulttuuri-identi- 
teettimme perimmäisten arvojen 
selkiinnyttämisessä samoin kuin 
sen eheyden vaalimisessa, mitä ei 
ole syytä väheksyä henkisesti pirs¬ 
toutuneessa maailmassa. 

Universaalieepoksemme on 
käännetty kymmenille kielille. Vii¬ 
meinen niistä on tamilinkielinen. 
Sen myötä ympyrä näyttää sul¬ 
keutuvan sen johtaessa Kalevalan 
Shambhun syntysijoille. Vain yksi 
käännös puuttuu. Suomennos. 

Erkki Vierikko # 


Vimanoiden 

arvoitus 

Muinaisen Intian suuri arvoitus oli 
Vimanat, nuo muinaiset ufot. Ker¬ 
rotaanpa humanoidistakin, sans¬ 
krit-tarinoissa. Hänen nimensä oli 
Divaskavadeeva. Nyt on jukaistu 
englanniksi erittäin merkittävä 
muinaisintialainen teksti Vima- 
noista. 

Käsissäni on teksti yli 2000 
vuoden takaa.Se on Maharishi 
Baradvajan ”Vimaanika-Sastra.” 
Kirjoitus käsittelee Vimanoita, nii¬ 
den rakennetta ja niillä lentämistä. 

Teoksessa on noin 100 sivua. 
Seuraavassa muutamia otteita 
sen tekstin tiedoista: 

-Vimanoita oli neljää päälajia: 
Rukma, Tripura, Shakuna, Sunda- 
ra. 

- Vimanan runko oli Pitha. Vi- 
manan moottori oli Vignesvara. 
Vimanan kone oli Yantra. 

-Virnana tehdään kolmesta 
metallista: Souma, Soundala ja 
Mourtvvika. 

-Peileiksi kutsuttiin erityisiä Vi¬ 
manan tutkimuslaitteita. Mootto¬ 
ri sai voimansa elohopeasta ja 
sähködynamosta, Simhika Sank- 
ha. 

-Vimanan nopeus saattoi olla 
jopa 2000 "linkaa 2” eli noin 
1500 km tunnissa. 

- Astra oli Vimanasta laukais¬ 
tava ase. 

Lähdeteos: 

David Childress: ” Ancient In- 
dia and Atlantis Vimana-aircraft.” 

Tesla books”,Colorado 
Springs, Colorado. 



Toinen Virnana. 


(Piirrosten alkuperä: T. Ellap- 
pan rekonsruktiot, 1920-luvun 
Bangaloressa. 

Jouko Räihä • 
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Teksti ja piirros • Minna Laajala 
Tietoisesti henkisesti itseään kehittävän tielle 
ilmestyy ennen pitkää iso ruma mörkö nimellä 
Karma. Tämä herra seuraa jokaista liikettäsi, 
ja puheiden mukaan pistää Sinut vastuuseen 
kaikesta mitä erehdyt töppäämään. Seurauk¬ 
set ovat armottomat: karkuun on turha yrit¬ 
tää. Ennemmin tai myöhemmin Herra Karma 
ilmestyy nurkan takaa eteesi vaatimaan Sinua 
tilille tekemisitäsi - niin mennesitä kuin ny¬ 
kyisistäkin. Mitä kylvit, sitä nyt niität. Silmä 
silmästä, hammas hampaasta. 

ULTRA 

KARMASTA JA 



SEN MAKSUSTA 


K arman laki on niin armot¬ 
toman tuntuinen, että en 
ihmettele yhtään, että siitä 
kuullessaan moni tekee lopun 
elämäänsä, itseään säästämät¬ 
tä, hikipäässä, hyvää karmaa 
saadakseen edes osan pahois¬ 
taan tasattua. Kukapa meistä 
poloisista loppujen lopuksi 
tietää, miten paljon niitä kom¬ 
pasteluja on tullut omasta ta¬ 
kaa. Eipä paljon uskalla tuijo¬ 
tella rikkaa kaverin silmässä, 
kun ei tiedä miten iso halko on 
omassa. Ei ihme, että pientä 
sielua pelottaa! 

Tulokseksi on saatukin 
juuri se, mitä Karma-möröllä 
tavoitellaan, eli halu oppia, ha¬ 
lu puhdistautua, halu hank¬ 
kiutua eroon vanhoista syn¬ 
neistä tekemällä positiivista ti¬ 
lalle. Mutta opittua asiaa, eli 
halua oppia ja kehittyä, värit¬ 
tää epäonnistumisen ja virhei¬ 
den teon pelko (mikä on jo pa¬ 
ha totuttu tapa meidän ihmis¬ 
ten keskuudessa), sekä pelko 
joskus langetettavasta tuo¬ 
miosta, Karmasta. 

Mistä karma on 
saanut alkunsa f 

Aikojen alusta on ihmis¬ 
kunta elänyt ja kasvanut jon¬ 
kin yliluonnollisen voiman 
tuomiota peläten. Tuomio on 
aina ollut olemassa, vain sen 
antajan ja toteuttajan nimi on 
vaihdellut. Se on ollut milloin 
Zeus, milloin Allah, milloin 
Jumala. Tässä ruumiillistu¬ 


massaan tuo Tuomion Enkeli 
kulkee nimellä Karma. 

Raamatussa kerrotaan 
hämmästyttävän monesta kos¬ 
misesta laista, ja karman laki 
kuuluu niihin. Karma on syyn 
ja seurauksen laki: kuuluu nii¬ 
hin. Karma on syyn ja seu¬ 
rauksen laki: jokaisella ajatuk¬ 
sella, sanalla ja teolla on seu¬ 
rauksensa, ja niiden luoja yk¬ 
sin vastaa niistä. On siis sano¬ 
mattakin selvää, että jokaisen 
on opittava ottamaan vastuu 
omasta elämästään ja tekemi¬ 
sistään, koska sitä vastuuta ei 
kanna kukaan muu puoles¬ 
tamme. 

Meitä on yritetty opettaa 
toisilta tasoilta käsin kerto¬ 
malla mm. kosmisista laeista. 
Jopa Jeesus aikoinaan yritti 
opettaa meille niitä, mutta 
koska ei ymmärryksemme 
Hänen viestejään tulkitessa 
riittänyt käsittämään mitä niil¬ 
lä tarkoitetaan, olemme silloin 
luoneet omat käsityksemme 
niiden tarkoituksesta - ja 
menneet metsään niin, että ko¬ 
lina käy. Koska Jeesuksen ai¬ 
kaiset ihmiset eivät ymmärtä¬ 
neet Hänen sanomiensa sisäl¬ 
töä, ne tulkittiin väärin. Me 
kaikki vaikutamme toistemme 
kehitykseen ja olemme tasa¬ 
vertaisia toisiimme nähden, ja 
siksi Jeesuksen viestit olivat 
hyvin tärkeitä meille. Hän 
yritti opettaa meitä katsomaan 
mitä teoistamme seuraa, kuten 
silloin, kun langennutta naista 
oltiin kivittämässä, ja hän ky¬ 


syi kivittäjiltä: ”Kuka teistä on 
tarpeeksi puhdas heittämään 
ensimmäisen kiven?” Tarkoi¬ 
tus ei ollut syyllistää, vaan 
Hän yritti saada kivittäjät me¬ 
nemään hieman itseensä ja nä¬ 
kemään vikoja myös itsessään, 
eikä vain muissa. Näin hän 
näytti, että me kaikki olemme 
yhtä vaillinaisia, meissä kaikis¬ 
sa on kivitettäviä piirteitä, eikä 
kukaan toinen ole toista pa¬ 
rempi ja puhtaampi. 

Ihmisen käsitys 
täydellisyydestä? 

Ihminen on jossain kehityk¬ 
sensä vaiheessa keksinyt 
myös, että toisten tekemiset ja 
niiden seuraukset kuuluvat 
kaikkien tarkkailun alle, niitä 
tulee seurailla, eikä virheiden 
tekoa sallita. On tietysti ihan 
paikallaan varovasti huomaut¬ 
taa, jos huomaa toisen tekevän 
jatkuvasti väärin, ja ettei tämä 
ehkä itse sitä huomaa, mutta 
liian voimakas puuttuminen 
on jo kosmisten lakien vastais¬ 
ta. Siten puututaan toisen ke¬ 
hitykseen. Yksi tapa osoittaa 
rakkautta on antaa toisen op¬ 
pia omalla tavallaan - vaikka 
virheiden ja erehdysten kaut¬ 
ta. 

Yhteiskunnallisesti meidän 
on oltava virheettömiä, täy¬ 
dellisiä, massan mukana toi¬ 
mivia ja/tai ajattelevia, viran¬ 
omaisia kuuliaisesti tottelevia 
kuuliaisia ”mallikansalaisia”, 
jotka eivät millään tapaa eroa 


muista ihmisistä. Ellet sitten 
kuitenkaan sitä kaikkea ole, 
uskallat kulkea omaa tietäsi, 
ajatella omilla aivoillasi, olla 
oma itsesi piittaamatta siitä 
mitä muut sinusta ajattelevat, 
olet vähintäänkin outo, tai jo¬ 
pa hullu. Yksilöllisyys ei tääl¬ 
lä sovi (paitsi henkisissä pii¬ 
reissä). Sinun on oltava mas¬ 
san kaltainen tai ettet ole, olet 
takuulla jotenkin ”viallinen”. 


Tehkäämme väärin 
- hyvällä omalla¬ 
tunnolla! 


Jokainen meistä tekee vir¬ 
heitä, ja ilman niitä virheitä me 
emme oppisi läheskään niin 
paljon. Ilman tekemiämme 
virheitä emme olisi sitä mitä 
nyt olemme. Ilman muiden te¬ 
kemiä virheitä emme näkisi 
mitä niistä seuraa. Virheet 
opettavat meitä karsimaan 
väärät vaihtoehdot pois ja löy¬ 
tämään suunnan mihin päin 
lähteä sen sijaan, että jäisimme 
tuijottamaan taaksemme men¬ 
neisyydessä tehtyjä virheitäm¬ 
me. Ne on hyvä huomata, 
mutta niihin ei ole hyvä taker¬ 
tua. Jos voimme hyväksyä 
myös virheiden teon tavaksi 
oppia, annamme itsellemme 
mahdollisuuden oppia teke¬ 
mään oikeita valintoja (= ja 
miten me opimme tekemään 
oikeita valintoja, ellemme tee 
ensin vääriä?), löydämme tien 
sinne minne meidän olisi hyvä 
lähteä, eikä meidän tarvitse 



ULTRA I I • 95 









jäädä pelkäämään omia teke- 
misiämme. Eläen tätä päivää, 
hetki hetkeltä, tietoisempana, 
antamatta menneisyyden haa¬ 
mujen pelotella meitä, me 
luomme koko ajan elämää, 
jossa nk. negatiivisen karman 
luominen jää vähiin. Ja me tie¬ 
dämme kuka olemme ja mitä 
teoistamme seuraa, kuinka 
enää silloin voisimme tehdä it¬ 
sellemme negatiivista karmaa? 

Kosmisista 

laeista 

On totta, että on olemassa 
kosminen laki, jonka mukaan 
kaikki mitä lähetämme itses¬ 
tämme ulos palaa meille mo¬ 
ninkertaisesti takaisin. Lähet¬ 
tämällä siis kilokaupalla vaa¬ 
leanpunaisia terveisiä saamme 
vastaavia paljon takaisin, ja 
elämä rullaa. Tämä laki ei kui¬ 
tenkaan ole karman laki. Jos 
kerran suutuspäissäsi lähetät 
kiukkuisia ajatuksia naapuril¬ 
le, jolla on hienompi rotukoi¬ 
ra kuin sinulla, saat kiukkuiset 
ajatuksesi vain kerran takaisin 
- ellet sitten lähetä niitä uudel¬ 
leen. Tästä laista Kristina 
Wennergren käytti kirjases- 
saan "Kosmiska lagar” nimeä 
Bumerangilaki. En voinut olla 
vertailematta sitä karman la¬ 
kiin tässä yhteydessä, koska 
niiden ero on aina kiehtonut 
minua suuresti. Se on pieni, 
mutta merkittävä: mitä eroa 
on kahdella kosmisella lailla, 
jotka molemmat palauttavat 
sinulle takaisin sen, minkä olet 
joskus luonut? Bumerangilaki 
tulee vain sen kerran, mutta 
karma tulee yhä uudelleen - 
kunnes älyät mistä on kyse, ja 
opit sen asian mitä se yrittää 
sinulle sanoa. Ei karma ole 
niskaasi putoava armoton ran¬ 
gaistus. Kuka sellaista on kek¬ 
sinyt? Onko ihminen todella 
pohjimmiltaan niin paha, että 
"ansaitsee” opettamisen jatku¬ 
van rangaistuksen pelon alla? 
Kuka sellaiseen ryhtyy? Onko 
pelottelulla opettaminen edes 
positiivista? 

Karma on sikäli armoton, 
että se tuo menneisyyden toi¬ 
lailusi kyllä eteesi, mutta ei 
ylitsepääsemättömänä esteenä. 
Aina on joku konsti, jolla kar¬ 
masi opit - jos vain sitä itse 


haluat. Ja niin kauan se muis¬ 
tuttaa itsestään, että uskallat 
ottaa sen vastaan, kohdata sen, 
ja katsoa mitä kerrottavaa sillä 
sinulle on. 

Karma on paras 
ystävämme 

Ilman karmaa me emme opi. 
Karma on uusiutuva luonnon¬ 
vara, joka palaa meille niin 
monta kertaa, että lopulta käy¬ 
tämme sen. Ilman karmaa me 
emme näe omiemme ja mui¬ 
den tekojen seurauksia, ja opi 
niistä. Se miten vaikea tai paha 
jokaisen oma karma on, riip¬ 
puu yksin siitä miten siihen 
suhtautuu. Jos on taipuvainen 
voivottelemaan, saa varautua 
siihen, että saa lisää voivotelta¬ 
vaa. Se on myös kosminen la¬ 
ki. Mitä uskot ansaitsevasi, si¬ 
tä vedät puoleesi. Jos taas on 
valmis kohtaamaan asian ja 
luottaa itseensä, voi karma ol¬ 
la "helppo nakki". Ei meistä 
löytyvien heikkouksien ja 
huonojen puolien ole tarkoi¬ 
tus kaataa meitä - ellemme sit¬ 
ten anna niiden kaataa. Niillä 
on aivan muut syyt tulla esille. 
Ne tulevat alitajunnastamme 
näkyvillemme päivätajun¬ 
taamme näyttäytymään, jotta 
voisimme mahdollisesti tehdä 
niille jotain. Tai sitten ne il¬ 
mestyvät silmiemme eteen 
vain hyvästelläkseen, koska ne 
ovat juuri poistumassa elämäs¬ 
tämme. Ehkä ne eivät kaipaa¬ 
kaan muita toimenpiteitä kuin, 
että vilkutamme niille hyväs¬ 
tiksi, ja toivotamme niille hy¬ 
vää matkaa sinne minne kuu¬ 
luvatkin. 

Kenelle tilitän 
karmani? 

Mitään ihmisille (tai muille¬ 
kaan henkihahmoille) tuomio¬ 
ta jakavaa henkihahmoa ei ole 
olemassakaan. Jokainen vastaa 
itse itselleen tekemisistään. 
Mitään tuomitsevaa Jumalaa ei 
ole olemassa, ja niille joille Ju¬ 
mala on olemassa, on Jumala 
Rakkaus. Me kaikki olemme 
mikro-osasia universaalista 
energiasta. Me kaikki yhdessä 
monien muiden ulottuvuuksi¬ 
en ja elämänmuotojen kanssa 
muodostamme luovan ja kaik¬ 


kea koossapitävän energian, 
jota kutsumme Jumalaksi. Ei 
ole olemassa henkilöä, ei hah¬ 
moa, jolle olisimme teoistam¬ 
me tilivelvollisia. Ainoa, jolle 
olemme velkaa, olemme me it¬ 
se. Ainoa, joka ihmistä tuo¬ 
mitsee, on ihminen itse. Me 
kierrämme täällä oppimassa, 
emme makselemassa vanhoja 
kalavelkoja. Niinpä me emme 
opi rästiin jääneitä asioita te¬ 
kemällä jotain muuta korvik¬ 
keeksi. Karma ei ole ostetta¬ 
vissa. Voimme tehdä mittaa- 
mattomasti hyvää työtä ja saa¬ 
da paljon hyvää aikaan, mutta 
emme voi loputtomasti väistää 
karmaamme. Oppimatta jää¬ 
nyt asia on oppimatta ja pysyy 
sellaisena niin kauan, että lo¬ 
pulta uskallamme kohdata sen. 
Kohtaamalla sen huomaamme 
ehkä pian, että opettaessaan 
meille tämän elämämme tär¬ 
keimmän opimme se itse asias¬ 
sa olikin paras ystävämme. 

Hyvän ja pahan 
olemassaolo 

On olemassa vain yksi kosmi¬ 
nen, neutraali energia, joka 
kulkee meissä ja meidän kaut¬ 
tamme. Miten me itse ilmen¬ 
nämme sitä riippuu meistä. 
Olemme kuin kosmisen ener¬ 
gian radiolähettimiä. Mitä 
enemmän meissä on epäpuh¬ 
tauksia, sitä epäselvemmin 
kauttamme välitetty viesti kul¬ 
kee. Mitä enemmän meissä on 
puhtautta, sitä kirkkaammin 
viesti kauttamme kulkee. Mei¬ 
dän karmamme on poistaa 
pikkuhiljaa itsestämme epä¬ 
puhtauksia, ja oppia tuomaan 
meissä liikkuva kosminen 
energia esille selvästi ja kirk¬ 
kaasti. Me jokainen olemme 
eläviä esimerkkejä siitä, miten 
usealla eri tavalla tuo energia 
voi ilmentää itseään. Siksi eri¬ 
laisuus on rikkaus, ei uhka. 

Me jokainen olemme eril¬ 
listen persoonien lisäksi myös 
näkyviä, kuuluvia ja tuntuvia 
esimerkkejä erilaisista kehitys¬ 
tasoista. Meitä on monenta¬ 
soista. Lukemattomina erilai¬ 
sina paloina muodostamme 
kuitenkin eheän ja kokonaisen 
Universumin, ja erillisinä osa¬ 
sina sitä kerromme yhtä Uni¬ 
versumin viestiä muille, sitä, 


miten monta erilaista osaa voi 
olla olemassa, ja kuitenkin 
kaikki on yhtä. Miettikääpä 
montako ihan samanlaista pa¬ 
laa on palapelissä. Me olemme 
paloja Universumin suunnat¬ 
tomassa palapelissä, jossa ko¬ 
konaisuuden eheyden vuoksi 
jokainen pala on elintärkeä. 
Meidän "tehtävämme" on olla 
kertojia olemalla oma itsemme 
siitä, kuinka erilaisissa muo¬ 
doissa kosminen energia voi 
ilmestyä näkyviin. Siksi ei ole 
olemassa hyvää, ei pahaa. Toi¬ 
sen hyvä on toisen paha, ja toi¬ 
sin päin. 

Niinollen ei ole myöskään 
hyvää eikä pahaa karmaa. Hy¬ 
vää voi aina tehdä, mutta Uni¬ 
versumin "mielipiteet" ei ole 
ostettavissa. Pahaa karmaa ei 
ole olemassa, koska se on mei¬ 
dän tämän elämämme paras 
opettajamme, paras ystäväm¬ 
me. Ilman sen olemassaoloa 
emme olisi sitä mitä nyt olem¬ 
me. Ja kokonaisuuden kannal¬ 
ta on erittäin tärkeää, että 
olemme tällä hetkellä juuri si¬ 
tä mitä olemme, emmekä mi¬ 
tään muuta. Teemme karhun¬ 
palveluksen sekä itsellemme 
että muille yrittämällä muut¬ 
tua joksikin muuksi kuin mitä 
sisimmässämme olemme. 
Teemme itsellemme karhun¬ 
palveluksen yrittämällä hyvit¬ 
tää jotain, mikä ei ole hyvitet¬ 
tävissä. Miksi me pelkäämme 
ja koemme pahaksi jonkin, 
mikä loppujen lopuksi tulee 
koitumaan meidän eduksem¬ 
me? Miksi pelkäisimme kas¬ 
vaa? Vanha sanonta sanoo: mi¬ 
kä ei tapa, se vahvistaa. Ja ke¬ 
net oma karma on tähän men¬ 
nessä tappanut? Ei karma koi¬ 
du kohtaloksemme vaan se, 
miten siihen suhtaudumme. 
Karmaamme paljon suurempi 
"nujertajamme” on oma suh¬ 
tautumisemme siihen. Ja kuten 
kaikki tiedämme, meillä jokai¬ 
sella on vapaus valita. Voimme 
itse valita miten asioihin suh¬ 
taudumme, ja ellemme pidä 
omasta tavastamme suhtautua, 
voimme aina yrittää muuttaa 
vanhentunutta asennettamme. 
Asenteetkin ovat loppujen lo¬ 
puksi vain ajatuksia, ja ajatuk¬ 
set voi aina muuttaa. 
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Taiteilija näkee mallinsa ensin henkiolentona, sisäkkäisten energiaolemusten kokonaisuutena. Fyysisen olemuksen hahmottuessa kuvaan 
jää ”henki’\ Kolmas kuva katsoo jo tulevaisuuteen. Se esittää mallia kolmenkymmenen vuoden kuluttua. Elämä on johtanut viisauteen 
ja rauhaan. Rakkaus on voittanut. (Seppo Seppänen: Aurinkoa meren rannalla, pastelli 1995 ) 


Läheisriippuvuus-sarjan 2. osa 


Vaistohahmojen galleria 

L äheisriippuvuutensa ym¬ 
märtämiseksi olisi hyvä 


Teksti ja kuvat • Seppo Seppänen 

Ihmisen peritajuntainen, ammomuistinen ko¬ 
koelma on joukko erilaisia tunne- ja käytösmal¬ 
leja, jotka ikään kuin ‘tiivistyvät’ vaistohah- 
moiksi. Ne ovat tiivistyneet tuhansista koke¬ 
muksista suoraan ylenevässä polvessa. Vaistohah- 
mot ovat ihmisen syntymäperintö. Ne ovat osa 
aina läsnäolevaa syvä todellisuutta. Ne ovat ih¬ 
misen sisällä oleva katselijakunta, kuoro, raati, 
todistajat, parlamentti. Ne voivat olla myös syyt¬ 
täjä- ja rankaisijakunta. Eritoten silloin, kun sa¬ 
notaan ihmisen toimineen vastoin perimmäistä 
luontoaan. 


tiedostaa ammoisia muistivii- 
pymiään. Siitä, millaisia vies¬ 
tejä muistiviipymät lähettävät 
tietoisuuteen, voi päätellä, 
millaisia hahmoja, aikaisem¬ 
min eläneitä ihmistyyppejä on 
tiivistynyt yksilön peritajun¬ 
taan. Kutsun näitä tyyppejä 
vaistohahmoiksi. 

Juuri syntynyt lapsi on täy¬ 
dellinen muistijälki. Jokainen 
solu on syntynyt ammoisen 
muistin perusteella, muistivii- 
pymien jotka ulottuvat aina 
siihen hetkeen, kun solu ja¬ 
kautui toiseksi samanlaiseksi 
soluksi ensimmäisen kerran, 
joskus, jossain. 

Juuri syntynyt lapsi, muis- 
tiviipymä, on kehittynyt ih¬ 
misten edellisten elämien tu¬ 
loksena. Joka on perehtynyt 
hermosolujen rakenteeseen, 
tietää, että muistiviipymissä 
on eräälaista joko-tahi - tietoa, 
tähtitieteellinen määrä kilota¬ 
vuja 5 . 


Jokainen eletty elämä vah¬ 
vistaa muistiviipymissä toisia 
kokemuksia ja heikentää toi¬ 
sia. Elo-olennon sopeutumis¬ 
kyvyt kehittyvät elokokemus- 
ten mukaan, ne lajiutuvat. 

Tunnen esimerkiksi naisen, 
jolla on kolme nänniä. Muisti- 
viipymä toisesta, alemmasta 
nännirivistä ei ole vielä koko¬ 
naan kadonnut. 

Elo-olennon muistiviipy¬ 
mät haluavat toistaa itseään, 
etteivät katoaisi. Sen vuoksi 
ihmisenä oloa olisi ymmärret¬ 
tävä, ei ainoastaan vanhem¬ 
piensa mallin jatkona ja nyky- 
ympäristön asettamien odo¬ 
tusten kannalta, vaan myös 
ikiminän ja ikiaikojen kannal¬ 
ta. 

Lapsuudessaan jokainen on 
vielä lähellä näitä ammoisia 
vaistohahmojaan, koska lap¬ 
sella täytyy olla valmiuksia 
muuntua sen mukaan, minkä¬ 
laiseen aikaan ja paikkaan, 
henkiseen ilmapiiriin ja luon¬ 
nonolosuhteisiin sattuu syn- 
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tymään. Lapsen on pärjättävä 
ihmissyöjien heimossa läkäh- 
dyttävässä viidakossa, tai kes¬ 
tettävä hyistä kylmyyttä ja va- 
lottomuutta hylkeenrasvan 
voimalla suurin osa elämäs¬ 
tään. 

Ehkä lapsi on edellisissä 
elämissään elänyt tuhansia 
kertoja vaarassa tulla vanhem¬ 
piensa syömäksi. Vieläkin 
vanhempi saattaa leikkiä lap¬ 
sen syömistä ja lapsi hekottaa 
hervottomasti sydän kurkus¬ 
sa. Kun vanhempi ei sitten pu- 
raisekaan, lapsi vaistoaa, että 
taitaa tuo sittenkin vähän ty¬ 
kätä minusta. Mutta lapsi saat¬ 
taa itse puraista, ehkä vähän 
ennakoiden ja varoittaen, että 
hän tekee vanhemmasta vielä 
savipatapaistia jollei tämä kas¬ 
vata lasta kunnolla. 

Läsnäolevaa muistijälkien 
maailmaa, tätä syvätodelli- 
suutta voi lukea inhimillisestä 
käytöksestä. 

Nyt on ehkä paikallaan esi¬ 
merkki.Kun ihminen katsoo 
maailmaa, sitä ei tee vain ai¬ 
kansa uskomuksilla tiedostet¬ 
tu aikalais tajunta. Katsoja ei 
ole myöskään puhdas viimei¬ 
sen kymmenentuhannen vuo¬ 
den aikaisen maanviljelykult- 
tuurin jäsen. Mukana 'päätök¬ 
senteossa 5 on myös vuosimil¬ 
joonien vaistominä. Sillä on 
oma näkökykynsä, jota emme 
hevin tiedosta. 

Rinnassa riippuva mitali 
nähdään merkkinä ansioitumi¬ 
sesta. Tiedetään, mistä hyvästä 
se on siihen laitettu killumaan. 
Mutta kaikkea ei tiedetä. Pri¬ 
mitiivinen vaistohahmo meis¬ 
sä jokaisessa tunnistaa mitalin 
venyneen rinnan tai venyneen 
nännin symboliksi. Mitali on 
siten myös alitajuinen van¬ 
hemmuuden merkki. 

Jokin pieni osa vaistohah- 
moista saa mitalista ehkä vies¬ 
tin, että metallipalan kantaja 
edustaa uutta ja edistyksellistä 
ja radikaalia pronssikautta ei¬ 
kä mitään kivikautta. 

Mitali kehottaa alitajuises- 
tikin arvostukseen mitalin 
kantajaa kohtaan. Jos nännit 
olisivat pakaroissa, niin mita¬ 
litkin olisivat vakiinnuttaneet 
paikkansa housunpersuuksiin. 

Vaistohahmot ohjaavat siis 
tunteita ihmisen tiedostamatta 


tätä ohjausta. Kun tunteet 
muuttuvat käytökseksi, voi sa¬ 
noa, että kyseinen vaistohah¬ 
mo olennoituu tai minäytyy. 
Eräs muinainen paimentolais¬ 
kulttuuri käytti hengen olen- 
noitumisesta toiminnaksi 
omaa nimitystään. Sanottiin, 
että 'sana muuttui lihaksi 5 . 
Nykyään, kun kotitaloudessa 
teurastaminen ei ole arkipäi¬ 
vää, sinänsä osuva nimitys 
tuoksahtaa vähän etten sanoisi 
härskiltä. 

Nykyaikaan soveltuva sa¬ 
nonta kuuluisi paremmin- 
kin"tunteet muuttuvat kult¬ 
tuuriksi 55 . 

Millainen vaistohahmo , 
millainen tunneolento ihmi¬ 
seen olennoituu , ottaa ihmises¬ 
sä vallan , se olento juuri ra¬ 
kentaa tai tuhoaa ympäristöä , 
kulttuuria , omaksi kuvakseen. 

Kulttuuri olisi siis muuttu¬ 
va kuva syvätodellisuudesta, 
ihmisen vaistohahmojen sosi¬ 
aalisista suhteista, yksinkertai¬ 
sesti sanottuna pedon suhtees¬ 
ta enkeliin. 

Vaistohahmoja on tietysti 
paljon. Toiset ovat heikompia 
kuin toiset. Toiset niistä olen- 
noituvat ihmiseen helpommin 
kuin toiset. Hahmojen kyvyt 
ja taipumukset vaihtelevat. 

Pitkällä vaistohahmojen ri¬ 
vistöllä on kaksi vastakkaista 
päätä.Toinen ääripää edustaa 
vanhinta ja toinen uusinta 
vaistohahmoa. 

Saanko esitellä? 

Goljat vai Daavidf 

Ihmisen vanha vaistohahmo 
muistuttaa erään Intiassa elä¬ 
vän apinalauman johtajauras¬ 
ta. Se tappaa tai karkottaa 
nuorukaiset ryhmästä. Nämä 
kuljeskelevat ympäriinsä, te¬ 
kevät pahojaan, rosvoilevat, 
ryöstelevät ja raiskaavat kuin 
paraskin huumejengi. Joku 
vahvistuneista nuorukaisista 
hyökkää naaraslaumaa hallin¬ 
noivan johtajauroksen kimp¬ 
puun ja voittaa. Voittaja saa 
palkinnokseen mielihyviä: kir- 
punpoimijoita, rapsuttajia, 
seksiä ja vierilämpöä, arvoa ja 
turvallisuutta. Saavutetusta 
asemastaan tämä kulmakun¬ 


nan kingi pitää tietysti kynsin 
hampain kiinni kuten politii¬ 
kassakin olevista esimerkeistä 
näkyy. Tämä yksivaltias on 
valtansa orja, koska se saa pi¬ 
tää joko kaiken tai ei yhtään 
mitään. Goljat on kykenemä¬ 
tön jakamaan laumaa toisen 
uroksen kanssa. 

Nuorin vaistohahmo uskoo 
sielun kuolemattomuuteen. Se 
ei halua tappaa kaltaisiaan, se 
ei usko kuolemaan. Se ei elä 
kuin viimeistä päivää, eikä ha¬ 
lua kaikkia naaraita itselleen. 
Nuorin vaistohahmo teki 
kauppaa toisten kaltaistensa 
kanssa: Sinun poikasi saa mi¬ 
nun tyttöni, minun tyttöni saa 
sinun poikasi. Poikien ei tar¬ 
vinnut syrjäyttää isäänsä eikä 
lähteä pakosalle etsimään ryh¬ 
mää, jonka saisi kaapattua hal¬ 
lintaansa. Pojat pysyivät yh¬ 
teisössä. Syntyi tasa-arvoinen 
ja voimakas veljes-, suku- ja 
heimoyhteisö. 

Lapsilla tehty vaihtokaup¬ 
pa lujitti yhteenkuuluvuuden 
antamaa turvallisuutta. Syntyi 
myös insestitabu. Oma lapsi, 
ehkä juuri tytär, täytyi antaa 
naapurille turvallisuuden ta¬ 
keeksi. Kukapa olisi sellainen 
peto, että tyttärensä kotiin 
hyökkäisi. 

Tyttäreen insestinen ras¬ 
kaaksi tuleminen kotona mer¬ 
kitsi irtaantumista turvalli- 
suusrenkaasta, alkuheimosta. 
Tyttärien vaihto merkitsi 
myös sitä, että erilaiset tavat 
kotona levisivät naapuriin, va¬ 
likoituivat ja yhdenmukaistui¬ 
vat heimokulttuuriksi. 

Ensimmäisestä lapsenvaih- 
dosta alkoi sukurutsaisten 
pienlaumojen lopun alku. Yk¬ 
sivakainen, usein sukurutsai- 
nen urosjohtajuus (myöhem¬ 
min esimerkiksi kuninkuus) 
alkoi vähetä, kuten historian¬ 
kin kulusta voi hyvin panna 
merkille. Ehkä tasa-arvoisuus 
vielä toteutuu kautta ihmis¬ 
kunnan, tämä vuosimiljoonan 
uudistus. Voisi sanoa, että ih¬ 
misen poika Daavid on vasta 
syntymässä karvaisesta van¬ 
hemmastaan. Päästään hyvällä 
lykyllä viimeisistäkin diktaat¬ 
toreista kohta eroon. 

Usko kuolemattomaan sie¬ 
luun aloitti veljesjohtajuuden, 
sopimusten, kaupan ja lain, 


maailmanlaajuisen insestikiel- 
lon aikakauden. Yhdessä on 
voitettu melkein kaikki yksin¬ 
valtaisten johtajaurosten su¬ 
ku- ja asemarutsaiset laumat. 
Yhä veljeys jatkaa voittokul¬ 
kuaan demokratioitten voit¬ 
toina ja kehityksenä. 

Ja siskotkin haluavat paik¬ 
kansa tasa-arvoisuudessa. 

Kuka pitää lasten puolta ta- 
sa-arvoisuuden jaossa? 

Ehkä ihmis- ja kansalaisoi¬ 
keuksien ja taloudellisten 
mahdollisuuksien tasa-arvo ja¬ 
lostuu edelleen. Ehkä saavute¬ 
taan tasa-arvo perheessä ja sie¬ 
lun tasa-arvo. Tämän suuntai¬ 
nen kehitys merkitsisi van¬ 
hemman ja uskonnon ylival- 
taisen asenteen, massakulttuu¬ 
rien ja läheisriippuvuuden 
loppua. Rajat eivät olisi enää 
alueellisia, eivätkä uskonnolli¬ 
sia eivätkä kulttuurisia. 

Rajallisella maapallolla olisi 
rajaton valtio. 

Vapaus on vapaa 
yhteys 

Kun kaksi tai kolme kuole¬ 
mattomuuteen uskovaa koh¬ 
taa ja he haluavat olla yhtä, 
heidän nuorimmat vaistohah- 
monsa voimistuvat. He eläy¬ 
tyvät toisiinsa, ymmärtävät ja 
hyväksyvät. He innoittuvat ja 
vahvistuvat toisistaan. He 
olennoituvat ryhmänä.Heidän 
keskellään on uusi yhteys joka 
voittaa vanhan jengiyhteyden. 
Daavidin lapset kokoontuvat, 
niin sanoakseni. Tunto merk¬ 
keinä on rakkauden kolme te¬ 
kijää, myötätuntoinen eläyty¬ 
minen toiseen, arvostus ja hei- 
lyys. 

Uskonnollinen vaistohah¬ 
mo on luullakseni vielä nuoru¬ 
kainen. Se tuskin täyttää lap- 
suushahmossa miljoonaakaan 
vuotta aivan kohta. Mutta tä¬ 
mä nuori Daavid on ainoa 
vaihtoehto vanhalle vaistohah- 
molle. 

Goljatin jälkeläiset innot- 
tautuvat valtaamisesta ja alis¬ 
tamisesta, siitä, että pakottavat 
heikommat teeskentelemään, 
irtautumaan aitoudestaan ja 
elämään ja kuolemaan Golja- 
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tin hyväksi. 

Ensimmäinen usko kuole¬ 
mattomuuteen erotti ihmisen 
eläimestä. Tavallaan usko loi 
ensimmäisen ihmisen. Ihmi¬ 
nen syntyi siis uskosta, eikä 
suin surminkaan kehittynyt 
eläimestä. Eläimistä kehittyy 
vain uusia eläinlajeja. 

Turha lienee pohtia, kumpi 
oli ensin, muna vai kana. Mys¬ 
tinen uskoko joka loi hengen, 
vai henki joka loi ihmisen? 

Vai oliko ensin isäänsä ikä¬ 
vöivä alkuihminen, joka oli 
korporoinut eli popsinut isu¬ 
kin omaan massuunsa. Ensin 
tulee tyytyväinen Röyh! Sit¬ 
ten tulee katuva Yöäyk! Ehkä 
nämä tekijät kehittyivät yh¬ 
dessä vuorovaikuttaen toisiin¬ 
sa. 

Alussa oli kuitenkin usko 
kuolemattomuuteen. 

Pidän täysin mahdollisena, 
että uskon synnyttämä energia 
voi ohjata kvarkin tai sitä suu¬ 
rempienkin hiukkasten ratoja. 
Usko voi muuttaa viinin ve¬ 
deksi, se voi korjata terveys- 
vaurioita niin että ällistelemis- 
tä riittää lääkäreille. 

Miksi usko ei voisi luoda 
elävää henkeä? 

Usko kuolemattomuuteen 
teki ihmisistä merkittävästi ta- 
sa-arvoisia.Ihmissuhde, rak¬ 
kaus, palava kiintymys oli tär¬ 
keämpää kuin elämän pituus. 
Oli rohkeutta vaikka kuolla 
toisen ihmisen, etenkin lap¬ 
sensa puolesta. Kun toinen 
osapuoli kuoli, sosiaalinen yh¬ 
teys muuttui uskonvaraiseksi 
yhteydeksi. 

Toisissa uskonnoissa koe¬ 
taan, että suhde sosiaalistuu 
uudelleen sitten kun toinenkin 
kuolee. Tavataan taivaissa, ai¬ 
neettomina olentoina. Joissa¬ 
kin kulttuureissa ajatellaan si¬ 
ten, että rakastettu syntyy ta¬ 
kaisin maan päälle. Osapuolet 
tapaavat toisensa yhä uudel¬ 
leen, joka tapauksessa. Kuole¬ 
maa ei siis olisi, on vain yhtey¬ 
denpidon muuntumisia. 

Ihmisolennon voi hyvin 
ymmärtää hahmojensa sum¬ 
maksi. Mikäli fyysinen hah¬ 
mo, keho, väheni tästä sum¬ 
masta, niin olo varmaankin 
keveni, jopa huomattavasti, 
mutta tuskin uskon luoma 
energiahahmo katosi. Kuului¬ 


han olennon Tukirankoihin 5 
myös henkinen olevuus, luvu¬ 
ton joukko hahmoja ihmisen 
syväsosiaalisesta historiasta. 

Olemassaolon tajuaminen 
tuskin syntyy kuoleman kat¬ 
somisesta. Eihän eläinkään 
nähdessään kuolleen olennon 
tajua olevansa elossa. Ei ihmi¬ 
senkään kuolemattomuus-oi¬ 
vallus ole perustunut elävän ja 
kuolleen vertailuun, päätel¬ 
mään, että “olen olemassa, 
koska tuo toinen ei vaikuta 
enää ruumiissaan”. Sitä paitsi 
tuollainen päätelmä on väärä. 
Oikeampi muoto kuuluu: 

“Vaikutan ruumiissani, 
koska tuo toinen ei enää vai¬ 
kuta”. 

Tai: “Ilmeisesti liikun, kos¬ 
ka tuo toinen ei enää liiku.” 

Vaikka kuollut ei aja pol¬ 
kupyörällä, ei se riitä todis¬ 
teeksi siitä, että kuolema lo¬ 
pettaa olemassaolon. 

Yliajallinen 

rohkeus 

Se oletus, että ihmisen sielu 
kokonaan häviää kun ruumis 
kuolee, lienee anaalisentrisen 
kulttuurin havainto. Sen mu¬ 
kaan yksilön ainutlaatuisuus 
ja luovuus syntyisivät tyhjäs¬ 
tä, eikä aikaisemmin eläneen 
ihmisen kokemusten rikkau¬ 
desta, ja sen rikkauden sanat¬ 
tomasta kantajasta, sielusta. 

Lapsi, joka ei saa rakkau¬ 
dellista mielihyvää yhteisyy¬ 
destä vanhempansa kanssa, 
kiintyy ulostusmielihyvän ta¬ 
paiseen toimintaan ja sen tu¬ 
lokseen, tuotantoon ja aineelli- 
suuteen. Anaalisentrinen tuo¬ 
tanto on lasten synnyttämisen 
ja rakastamisen korvike. 
Anaalikulttuuri haluaa lisään¬ 
tyä ja täyttää maan tavaroit¬ 
ten jätteillä eikä ihmisillä. 

Kuolemattomuus-oivallus 
perustuu ehkä siihenkin, että 
läheiseni elää minussa, koska 
olen eläytynyt häneen, omak¬ 
sunut ja voimistanut samoja 
vaistohahmoja kuin hän. Lä¬ 
heinen elää, koska minä niin 
uskon. Eläytymiseen perustu¬ 
va vuorovaikutus ei lakkaa 
koskaan. Se nousee aineellisen 
ulkopuolelle. 

Aika ajoin usko kuolemat¬ 


tomuuteen heikkenee, koska 
ihmiset eivät välitä eläytyä toi¬ 
siinsa. Vanha vaistohahmo he¬ 
rää unestaan, olennoituu mie¬ 
leen ja ottaa valtaa ihmisen 
toiminnassa. Kuten tunnettua, 
nämä goljatit, varastelevat 
rohmut käyvät toistensa kurk¬ 
kuun vanhaan malliin kunnes 
kulttuuri joko kuolee tai uu¬ 
siutuu. Daavidin lingosta on 
kalahtanut parin Goljatin ot¬ 
saan tälläkin vuosisadalla. 

Usko ensimmäiseen sie¬ 
luun on se henki, se voimava- 
raus, joka on kasvanut ja joka 
näkyy ikään kuin peilistä. 
Täytyy katsoa, mitä kaikkea 
pysyvästi yhteistä ihmiskunta 
on aikaansaanut uskonsa voi¬ 
malla. Kestäväkulttuuri on 
syntynyt ja kehittynyt uskon¬ 
nosta. Uskonto itse on kehit¬ 
tynyt sielu-uskosta. Ihmisen 
kuolemattomuus on jo toteu¬ 
tunut kulttuurien nousuna. 

Kun kuolemattomuus 
unohdetaan, 
kulttuurit häviävät. 

Milloin kuolemattomuuden 
usko viedään ihmiseltä pois, 
päästetään eläimelliset vaisto- 
hahmot hallitsemaan ihmis¬ 
olemusta. Oikeuden tilalle tu¬ 
lee silloin väkivoima, tasa-ar- 
von tilalle tulee hierarkia. Sil¬ 
loin on vaarana, että kaikki 
peritajuntaiset pelot toteutu¬ 
vat. Sen sijaan kuolematto¬ 
muuden toivo ja usko palkit¬ 
sevat yliaj allisella rohkeudella 
ja yliaj allisella veljeydellä. 

Nyt joku ajattelee, että 
kuolemattomuus ei ole totta. 
Kuitenkin hän elää ja ajattelee 
sielun kuolemattomuudesta 
nousseen uskon varassa. Koko 
kulttuuriamme ei näet olisi il¬ 
man tuota uskoa, eikä siten 
meistä yhtäkään ajattelemassa 
näitä asioita. 

Elämä kuoleman jälkeen ei 
ole sen suurempi ihme kuin 
elämä ennen kuolemaa. 

Rohkeusp oh jäinen sielu-us¬ 
ko näyttäisi olevan rakenta¬ 
vampi usko kuin pelkopohjai- 
nen usko eli taikauskoisuus. 
Taikauskoiset kulttuurit tuho¬ 
avat itsensä. Ne, kuten sata¬ 
nismi, vetoavat sellaisiin ihmi¬ 
siin, jotka ovat selviytyneet 


lapsuudestaan asettumalla pel¬ 
kojensa palvelijoiksi. 

Olen painottanut sielu-us¬ 
kon merkitystä ihmisyyden 
suojelijana näin pitkällä artik¬ 
kelilla, koska tämä asia liittyy 
keskeisesti läheisriippuvuu¬ 
den hoitomahdollisuuksiin. 

Itse ymmärrän niin, ettei 
ole kolmatta vaistohahmoa, 
ääripäätä, jonka voisin ottaa 
käyttööni tajuntani galleriasta. 
Voin vahvistaa jompaa kum¬ 
paa vaistohahmojeni rivistön 
päätä, joko uutta Aatamia tai 
vanhaa. 

Toisin sanoen, jos ihminen 
irrottautuu sielu-uskoisesta 
vaistohahmostaan, tai sen ja- 
lostuneemmasta muodosta, 
uskonnollisesta tai hengelli¬ 
sestä hahmostaan, hän lähenee 
eläimellistä vaistohahmoaan. 

Vanhan vaistohahmon teh¬ 
tävä on säilyttää edes ruumiil¬ 
linen ihmissuku elossa, elossa 
ja korostuneen seksihaluisena, 
jotta edes suku jatkuisi parem¬ 
piin päiviin, kohti sielun uutta 
heräämistä. 

Perhe, jossa ei ilmaista rak¬ 
kautta, muistuttaa eläinper- 
hettä. Puhua ei osata. Van¬ 
hemmat huolehtivat aineelli¬ 
sista asioita. Voimakkaat kiu¬ 
saavat pesässä heikompia. Per¬ 
heenjäseniä ei sido toisiinsa 
niinkään kiintymys, vaan ot¬ 
telut vallasta. 

Tietysti nämä ottelut ovat 
elintärkeää harjoittelua, jos 
perheen ulkopuolella lapsia 
odottaa uhkiin ja voimaan pe¬ 
rustuva viidakkomaailma. 
Mutta entä jos ulkopuolella ei 
odotakaan enää susilauma, ei 
orj uudenaikainen maailma, 
eikä julman ja viekkaan yk¬ 
sinvaltiaan maailma, vaan ta¬ 
sa-arvoinen ihmisyhteisö f 

Ihmisyyttään vahvistamalla 
ihmisolento on erottunut eläi¬ 
mestä aikojen kuluessa. Ihmi¬ 
sen tunnusmerkistö, identi¬ 
teetti, sielu, omuus, syntymä- 
perintö, tai jos insinöörikielel- 
lä halutaan sanoa, geneettinen 
perimä, on vuosimiljoonaista 
perua. Ihmisyydestä ei voi vie¬ 
rottaa itseään ilman että vuosi¬ 
miljoonainen luonto antaa va¬ 
roituksen: tuhoudut ellet tee 
parannusta. 

Homo sapiens -yksilö 
näyttäisi syntyvän sattumalta 


O 
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johonkin aikaan ja paikkaan. 
Hän ei voi valita olosuhtei¬ 
taan, ei vanhempiaan, ei kult¬ 
tuuriaan. On vaan tultava, 
puettava ylleen se riepu, kaapu 
tai haarniska, joka eteen laite¬ 
taan. 

On kumarruttava sen valti¬ 
aan kirjan ääreen joka antaa 
lautasenkin. Uskottava siihen, 
mikä uskomus kulloinkin sat¬ 
tuu olemaan voimassa, siihen 
mitä opetetaan. Säilytettävä 
edes ruumis, jonka kätkössä 
sielu uinuu odottaen heräämi- 
sensä päivää. Huonoina aikoi¬ 
na, kun viha pyyhkii rakkau¬ 
dettoman kulttuurin kynnöstä 
nurin, raa’at seksuaaliset tar¬ 
peet korostuvat. Ihmisolento 
tähtää vaistomaisesti suvun 
jatkamiseen, koska itsellä ei 
ole mahdollisuutta toteuttaa 
ihmisyyttään ja lahjakkuut¬ 
taan. 

Nykyään ei länsimaissa 
kuolla orjatyöhon, lyönteihin, 
sotiin, nälänhätiin, puutossai- 
rauksiin, luonnonmullistuk¬ 
siin, pitkille vaelluksille. Ah¬ 
distus ei nouse enää köyhyy¬ 
destä, huonosta hygieniasta, 
alkeellisesta tekniikasta ja al¬ 
haisesta tuottavuudesta. Kai¬ 
kesta hyvinvoinnista huoli¬ 
matta liian moni kantaa rin¬ 
tansa alla lasta, joka ei löydä ti¬ 
laa kasvaakseen, vaan voihkii 
tuskaisessa unessaan. 


N ääntyykö lapsif 

Mitä ylivaltaisempi ja lähei¬ 
syydestä vieraantuneempi 
on kulttuurin kasvatusmalli, 
sitä syvempään luolaan jää 
ihmisyyden vaistohahmo, 
Daavidin poika. Ihmisen si¬ 
säinen lapsi nääntyy. Moni 
hylkää lapsensa, ei usko ään¬ 
tä joka kertoo kuolematto¬ 
muudesta. Silloin ihminen 
alkaa voida pahoin. Syntymä 
perintönä saadut kyvyt ja 
lahjakkuus eivät pääse toteu¬ 
tumaan, ne kielletään jotta 
saisi lämmitellä yhteisellä hii¬ 
livalkealla. 

Ei ihme, jos sielun luolaan 
syntyy painetta, ulospääsemi- 
sen hätää, huudon soikioita. 

Parhaimmillaankin ihmi¬ 
sestä tulee joku taiteilija, hen- 


genrikkauttaan unenomaisesti 
hapuileva sokea kerjäläinen. 

Nouseeko ylös sisäinen 
lapsi, ihmisen poika kolman¬ 
nen vuosituhannen varhaisena 
aamuna unestaan vai nukkuu¬ 
ko hän jo kuolonunta? 

Varhaisimmissa ikoneissa 
kuvataan usein soikiomainen 
luola, luolahauta, kohduno- 
mainen rajattu tila, josta hen¬ 
gellinen sankari astuu ulos. 
Totinen, laiha, köyry, kasvot 
enemmänkin riutuneet vihan 
kuin kärsimyksen jäljiltä. Hän 
tulee ulos vankeudesta, voi¬ 
mattomuudesta, kuolonunes- 
ta. Ortodoksiseen perintee¬ 
seen kuuluva pääsiäismunien 
rikkominen liittynee myös 
piilotajuisena vertauskuvana 
tähän ylösnousemuksen tar¬ 
peeseen. Suljetussa, soikiomai- 
sessa tilassa olemisen koke¬ 
musta kuvaavat piirroksissaan 
myös ne, joiden mieli vaipuu 
pakonomaisesti lapsenomai¬ 
seen tai sikiömäiseen tilaan. 

Mikä vierittää kiven luolan 
suulta? 

“Ken kadottaa elämänsä, 
löytää sen!” 

Vapautuakseen syntymisen 
ajan ja paikan sattumasta ih¬ 
misenä olemisen merkitys pi¬ 
tää nostaa ajan ja paikan ylä¬ 
puolelle. Pitäisi löytää sielunsa, 
yliaikaisuutensa, ihmisyyden 
vaistohahmo. Pitäisi kohdata 
itsensä , toteuttaa suuri kutsu¬ 
mus, ja saamansa voiman 
avulla tasata kärsimystä toisen 
ihmisen kanssa. Muuten ei voi 
vapautua pelosta ja järkytyk¬ 
sestä, elämän painajaisesta ja 
palata syvätodellisuuteen, mis¬ 
tä on syntynytkin, sinne missä 
on sielujen koti, loppu ja uusi 
alku, ikuinen liekki ja alkurä¬ 
jähdyksen sykkivä kruunu. 

Mainen elämä on sielun 
uni. 

Artikkeli sisältää otteita 
Seppo Seppäsen kirjasta Lä¬ 
heisriippuvuus ja sen hoidot. 
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Astrologin palsta 
Ultrassa 

Raimo odottaa teiltä yti¬ 
mekkäitä ja suoria kysy¬ 
myksiä, johon liitätte 
mukaan syntymätietonne: 

vuoden, kuukauden, päi¬ 
vän, kellonajan ja paikan, 
myös oma nimi ja osoite, 
vaikka käyttäisitte nimi¬ 
merkkiä lehdessä. 

Kirjoita Raimolle osoitteella: 

Astrologin paisto, Ultra- 
lehti, 17950 Kylämä 



KYSY - astrologi vastaa 


Teksti • Raimo A. Nikula 

Nimim. “Elämä on ikuisuut¬ 
ta” pohtii ihmissuhdettaan Vaa- 
kamiehensä kanssa. Itse olet Ra- 
pu-nousuinen Neitsyt, painoa on 
horisontin alapuolella kovasti. 
Olet siten sisäistävä, vaikeasti 
avautuva ihminen, joka vetäytyy 
helposti kuorensa suojaan kes- 
tääkseen ulkomaailman paineita. 
Täysikuu tosin tuo sekä idealismia 
että höyliyttä luonteeseesi. Halua 
palvella ja olla hyödyllinen muille 
kuuluu luonteenkuvaan. Identi- 
teettisi muuttuu jatkuvasti koska 
Aurinko on yhtymässä Uranuk¬ 
seen ja Plutoon. Huoneista 5. on 
täynnä planeettoja mikä nostaa 
esiin tarvetta päästä näyttämään 
mihin pystyt, kilvoittelun kohtee¬ 
na voi olla työ ja taitojen kehittä¬ 
minen koska olet vahvasti Neit¬ 
syt. Herkkyyttä ja antaumuksen 
kykyä tulee Kala-Kuusta. 

Miehesi on Jousimies-nousui- 
nen Vaaka, painoa on vastakoh- 
taisesti horisontin yläpuolella. Sa¬ 
turnus nousee lähinnä, joten hän 
pyrkii olemaan luotettava ja us¬ 
kottava, moraalinen ja joskus 
jäykkä reaktioissaan. Yhteensopi¬ 
vuuden kannalta miehen Venus 
osuu aurinkomerkkiisi Neitsyee- 
seen, mutta muuten planeetta- 
kontaktit eivät ole runsaita. Merk¬ 
kien tasollakin liikutaan hyvin eri¬ 
laisten energioiden varassa. Kuun 
ja Venuksen suhteet ovat vahvo¬ 
ja ja maamerkkien painoa löytyy, 
joka tietää halua rakentaa vankka, 
aineellinen ja aistillinen pohja suh¬ 
teelle. Hellyyttä kyllä löytyy, ken¬ 
ties romanttisuuttakin. Tasapai¬ 
nottamisen tarvetta löytyy: mies 
etsii ulkokohtaista tyydytystä kun¬ 
nianhimolleen, on sosiaalisempi 


kuin sinä vaikka toisaalta saatat ol¬ 
la läheisessä perhepiirissä hallitse¬ 
vampi koska tulet lähelle ihmisiä, 
hän pysyy tiukalla asialinjalla ja voi 
olla etäinen. Lisäksi hänellä on 
Marsin neliö Plutoon ja kolmio 
Aurinkoon, joka voi merkitä mie¬ 
histä machoilua tai ainakin hel¬ 
posti kerääntyviä alitajuisia painei¬ 
ta, joita pitäisi taiten purkaa fyysi¬ 
siin suorituksiin. Yhteensopivuus 
ei näytä vakuuttavalta, se on ai¬ 
noa mitä kehtaa sanoa. 

“Alfa Kentauri” tiedustelee 
perheen ja työn tulevia kuvioita. 
Transiitit lupaavat kyllä vahvoja 
muutosvuosia, koska Uranus al¬ 
kaa tehdä kolmiota Uranus/Ve¬ 
nus/ Saturnus -kolmikkoon Kak¬ 
sosissa. Pluto tekee oppositiota 
samaan aikaan, eli vuosina 1996- 
98. Voi olla että sinun täytyy luo¬ 
pua väkisin ylläpidetyistä ihmis¬ 
suhteiden turvatekijöistä ja va¬ 
pautettava elämäsi ylimääräisistä 
suoriutumisen ja selviytymisen 
paineista. Se voi merkitä vakiintu¬ 
neen ihmissuhteen purkua, mutta 
ei välttämättä. Uudelleenarviointi 
on kuitenkin perusteellinen eikä 
helppoja ratkaisuja ole tiedossa. 

Työn suhteen tilanne ei ole 
yhtä selvä. MC Härässä saa olla 
rauhassa kauan, samoin Aurinko¬ 
si Ravussa. Nyt juuri Jupiter on 
oppositiossa Uranus/Venus/Sa¬ 
turnus -kolmikkoon joten levot¬ 
tomuutta ja halua ylittää rajasi on 
ilmassa. Mutta voi mennä kauan 
ennenkuin mitään konkreettista 
uudistusta syntyy - vähittäisiä pa¬ 
rannuksia kylläkin. Ihmissuhteiden 
murros tulevina vuosina voi vai¬ 
kuttaa myös työasioihin. 
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Jussi Parviaisen 5-osainen TV-sarja 
"Sattuman nimi” alkaa keskiviikkona 
1.11 .-95 klo 21.00 TV-2:ssa. Ohjelma 
kertoo ihmisestä, joka hylkää aineelliset 
arvot löytääkseen totuuden 
tuonpuoleisesta. 


HUMANOVA 


Kauppiaskatu 15, PL 808, 20101 Turku ^ 
Puh. (921)2511 119 § 


LUOKITELTUJA ILMOITUKSIA mmmmmjmmjmmmjmM 


TEOSOFISKT F V H I# IVI Ärgäng 1 
TIDSKRIFT FÖR SÖKARE 
Ring 90-467 278, mä-on eller skriv, sä sänder vi ett 
gratis provnummer: Gömstigen 4 L, 02130 ESBO 

TEOSOFISKA SAMFUNDET, PASADENA 


Uudenmaankatu 33,00120 Helsinki, puh. 90-600 097. 

Avoinna arkisin klo 9.15-17.15 
lauant. klo 9.15-14.15 

Myös postimyyntiä, lisäksi ostan ja myyn 
käytettyjä rajatiedon kirjoja. 


KRISTOSOFI-lehti 


kertoo henkisen tiedon etsimisen ja löytämisen mah¬ 
dollisuuksista Vuorisaarnan siveellisten opetusten 
avulla ja teosofisen elämänkäsityksen pohjalta. Lehti 
ilmestyy 10 numerona vuodessa. Myös näytenumerol¬ 
ta saatavana. 

Hinta kotimaassa 140 mk/vsk 
ulkomaille 150 mk/vsk 
Til. ja tied. 

Kristosofinen kirjallisuusseura ry. 


'AATMA' 


Kiijakauppa 

Antikvariaatti 

• Itämaisen 

elämänviisauden 
kiija 150, 

• Alice Bailey 

Vihkimykset 128, 

• Elisabeth Haich: 

Vihkimys 165: 

• Pekka Ervast: 

Vihkimyksen 48, 

polku 

• Christian 
Rosenkreutz: 

Hermeettinen 85, 

romanssi 

• Rudolf Steiner: 

Henkisen 90, 

tiedon tie 

• J. R. Hannula: 

Vihkimyksistä 30, 

Tilaa ilm. myyntiluettelo 

Kirjakauppa AATMA 

Et. Rautatiek. 16, 00100 Hki 
puhelintilaukset 90-6933339 

Avoinna ma-pe 12-18 


Vironkatu 12 B 23, 00170 Helsinki, p, (90) 1356 807 


Kehräsaari, Tampere 
puh. 931-222 41 44 
Henkisen kasvun kirjoja, 
meditaatiomusiikkia, suitsukkeita, 
eteerisiä öljyjä, tuoksulyhtyjä, 
tuulikanteleita. 

Avoinna ark. 11-17, la 10-14 


LEVILLÄ KÖNKÄÄN KYLÄSSÄ 16-24.3.1996 


OHJELMA: 


VETÄJÄNÄ ASTROLOGI 
SEPPO TANHUA 


PÄIVISIN HIIHDETÄÄN, 
LASKETELLAAN KELKKAIL LA AN TAI 
HULLUTELLAAN MUUTEN VAAN 


henkisen kasvun ja 
rajatiedon kirjakauppa 
Sibeliuksenkatu 2 
13100 Hämeenlinna 
917-653 3366 

Avoinna ma-pe 11-17.30 
la 10-14 


TUTKIMME ITSEÄMME JA OPIMME 
ASTROLOGIAA KOKEMUKSELLISESTI, 
JOTEN LEIRI SOPII YHTÄ HYVIN 
VASTA-ALKAJILLE KUIN VAN¬ 
NOUTUNEILLE ASTROLOGIA- 
FANEILLE. 

ERITYISEN TARKASTELUN 
KOHTEENA OVAT ASTEROIDIT, 
KARMA JA JÄLLEENSYNTYMISOPPI 


SAUNAN JÄLKEEN SYVENNYTÄÄN 
ASTROLOGIAN IHMEELLISYYKSIIN 
PSYKODRAAMAN KEINOIN LEMPEÄN 
TAKKATULEN LÄMMÖSSÄ. 


ILTAYÖSTÄ LÄHDETÄÄN POROSAFA- 
RILLE, SEITAMATKALLE TAI MUUTEN 
VAAN BAILAAMAAN 


LEIRIN HINTA RUOKAILUINEEN 1000MK/HLÖ 

Matkat taittuvat mahdollisuuksien mukaan omilla autoilla, jolloin 
matkakulut jäävät erittäin kohtuullisiksi. 


OHJELMIA TELEVISIOSSA 


ASTROLOGIA-TALVILEIRI 


OTAN VASTAAN TIEDUSTELUJA JA ILMOITTAUTUMISIA NUMEROSSA 961-3177361 
TERVETULOA NAUTTIMAAN LAPIN HULLUUDESTA toivottaa O ky» 'Canhua 
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UFORAPORTTI 2 


Suomalaisten ufokokemukset 
vuodelta 94 yksissä kansissa. 
Hinta 125,- + postikulut 
Tilausosoite: 

Suomen Ufotutkijat ry* 

PL 34, 24101 SALO, 
puh. 9400-823350 
fax 941-618889 


URANTIA-KIRJA 

2097 sivua 545 mk 
TILAUKSET: 
sivu 27 

tai puh. 919-5558101 


TEOSOFISTA 

KIRJALLISUUTTA 

UUTTA: 

* Blavatsky-video 

65 min 150,- 

* Burnien Ihmisen 

uudistuminen 45,- 

* Hodson: Luonnonhenget 

työssä ja touhussa 95,- 

* Alcyone: 


Mestarin jalkojen juuressa 

25,- 

* Besant: Aikain viisaus 

70,- 

* Besant: 


Kristinuskon salainen puoli 

50,- 

* Besant: Tajunta 

80,- 

* BhagavadGita 

98,- 

* Blavatsky: Esoteerisen 


filosofian perusteet 

40,- 

* Blavatsky: 


Teosofian avain 

112,- 

* Codd: 


Elämän ajaton viisaus 

80,- 

* Griffiths: Idän ja lännen 


henkinen yhteys 

70,- 

* Hodson: Syntymän ihme 

40,- 

* Kallinen: Zen 

60,- 

* Lao-Tse: Tao-te-king 

75,- 

* Leadbeater: 


Kuoleman toisella puolella 

50,- 

* Leadbeater: 


Mestarit ja polku 

120,- 

* Leadbeater: Tsakrat 

80,- 

* Mehta: Etsi tietä 

50,- 

* Taimni: Itsen löytäminen 

70,- 

* Kasetti: 


Teosofian perusteet 

40,- 

Tilaukset: 


Teosofinen Seura r.y. 

Vironkatu 7 C 2 


00170 Helsinki 


(90) 135 6205 



BIOKUSTANNUKSEN KIRJOJA 

Myynti ja tilaukset: BIOKUSTANNUKSEN KIRJAKAUPPA 

Pursimiehenkatu 3, 00150 Helsinki 
Avoinna: ma - pe klo 15-18, la klo 10-15 
Puh. 637 248, 658 448, 4540 128, fax 658 540 
Kirjoja (myös muiden kustantajien), eteerisiä öljyjä, suitsukkeita, 
käytettyjä kirjoja. Hyvä valikoima buddhalaista kirjallisuutta. 

Liander: Kreivi St. Germain 
Lewis: Värit ja Edgar Cayce 


Kirjauutuudet: 

□ Cayce: Maapallon muutokset 115,- 

□ Ramacharaka: Parantava vesi 75,- 

□ Bulwer-Lytton: Vril - tuleva rotu (tulossa) 125,- 

□ Leo: Astrologiaa kaikille (tulossa) 115,- 

□ Bokar Rinpoche: Chenrezig - myötä¬ 
tunnon valtias (tulossa) 98,- 

□ Schure: Pythagoras (tulossa) 115,- 

□ Cayce: Jalokivet 98,- 

□ Arberry: Sufilaisuus 98,- 

□ Dalai-lama: Sisäinen tasapaino 125,- 

□ Schure: Jeesus (tulossa) 98,- 

□ Hildegardin kivet ja kasvit (tulossa) 56,- 

□ Edgar Caycen terveysopas (tulossa) 115,- 

□ Lhasan tuho 20,- 


□ Anderson: Kädestä katsominen 69,- 

□ Artemajos: Hallitsevatko numerot ihmistä 38,- 

□ Artemajos: Kädestä katsominen 30,- 

□ Artemajos: Jalokivien salaperäinen 

vaikutus 58,- 

□ Artemajos: Astrologia - syntymä- 

horoskoopin tulkitsemisopas 69,- 

Benjamin: Parempi näkö ilman laseja 58,- 

Besant: Ajatuksen voima 54,- 

Besant: Olemmeko olemassa 
kuoleman jälkeen? 18,- 

Bhagavad-Gita, suom. Martti Humu 89,- 

Blavatsky: Teosofian avain 112,- 

Blavatsky: Teosofinen sanakirja 175,- 

Bulwer-Lytton: Zanoni 130,- 

Butler: Telepatia 78,- 

Butler: Selvänäkö 85,- 

Butler: Tunne aurasi 85,- 

Busch: 1500 vuotta elämästäni 42, 

Caddy: Ovi sisimpään 120,- 

Cayce: Aurat 48,- 

Codd: Ohjeita henkisen tien kulkijalle 45,- 

Codd: Mietiskelyn avain 30,- 

□ Clements: Psoriasis 38,- 

□ Collins: Valkoisen lootuskukan tarina 89,- 

□ Colton: Silmät - terveyden kuvastin, 

iirisdiagnostiikan käsikirja 68,- 

Dalai-lama: Opetuksia viisaudesta 89,- 

Dhammapada 78,- 

Donden: Tiibetiläinen lääketiede 120,- 

Eerenbeemt: Heiluri, kristallipallo ja 
taikapeili 54,- 

G. M: Elonneste 23,- 

Graham: Helokkiöljy 58,- 

Hartman: Itsen tunteminen 23,- 

Hunt: Väreillä parantaminen 89,- 

Humu: H. P. Blavatsky 13,- 

Harcourt-EI Phebe-Blavatsky: 

Kirjoituksia Kabbalasta 40,- 

lamblikhos: Pythagoras 52,- 

Lao-Tse: Tao-Te-King 78,- 

Leadbeater: Näkymättömiä auttajia 58,- 

Leadbeater: Selvänäkö 89,- 

Leadbeater: Unet 68,- 

Leadbeater: Astraalitaso 85,- 

Leadbeater: Ajatuksen voima 34,- 

Leadbeater: Luonnonhenget 37,- 

Leeuw: Henkisen tietoisuuden herääminen 75,- 


54,- 

75,- 

13,- 

98,- 

42,- 

58,- 

42,- 

34,- 

13,- 

34,- 


Lewis: Seleeni 

Manning: Itseparantamisen opas 
Manaka-Urquhart: Kiinalainen hieronta 
Mervyn: A-, D- ja K-vitamiinit 
Mervyn: B-vitamiinit 
Mervyn: C-vitamiini 
Mervyn: E-vitamiini 
Newman Turner: Astma ja heinänuha 
Normantas: The Invincible Amdo Tibetans 
- Voittamattomat Amdon tiibetiläiset, valo- 
kuvakirja Tiibetistä, isokokoinen, 32 neliväri- 
kuvaa, 64 kaksivärikuvaa. Esipuhe: Dalai-lama. 
Johdanto: Professori Perna Bhum. Mukana 
suomenkielinen tekstiliite 295,- 

Palomäki: Ihmisen energiavirrat 56,- 

Parker: Napoleonin ennustuskirja 112,- 

Peiponen: Elinvoimaa - vaihtoehtoisen 
lääketieteen terapioita 89,- 

Pythagoraan kultaiset säkeet 10,- 

Ramacharaka: Hengittämisen taito 68,- 

Ramacharaka: Parantaminen sielun 
voimilla ja hengellä 68,- 

Rinpoche: Johdatus buddhalaiseen 
mietiskelyyn 52,- 

Row: Bhagavad-Gitan filosofiaa 45,- 

Row: Esoteerisia kirjoituksia 45,- 

Sneddon: Luonnonmukainen hiusten hoito 38,- 

Scott: Unettomuus 38, 

Science of Life: Elä ilman laseja 45,- 

Sinnett: Stonehenge ja Egyptin pyramidit 23,- 

Sinnett: Kuolemantakaisesta maailmasta 52,- 

Schure: Egyptin mysteeriot 52,- 

Schure: Kreikan mysteeriot 48,- 

Sonck: Katsaus ihmiskunnan kehitys¬ 
historiaan 112,- 

Tagore: Ihmiskunnan uskonto 89,- 

Tiibet tänään 40,- 

Thorsons: Tuoremehuterapia 89,- 

Telang: Sankaracharya 24,- 

Tisserand: Aromaterapiaa naisille 89,- 

V.H.V: Mikä on elämän tarkoitus? 48,- 

V.H.V: Jälleensyntyminen Kalevalassa 
ja Egyptissä 18,- 

VVestcott: Numeroiden salainen voima 89,- 

Vienonen: Atlantiksen salaperäinen manner 20,- 


Vivekananda: Mestarini 
Vegetarismi - eettinen näkökulma 
(Blavatsky, Leadbeater, Sonck, 
Swami Abhenaananda, Besant) 
Eteeristen öljyjen luettelo (ilmainen) 
Kirjaluettelo (ilmainen) 


34,- 


64, 


Elonpyörä 3/95 ilmestynyt: 

Sisältää: Parantamiskuvauksia, Astraalinen 
herääminen, Axel Munthe - Caprin mystikko, 
Egyptin kuolleitten kirja, Tiibet tänään: Kiinan 
muurien takana, Äänen voima ym. 

□ Irtonumero 30,-, vuosikerta (4 numeroa) 120,- 

□ Elonpyörä-lehtipaketti 1980-1988, 

18 numeroa 180,- 

□ Elonpyörä-lehtipaketti 1989-1994, 

12 numeroa 160,- 


Tilaan merkitsemäni kirjat postiennakkolähetyksenä + postikulut 35 mk. 
Yli 500 markan tilaukset Suomeen postikuluitta. Ulkorr‘ : ‘'“ 


Ulkomaiden tilauksista todelliset postikulut. 


Tilaaja 

Osoite 
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BLAVATSKY-LOOSHI RY:N LAINAKIRJASTO 

Vilhonvuorenkuja 20, 00500 Helsinki 
Elonpyörän hirjcihaupassci 

Avoinna: ma 11-12.30, ti ja to 16-18, la 11-14. 

Puh. 760 741 

TEOSOFINEN SEURA RY:N OULUN LOOSHIN 
LAINAKIRJASTO 

Nahkatehtaankatu 2, ovi 33, 2. krs. 90100 Oulu 
Avoinna: ma 17-20, ke 12-18, la 13-15. 

TEOSOFINEN SEURA RY:N PORVOON LOOSHIN 
LAINAKIRJASTO 

Runeberginkatu 13, Porvoo 
Avoinna: to 16-18, la 12-14 

Kaikissa lainakirjastoissa myös kirjamyyrttiä 


pilaa ilmaiseksi^ 
v Suomen laajin 
New Ase -esite 

* KIRJAT # TAROT 

* RENTOUTUSMUSIIKKI 

* HENKILÖKOHTAISET 
HOROSKOOPIT 

& TÄHTIKARTAT 

Uutuuskirjoja 

Suzuki: Zen-mieli, 
aloittelijan mieli 
(sid. 128 s. 106 mk) 
Aranovich: Healing - 
bioenergia, meridiaanit, 
akupisteet 
(sid. 176 s. 136 mk) 
Ronco & Ljungberg: 
Tähdet ja tulevaisuutesi — 
opaskirja transiiteista 
(sid. 208 s. 126 mk) 

Osho: Neo-Tarotkirja 
(sid. 136 s. 106 mk) + 
Neo-Tarotkortit 
(engl.) 135 mk 


Timo Laurila 

PÄÄLLÄÄN SEISOVA JEESUS 

Uskonnollisen tilanteen tarkastelua nykymaailmassa aika¬ 
kauden siirtyessä Kaloista Vesimieheen. Jeesuksen elä¬ 
män salatut puolet, joista ei kerrota Raamatussa. Vesi¬ 
miehen ajan hengellisen opettajan Avataara Satya Sai 
Baban elämän ja opetuksien laaja esittely. 148 sivua, 75,- 
+ postikulut. Saatavana Ultra-lehden toimituksesta puh. 
919-5558101 tai suoraan kustantajalta: 

Atmayhteisö (Timo Laurila), puh. ja faksi 90-3498 797, 
os. Keinutie 11 K 59, 00940 Helsinki. 


iäp' UNIO 
MYSTICA 

PL 186 (Iso Roobertinkatu 1) 
00121 Helsinki 
& Puh. 90-680 1657 

A Fax 90-605 164 { 


ODOTETTU KIRJA 


MUSIIKIN HENKISET JA PARANTAVAT OMINAISUUDET 

Reijo 0. Holopainen 

Musiikin henkiset ulottuvuudet on tunnettu eri uskonnoissa mysteerioina, 
sekä eri alkuperäiskulttuureissä puhdistavina transsikokemuksina. 
Musiikki voi olla väline henkiseen kasvuun. Useat ääniterapiat auttavatkin 
jo ihmisiä henkisten väsymystilojen ja kriisien Reijo o. Holopainen 

yli. Silti musiikin mahdollisuuksien tuntemi- -- 

nen on vielä alkutaipaleellaan. Holopaisen 
kirja avaa musiikkiin uusia, huimia näköaloja. 


Musiikin 


Sid. 136 sivua, 128 mk. 

AMI, POIKA TÄHDISTÄ 

Enrique Barrios 

Ami, poika tähdistä on kuin avaruusajan 


j* p»r*m*Y*t otninaS$u«<t«t 


Pikku prinssi. Ihastuttava ja monikerroksinen 

tarina pienen pojan ja avaruuspoika Amin \ 

kasvavasta ystävyydestä. Amin poikkeukset 1 * 

liset kyvyt hämmästyttävät maan oloihin tot- 

tunutta. Tässä valloittavassa kirjassa on suu- 

ren sadun tuntua, sillä se kiehtoo niin lapsen kuin aikuisenkin mieltä. 

Sid. 128 sivua, 96 mk. 

VIHKIMYKSET 

Alice A. Bailey: 

Odotettu käännösuutuus Alice A. Baileyn henkitieteen klassikkosarjaan. 
“Vihkimykset” käsittelee ihmisen henkistä kehitystietä: 

1) Koetuksen tietä. 2) Oppilaan polkua. 3) Vihkimystä, joka liittää ihmisen 
lopulta planeettamme okkulttisen hiearkian jäseneksi. 

Vihkimykset” luo uuden käsityksen siitä toiminnasta, joka tapahtuu 
planeettamme kaikilla tietoisuuden tasoilla kehityksen edistämiseksi. 

Nid. 236 sivua,138 mk. Aiemmin ilmestyneet Alice A. Baileyn kirjat: 
Tutkimus valkoisesta magiasta 195 mk, Kansojen kohtalo 98 mk. 


Kinat ilmestyvät syyskuussa. Tee ennakkotilaus. Hinnat sis. postikulut 


Aquarian Publications 
Lapinrinne 4 B11,00180 Helsinki 
Puhelintilaukset 90-694 3069 
tai hyvistä kirjakaupoista 


TILAUKSET PUH. 919-5558101 


. ANNE PAJULUOMA 


SUMMIT LIGHTHGUSE 

Kirjallisuutta 


• Saint Germain: 


Alkemian opintoja 

70,- 

Monisteita: 


• Violetti Liekki 

10,- 

• Rakkaus kaksoisliekkien 


ja sieluparien välillä 

10,- 

• Äiti Marian kosminen kello 

30,- 

• Neljän ratsastajan 


astrologia, osat 1 ja li 25,-135,- 

• Sanat Kumara: 


Polku on lempeä 

15,- 

• Jeesus: Kutsu ylös¬ 


nousemuksen polulle 

10,- 

• Arkkienkeli Zadkiel: Violetin 


Liekin lahjani 

15,- 

• Liekinpitäjät, Jumalan 


Poikien ja Tyttärien Veljestö 

15,- 

Kasetteja: 


• Violet Flamel-IV (engl.) 

60,- 

Pyydä esitteemme, 


sis. kirjat, kasetit yms. 


S u. f cl f elit Lighthouse 

Nervanderinkatu 5 D 37 

00100 Helsinki 


p. 90-3513527, fax 449165 


O 
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JALOKIVI- 

GALLERIA 

EDULLINEN KIVIEN 
ERIKOISLIIKE 

- Avoinna joka päivä - 


V KANSAINVÄLISET 

TAMPEREEN KIVIMESSUT 

Teivon Raviradan näyttelyhallit 
La 25.11. - Su 26.11.1995 klo 10-18 
OHJELMASSA MM: 

* KULLANHUUHDONTAA 

* yli 100 näytteilleasettajaa 

* Kivi- ja terapia-aiheisia luentoja 

* Korujen arviointi- ja tunnistus- 
palvelu 

* Kivien tunnistuspalvelu ^ 

* Kallioperätietoutta ^ 


MYYNTIPAIKKA VARAUKSET: -r. 

Tampereen kivimessut, . 

Yliopistonkatu 58 b 3 krs, | Wj/ 

33100 TAMPERE 

LIPUT: 10,- lapset, 30,- 
aikuiset M 

TERVETULOA 

JOULUOSTOKSILLE TAMPEREELLE! 


Kansainväliset 

KORUKIVIMESSUT 

9.-10.12.95 HELSINGISSÄ 
SUOM.YHT.KOULULLA 
KLO 10-18 

• JALOKIVIÄ 

• MYSTIIKKAA - ASTROLOGIAA 
AURA-KUVAUSTA 

934-4716630 


• VÄHITTÄISMYYNTIÄ 
- myös posyimyyntiä 


• TUKKUMYYNTIÄ 

• TAMPERE -TULLINTORI 
P. 931-2121 490 

• TAMPERE - KOSKIKESKUS 
3. krs, P. 931-2121 481 

• URJALA - PENTINKULMA 
P. 937-66 387 

• TURKU - HANSAKORTTELI 
/KULTATALO 1. krs. 

Aurakatu 12 P. 921-2334 440 

• LÄNGELMÄKI - PELLAVA- 
MUSEO P. 935-31 133 

• VILPPULA - SULUSLAHTI 
P. 934-4716 630 

• JYVÄSKYLÄ - KÄVELYKATU 
Kauppakatu 18 P. 950-5171797 


TILAA KIVESI 
MEILTÄ 

Yli sata nimikettä koti- ja 
ulkomaisia kiviä kuten: 

— tiikerinsilmä 

— haukansilmä 

— vuorikide 

— malakiitti 

— rubiini 

— granaatti 

— ruusukvartsi 

— ametisti 

— magnetiitti jne. 
Meiltä löydät myös sahat, 
hiomakoneet, vibrat ja 
muut välineet kiven työs¬ 
töön 

Esim. Hiomakone 4:llä ti- 
manttilaikalla ja kiillotus- 
laikalla hintaan 5.800 mk 

OY MAINER CO., LTD 

PL 5 

95700 PELLO 
Käyntios. Rovanpää 
Puh. 9695-83 211 
Fax 9695-83 lOO 


IV KANSAINVÄLISET • INTERNATIONAL MINERAL AND GEM FAIR 

KORUKIVIMESSUT 

Elelsingin Suomalaisella Yhteiskoululla 9.-10.12.-95 klo 10.00-18.00 


• Kaikki kivialan yritykset myyvät tuotteitaan 

• Aitoja luonnon jalokiviä 

• Edullisia kivikoruja 

• Astrologiaosasto 

• Aurakuvaus! 

Tervetuloa koko perhe! 


X 


• Maksuton jalokivien tunnistus- ja arviointipalvelu 

• Jalokiviaiheisia luentoja klo 11,12,13 

• Bussikuljetus Helsingin rautatieasemalta tasatunnein 

• Sisäänpääsymaksu: 30,-/aikuiset 

10,-/lapset alle 12 

Messutoimisto: Suomen Kivimessut 
P. 934-4716630 Fax 934-4716631 


Henkisen tien ja käsilläparantamisen 

RETKIKURSSEJA 

Tampere 19.-21.4 -96 

ilm. Sirpa 949-626043 

Vaasa 25.-26.11. -95 ja 26.-28.4. -96 

ilm. Liisa 961-3151414 

Helsinki 18.-19.11.-95 ja 3.-5.5. -96 

ilm. Marja 90-266030 

Reiki l( kosketushieronta) 650,- 

Reiki II (kaukoparantaminen) 2500,-, 

joista opettajan osuus 300,- ja loput 

summasta maksetaan mieleiseen 

hyväntekeväisyyskohteeseen. 

Opettajana ReikiMaster Marianne 

Kiskola, Tanska. 


Kurssit ia tflmril 


R I SUKO VIISAUTTA VÄ1INFORMAATIOTA?- 

Ajattele mahdollisuuksiasi... On asioita, joita Sinun tulee tietää... 

Monet ihmiset karttavat elämän suuria totuuksia, jotka oikein ymmärrettyinä ja 
sovellettuina ovat suureksi avuksi terveellisemmän ja onnellisemman elämän 
luomisessa. Kun olet oppinut tuntemaan äärettömät henkiset voimavarasi ja 
kartuttanuttietoasi elämän tarjoamista mahdollisuuksista, ymmärrät, miksi aina on 
ollut ja aina tulee olemaan ihmisiä, jotka suoriutuvat mitä vaikeimmista tehtävistä. 
Tämä tieto oli muinoin vaikeasti saavutettavissa. Ruusuristin Veljeskunta A.M.O.R.C. on jo 
vuosisatojen ajan jakanut tätä viisauden perintöä jäsenilleen sekä naisille että miehille. 

Sinäkin voit tulla osalliseksi tästä perinnöstä. Saat sitoumuksetta lisätietoja joko soittamalla 
automaattiseen puhelinvastaajaamme 931-3753762 tai palauttamalla oheisen lipukkeen osoitteella: 
Ruusuristin Veljeskunta A.M.O.R.C. Kirkkokuja, 07910 VALKO. 

Nimi 



Lähiosoite 


Postitoimipaikka 
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Huntit la itmfoagrtt 


IHMINEN OSANA UNIVERSUMIN KOKONAISUUTTA 

Aiheeseen liittyviä perus- ja jatkokursseja mm. marras¬ 
kuussa; Hauho (3.-5.11.), Helsinki (11.-12.11.), Turku ja 
Jyväskylä, joulukuussa; Lohja, Kokkola. Jokaisesta kurs¬ 
sista oma esitteensä. 

Lisäksi saatavana kirjaa: 

UNIVERSAALISTA OPETUSTA KOSMOKSESTA, 

hintaan 138 mk. Kontaktihenkilö Kalevi Riikonen. 
Harjoituskasetteja (l-IV) 45 mk/kpl (sis. puhetekstiä). 
Kaikissa rentoutus- ja jokin mielenhallintaharjoitus (katso 
myös Ultra 7-8/95). 

Tiedustelut ja ilmoittautumiset: Lea ja Kalevi Riikonen, 
Tmi Tähtitieto, puh. 918-7642319, fax 918-7642320 
Päivärinteentie 9 A 3, 16800 HÄMEENKOSKI 


Kirjeopisto VIAN jo vuodesta 1955 lähtien 
opettamalla suomalaisella RAJA-JOOGAN 
KURSSILLA opitaan 

Loogista positiivista ajattelutaitoa 

Ikivanhat viisaudet täydennettyinä nykyajan psykologialla ja nyky¬ 
aikaisella henkisellä tiedolla - Yksilöllinen oppilaan lähtökohdat 
huomioonottava opetus. - Saavutettavissa mm. sisäinen rauha, 
harmoniset ihmissuhteet, luonteen positivisoituminen, ajatusten 
hallinta ja tietoinen yhteys Jumalaan. - Opiskelu tapahtuu ajatte¬ 
lemalla ilman fyysisiä harjoituksia. Esitetilaukset: 

KIRJEOPISTO VIA 


TAROT-KURSSIT 



PIA VIRTAKALLIO 

intensiiviset 
VIIKONLOPPU¬ 
SEMINAARIT 
tiedustelut 
puh. 90-4773439 
Pia Virtakallio 
Pihlajatie 30 
00270 HELSINKI 



Järjestän 

henkisen matkan Peruun 
tammikuussa 96, 
Jorge Diaz, 931-2141386 

Matkusta 
Ultra-päiville 
11 -- 14 - 7-1996 


Tibetan Overtone 
Chanting - 

Tiibetiläinen ylä-ääni- 
kurssi Helsingissä 

Jeanette 

Qallagherin 

johdolla 

La 25-11- klo 10-00-17-00 
440 mk. 

* Opimme ylä-äänilaulu- 
tekniikan, jolla luomme 
fyysistä ja emotionaalista 
tasapainoa itseemme ja 
toisiimme. 

Su 26-11- klo 10-00-17-00 
440 mk 

* Tekniikan opittuamme 
jatkamme harjoituksilla, 
joissa opimme enemmän 
äänen parantavasta voi¬ 
masta käytännössä. 

Koko viikonloppu 840 mk 

HUOMI Kurssille osallistu¬ 
minen ei edellytä musi¬ 
kaalisuutta tai laulutaitoa! 

Mm. 10. 11- mennessä 
200,- tilille PSP 1878389-8/ 
Ylä-äänikurssi ja nimi ja 
yht.tiedot selvästi. 

Tied- 90-6946214 

&vja WlLe£anesi 



(Lohjan parapsykologinen yhdistys) 


Yhdistys on perustettu 17.3.1993 Lohjalla. 
Perustajina olivat sisarukset Mirjami Katila, Sirpa 
Katila ja Leila Warvas. 

Toiminnan tarkoituksena on koota ne ihmiset, joita parapsykologia 
ja muut siihen liittyvät ilmiöt kiinnostavat. Henkisen kasvun ja itse¬ 
tuntemuksen edistäminen ovat peruspäämääriämme. 

Yhdistys järjestää kokouksia, luentoja yms. ja pyrkii toiminnallaan 
herättämään kiinnostusta henkisiin asioihin. 

Jäsenmaksu on 100 mk/v. Erillistä liittymismaksua ei peritä. Jäseneksi 
voi liittyä milloin tahansa maksamalla jäsenmaksun tilille: LUSP VIRK¬ 
KALA 400626-26785, Helmenkalastajat ry. 

Helmenkalastajat ry. kokoontuu joka kuukauden viimeisenä perjan¬ 
taina klo 18.00 (Suurlohjankatu 22, LOHJA), ellei toisin mainita. 
Kokoontumisista ilmoitetaan aina erikseen Länsi-Uusimaan, Vihdin 
Uutisten ja Karkkilan Tienoon järjestöpalstoilla. 
yhdistys järjestää joskus myös muita tilaisuuksia normaalien kokoon¬ 
tumisten välillä. Näistä ilmoitetaan erikseen. 

Suurin yksittäinen tilaisuus, jonka Helmenkalastajat ry. on järjestänyt, 
on Lohjan Para-päivät toukokuussa 95. Pyrimme järjestämään Para- 
päivät tulevaisuudessa vuosittain. 

Yhteyshenkilö- Leila Warvas (puheenjohtaja) 
puh. 912-334517 

LOHJAN PARA-PÄIVÄT 
JÄLLEEN 18.-19.5.96! 

Paikka: Lohjan lukio, Karstuntie 6, 08100 LOHJA 


©V 1 




FINNISH SPRC€-€N€RGV INC. OV 

Tervatie 24, 03100 NUMMELA 

TOTUUS 

Albert Einsteinin koko elämäntyön ydin oli osoittaa, että 
se, minkä havaitsemme ns. aineena, onkin enimmäkseen 
tyhjää tilaa, jossa energia liikkuu määrätyllä tavalla sidos- 
suhteessa toisten energioiden vuorovaikutuksiin. Havainto 
pätee myöskin ihmiseen - SIIS SINUUN ITSEESI! 

Kaikki fysiikan käsitteethän ovat inhimillisen ajatuksen 
vapaasti luomia abstraktioita, kuvitelmia, ja jokainen fysii¬ 
kan teoria, ja myöskin elämän ilmiö, syntyy ajatustapahtu- 
masta, eikä suinkaan kaavoista tai säännöistä, kuten ylei¬ 
sesti luullaan ja ymmärretään. 

Kvanttifysiikka on moneen kertaan todistanut, että sellaisia 
käsitteitä, kuin AIKA ja AINE ei ole olemassakaan. Ja 
koska ei ole olemassa fyysistä maailmaa, niin fysiikan 
mukaan ei "todellisuudessa” voi olla sairauttakaan tai 
mitään ajallista eikä aineellista ongelmaa. 

Me emme kykene sinun ongelmiasi poistamaan tai sinua 
parantamaan - SINÄ TEET SEN ITSE. Mahdollisesti voimme 
auttaa sinua muuttamaan käsityksesi, luopumaan usko- 
muksistasi sekä virheellisestä opetuksesta omaksumistasi 
harhoista. 


puh-. 0600-9-4750 


(5,30 mk/min- + ppm-) 


Sinun ei koskaan tule kieltää itse sairautta tai on gelmaa - 
vaan sinun on kiellettävä sen voima YLI OMAN JUMALALLI¬ 
SEN OIKEUTESI MUUTTAA SE. 

LUOMINEN alkaa mielestä. Kaikki on ensin AJATELTAVA. Se 
mitä ajattelet, on sinun ongelmasi tai sairautesi. Ja koska 
vaiva olet SINÄ ITSE, niin VOIMA OLET MYÖSKIN SINÄ ITSE. 
Paraneminen ja ratkaisu on ITSESTÄÄNSELVYYS - SINÄ ITSE 
PÄÄTÄT. 
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Numerologian, 
numeroreimareiden ja 
oh-korttien avulla selkeyttä 
itsetuntemukseen, 
nykyhetkeen ja tulevaan. 

Vuokko Onerva 
Pälikkö 

Ajanvaraus arkipäivinä 
14.00-21.00 
Puh. 90-5122956 

”Löytämällä oma jumaluus 
avautuu näkökyky 
kaikkinaisuuteen” 


Povari 

0700-98111 

11,90 mk/min.+ppm 


Inkarnaatiot, ennustaminen sekä kaukoparantaminen. 
11,90/min.+ppm. Shamania Oy, PL 80, 00551 Helsinki 


ja viiden vuoden 
ennustus aikavarauksella 

puh. 950-556 4399 
Sari 


Voimia kauniisiin tekoihin 


Perinteikäs selvänäkijä 

Lapintietäjä 

näkee tulevaisuuttasi 


Sosiaaliterapeutti 

TAROT-KORTIT VÄLITTÄVÄT TIETOA. 
KYSYTÄÄN YHDESSÄ ELÄMÄNONGELMAASI 
RATKAISUA. HENKIOPAS AUTTAA. 
Tapaamiset viikonloppuina. Aikavaraukset ja 
kysymykset puh. 916-4351194, 
varmimmin arkiaamuisin klo 5-7. 

KANSANTERAPIA - KESKUSTELUKOTI 


Kokenut Ennustaja 
Luottamuksella 


ll,90/min.+pm. 
Henkilökohtainen palvelu 

Voit soittaa ilman ajan¬ 
varausta aamusta iltaan. 
Loimu PL 170 ROI 10 


11,90 mk/min+ppm 

Olen paikalla joka päivä 9-23 

Valoniitty PL 18 Lohja 


Rajatiedon Yhteistyö ry:n 

RAJATIEDON AUTTAVA PUHELIN 

© 90-643304 


Hyvä korttiennustaja, 


selvänäkijä ja unentulkitsija 

EEVA 


Selvänäkijä, meedio 

AILA 


ULLA-MAIJA GRACE 


Tunnetko itsesi, tiedätkö mah¬ 
dollisuutesi? Kädet kertovat luon¬ 
teesi, kykysi, ja heikot kohtasi. 
Tuntemalla hyvin itsesi voit pa¬ 
rantaa elämääsi. 

Henkilökohtainen kirologinen 
tulkinta edellyttää ajanvarauksen. 
Tulkintaa varten otan molem¬ 
mista käsistä painokuvat, jotka 
asiakas saa omakseen. Tulkinta 
kestää puolitoista tuntia ja mak¬ 
saa 150 mk, 2 tuntia 200 mk. 

Kirologi 

Vieno Puustjärvi 

Ajanvaraus puh. 90-7741945 
Castreninkatu 3 B 42, 

00530 Helsinki 
Myös viikonloppuisin ja 
juhlapyhinä. 


JOKAKODIN 

AROMATERAPIAPAKKA US 

* Eteeristen öljyjen käyttöopas 
* Laventeli, Tea-iree, Eucalyptus 
Greippi, Mustakuusi 
195,- + postitus 
Puh./Fax (921) 258 1208 
R USKA-AROMATICA 
20900 Turku 


(6.50 mk/min+ppm) 


NUMEROLOGINEN JA 
KORTEISTA TULKINTA 

HenLkaht . Ark. klo. 19-22, 
muuna aikana vastaan 

Maria 


ollessani paikall. 


B astu mestaruuden polulle 

Tänä aikakausien vaihtumisen kriittisenä hetkenä ovat Suuren 
Valkoisen Veljeskunnan ylösnousseet mestarit, kuten Jeesus Kristus, 
Äiti Maria, Gautama Buddha, El Morya, Saint Germain sekä arkkienke¬ 
lit ja kosmiset olennot, astuneet esiin antamaan saneluja lähettiläi- 
densä kautta ja ylläpitämään uuden ajan mysteerikoulua. 

Koe oman Kristus-liekkisi laajentuminen ja toteuta jumalallinen tar¬ 
koituksesi. Opi Violetin liekin alkemian käyttö, joka on tehokkain tapa 
tasapainottaa karmaa ja puhdistautua sisäisesti. Opi myös tekemään kutsuja arkkienke¬ 
leille ja Valon hierarkialle, jotta heillä olisi lupa astua elämääsi ja puuttua tehokkaasti 
maanpäällisiin ongelmiin. Ota käyttöösi Pyhän Hengen kautta Kristus-tasolta välitetyt 
tarkat, voimalliset ja erittäin ajankohtaiset opetukset sekä avaimet, joilla sivilisaatio voi¬ 
daan vielä nostaa nykykaaoksesta Kultaiseen Aikaan. 

SUMMIT LIGHTHOUSE - Helsingin opintoryhmä, PL 43, 00101 HELSINKI 
puh. (90) 370823 tai 3513527, fax 449165 


KASILLA- JA KAUKO¬ 
PARANNUSTA 

kaikkiin vaivoihin. 
Ajanvaraus klo 9-10.30 

puh 984-773065 
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HOMEOPAATTINEN APTEEKKI 
ACCORDI JA SANAPLEX edustus 
Luontaistuotteita ym. 
Toimitamme myös postiennakolla 
HUOM! NYT MYÖS IIRISVALOKUVAUS. 
Kuvat heti mukaan. 

SUVANTOKATU1D TAMPERE 
P. 931-3561287 Panthera Oy 
Avoinna ma-ke klo 9.00-16.00 


luonCoteteiiapfa- 

keskus 


NIKAM ATERAPI AA 

* Päänsäryt * Selkäsäryt 
* Niskakivut * Iskias 
Harto Heimo 

Johtokiventie 3 H 70 
00710 HELSINKI 

Aikavar. puh. 9400 911177 


SILMÄSI PALJASTAVAT VOINTISI 
* IIRIS-ANALYYSIT * LUONTAISLÄÄKINTÄ 
homeop. A. LEPONIEMEN vast.otto 


Marja Nieminen 

-vyöhyketerapia 

- akupunktio 

- homeopatia 


Vaihtoehtoiset hoitomuo¬ 
dot auttavat. 

Tule shiatsu-, vyöhyke-, bio 
energia-, hierontahoitoihin 
Kysy myös REBIRTHING 
-sessioita ryhmille tai 
yksityisesti. SU KE-JA 
intuitiivisen hieronnan 
koulutusta. 


Elisabeth 

Blom 

- Kristuskanava 


FysioAcusa 

S. KIISKINEN 


Puh. 90-799 807 VIPUSENTIE 26 HELSINKI 


PYSYTKO 


Nyt on korkea aika 
Sinunkin tutustua itseesi 
pintaa syvemmältä. 

Se on helpompaa kuin 
luuletkaan. Tartut vain 
luuriin ja soitat. Voit 
kysyä mitä tahansa. 


Sielun Peili antaa vastauksen lämmöllä ja 
luotettavalla ammattitaidolla, jonka vain 
Sinä voit mitata. Tämä linja on ylittänyt 
kaikki odotukset. Yhä useammat soittavat ja 
kysyvät neuvoa, pyytävät apua tai hakevat 
ohjausta elämäänsä. Sinua palvelevat 
tunnetut, oman alansa ammmattilaiset. 


Eri aihealueita: Astrologia, 
numerologia, selvänäkeminen, 
sielunhoitaminen, erilaiset kriisi¬ 
tilanteet, Fortune Telling Cards, 
Tarot-korteista katsominen, 
parantaminen, unien selittäminen 
ja edelliset elämät. 


SOITA JA KOKEILE! 


KUN HALUAT TIETÄÄ ENEMMÄN! 


13,90/min+ppm, TF Finland, PL 68,SALO 
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Teksti ja kuva # Ilkka Serra 


IHr 'ISET KESKUSTELEVAT 
KASVIEN KANSSA 


O let varmaan metsässä kul¬ 
kiessasi huomannut, mi¬ 
ten metsän puut ja kasvit vir¬ 
kistävät sinua henkisesti. Se 
johtuu siitä, että kaikki elävät 
olennot vaihtavat energiaa 
keskenään. Niinpä myös met¬ 
sän puut ja kasvit ovat valmii¬ 
ta tarjoamaan omaa energiaan¬ 
sa luonnossa samoilevalle ih¬ 
miselle. Terveessä luonnossa 
on aina ylimääräistä energiaa 
tarjolla. Saastuneessa luonnos¬ 
sa puolestaan ei riitä energiaa 
edes sen omalle kasvikunnalle 
ja eläinkunnalle. Vaurioitunut 
luonto kaipaa siis avukseen ih¬ 
misten energialatauksia. Eri¬ 
tyisen runsaasti ylimääräistä 
energiaa on tarjolla murros¬ 
ikäisillä nuorilla, joten heille 
luonnossa samoileminen voi 
olla todella antoisa kokemus. 

1960-luvun alussa perusti¬ 
vat Peter ja Eileen Caddy 
Skotlantiin Findhorn-yhtei- 
sön, joka pyrkii elämään so¬ 
pusoinnussa luonnon kanssa. 
He ovat saaneet karun Skot¬ 
lannin maaperän tuottamaan 
jättiläiskokoisia kaalinpäitä ja 
muutenkin hyviä satoja. Cad- 
dyt ovat meedioiden avulla 
pyrkineet kommunikoimaan 
kasvien henkien kanssa saa¬ 
dakseen selville parhaat hoito¬ 
menetelmät kullekin kasville. 

Tutkimukset ovat lisäksi 
osoittaneet, että rukoukset ja 
musiikki voivat lisätä kasvien 
kasvuvoimaa jopa 20 %. Ky¬ 
symys on käytännössä henki¬ 
sesti positiivisen ilmapiirin ra¬ 
kentamisesta kasvien ympäril¬ 
le. 

Myös kasvin kanssa kes¬ 
kusteleminen luo positiivisen 
energiakentän kasvin ympäril¬ 
le. Eli ne vanhat mummot, jot¬ 
ka kukkia kastellessaan jutte- 
levat kukillensa, ovat itse 
asiassa viisaampia kuin niin sa¬ 


notut tieteelliset ihmiset. Paras 
todiste siitä ovat näiden mum¬ 
mojen kukoistavat kukkaruu¬ 
kut. 

Kasvit voivat jopa olla su¬ 
rullisia ja ne voivat kaivata 
muiden kasvien seuraa. Silloin 
kasvit voivat tarvita ihmisen 


joita syömme, kasaantuvat ih¬ 
misruumiiseen. Siksi on tärke¬ 
ää yrittää löytää sellaisia ravin¬ 
toaineita, joissa ei ole lannoit¬ 
teiden ja myrkkyjen jäämiä. 
Biologinen viljely tarjoaa 
meille juuri sellaista ravintoa. 

Maasta saadaan aina irti pa- 



sydämestä kumpuavaa läm¬ 
mintä energiaa tai sitä ylimää¬ 
räistä energiaa mitä muilla kas¬ 
veilla on tarjottavanaan vai¬ 
keuksissa olevalle kumppanil¬ 
leen. Luonnon energiakentät 
pyrkivät aina tasaantumaan. 
Eli energia pyrkii aina virtaa¬ 
maan sinne, missä sitä on sillä 
hetkellä liian vähän. 

Biologinen viljely 
tuottaa puhdasta 
ravintoa 

Ihminen on osa ravintoketjua 
ja niinpä monet niistä aineista, 


ras mahdollinen hyöty, kun 
käytetään hyväksi niitä omi¬ 
naisuuksia mitkä kullakin 
maalajilla on luonnostaan. 
Hiekkamaata voidaan paran¬ 
taa lisäämällä siihen mustaa 
multaa, karjanlantaa, turvetta 
tai kompostia. Savimaan pa¬ 
rantamiseen sopivat periaat¬ 
teessa samat keinot, mutta 
kompostia kannattaa käytää 
enemmän. Multamaahan kan¬ 
nattaa puolestaan sekoittaa 
hiekkaa, jotta juuret pääsisivät 
tunkeutumaan syvämmälle. 
Hiekkamaa soveltuu parhaiten 
porkkanalle ja sipulille. Savi¬ 
maa soveltuu parhaiten puna¬ 


juurelle ja kaalille. Multamaa 
puolestaan pidättää hyvin vet¬ 
tä, joten se soveltuu parhaiten 
kurkulle ja salaatille. 

Kasvit tarvitsevat paljon ki¬ 
vennäisaineita, joten niille on 
syytä antaa jotain lannoitteita. 
Myrkyttömistä lannoitteista 
tavallisimmat ovat lanta ja 
komposti. Näitä aineita voi¬ 
daan levittää pari kiloa neliö¬ 
metrille. Muita tavallisia lan¬ 
noitteita ovat lihajauho, jossa 
on runsaasti typpeä ja luujau¬ 
ho, jossa on runsaasti fosforia. 
Kuivattu kananlanta on erityi¬ 
sen voimakkaasti kasvua lisää¬ 
vä lannoite. Kalkkia kannattaa 
lisätä vain, jos maan pH-arvo 
on alle 6. Kalkkia kannattaa li¬ 
sätä vain, jos maan pH-arvo 
on alle 6. Kasviloisia ja muita 
tuholaisia, kuten lehtikirvoja 
voidaan torjua suihkuttamalla 
kasvien päälle kaksi kertaa vii¬ 
kossa nokkosvettä. 

Puoluettomissa yliopistol¬ 
lisissa tutkimuksissa on todet¬ 
tu, että kemiallisilla lannoit¬ 
teilla lannoitetusta perunasta 
on saatu 20 % parempi sato 
kuin biologisesti kasvatetusta 
perunasta. Mutta suurin osa 
erotuksesta on ollut nestettä ja 
neste on haihtunut talvivaras- 
toinnin aikana. Niinpä kevääl¬ 
lä onkin biologisesti viljelty 
sato ollut 10 % suurempi kuin 
kemiallisin keinoin kasvatettu 
sato. Ja biologisesti viljellyissä 
perunoissa on vitamiinipitoi¬ 
suus ollut huomattavasti kor¬ 
keampi. 

Kastelun jälkeen pitäisi aina 
muistaa kuohkeuttaa maa, ett¬ 
ei maa kovettuisi ja jotta liika 
veden haihtuminen estyisi. 
Haihtumista voidaan estää 
myös oljilla ja lehdillä. Eli nyt 
kaikki maata möyrimään. 
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